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小学语文教学中学生自主学习能力的培养
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［摘 要］ 新时期的小学语文课堂教学过程中，学生已成为课堂学习的主体，这点是毋庸置疑。这就需要老师加强对自主学习课堂的分析
与研究，以学生能够接受的方式来循序渐进的培养学生的自主学习能力，让学生逐渐具有自主学习的意识，更好的感知语文学科的内涵，提升

学生语文综合素养的同时，更好的提升小学语文课堂教学质量及效率。本文基于多年的小学语文教学经验，对培养学生自主学习能力的重要性

及举措进行了探讨。
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具有自主学习能力的学生，会具有学习自觉性、积极性、独

立性等特点，这无疑能够帮助学生进行更具创造性的学习，取得

更为理想的教学效果。而小学阶段正是学生接受教育的初期阶段，

老师需要注重对学生自主学习能力的培养，让学生逐渐具有自主

学习的能力，能为小学语文教与学质量的更好提升奠基。

一、小学语文教学中培养学生自主学习能力的重要性

1、摆脱不适宜的传统教学模式

小学语文教学中加强对学生自主学习能力培养之时，能够使

得老师主动转变教学观念，意识到学生的学习主体性，为学生预

留充分的自主探究学习时间与空间，这样便能使语文教学从传统

的灌输式教学模式中走出来，为语文课堂教学注入新的生机。

2、树立正确的语文学习观

以往的小学语文课堂教学过程中，由于老师整个课堂教学过

程都十分的沉闷，使得学生对于语文学习的学习不感兴趣，自然

对语文学科学习的价值认识的也比较片面。而在教学之中加强对

学生自主学习能力的培养，就可以让学生在自主、合作等学习之中，

明确感知到语文学科与现实生活之间的关联，树立正确语文学习

观的同时，不断提高学生的学习兴趣。

3、有利于学生的全面性发展

  新时期的小学语文教学之中，加强对学生自主学习能力培

养的过程中，学生的学习不会再停留于表面之中，而是会处于深

层次学习状态，这无疑能提高学生的思维能力、探究能力、合作

能力、创新能力，这对于学生的全面性发展极为有利。

二、小学语文教学中培养学生自主学习能力的策略分析

1、激趣与营造愉悦氛围

兴趣是最好的老师，这点是永远不会变的。只有学生具有浓

厚的学习兴趣之时，学习的动机才会越来越强烈。为此，实际的

小学语文教学过程中，想要顺利的培养学生的自主学习能力，就

需要先做好激趣与营造愉悦氛围的教学工作。比如在学习《找春

天》课文之时，由于此篇课文的学习难度并不大，就可以让学生

来当“小老师”，由他们完成朗读课文、生字词讲解、复述课文、

概括课文目的等等任务。这样的整个课堂教学过程中，老师只需

要发挥好自身的“导演”角色即可，能在为学生营造愉悦学习氛

围的同时，让学生发自内心的喜欢上语文学习，取得了令人惊喜

的自主学习能力培养效果。

2、巧设情境，激发主动学习意识

人的思想往往与情景有较为直接的关系，老师根据课文内容

合理的创设情境，能够激发学生的自主学习意识。比如在学习《地

震中的父与子》课文之时，老师可以给学生播放《父亲》这首歌

曲，让学生在听歌曲旋律、歌词之中，泛起情感的涟漪，激发了

学生自主学习的意识，对课文内容及情感进行深入的学习与理解，

并联想到自己的父亲为自己所做的事情，大脑中勾勒出一幅幅动

人的情景，感恩之情油然而生。此节课的教学过程中，老师不需

要用太多的言语，就能够顺利的让学生感受到浓浓的父爱，增强

学生的感恩意识，也增强了学生自主学习的动力，激发了学生回

报父亲的强烈意愿。

3、交流讨论，主动参与学习

小学语文课堂教学过程中，培养学生自主学习能力的过程中，

必然需要开展交流讨论活动，这样才能够更加有效的培养与提高

学生的自主学习能力。交流讨论的方法可以以小组的形式开展，

也可以以同桌的形式开展，以便于学生们对课文进行更为深入的

理解，在交流讨论中不断受到启发，不断的相互学习。比如在学

习《窃读记》相关内容之时，当学生初步了解了课文内容及情感

之后，老师可以向学生提出这样的问题，为什么不光明正大的读

书呢？为什么作者要以“窃”字来命题呢？第一个问题学生们基

本上都可以回答出来，但第二个问题却无法准确回答出来，正处

于疑惑状态之时，老师就可以引导学生进行小组合作学习，在小

组中不断进行讨论及思维碰撞，最终学生们统一了意见，以“窃”

命题更能够凸显出作者对读书的渴望，有效理解课文主题的同时，

提高学生的主动参与学习意识。

4、活动实践，引导学生主动发展

语文本就是一门实践性较强的学科，在培养学生自主学习能

力的过程中，必然需要大量的活动实践，这样学生才能够获得主

动发展。比如在写《一次快乐的拔河比赛》作文之时，较多学生

虽然都玩过此游戏，但是由于大脑中没有素材，写作之时会遇到

各种难题。此时老师就可以将学生带领到操场中，进行实践练习，

让学生真实感受到拔河比赛带来的乐趣。这样再回到教室写作中

时，学生就会写出一篇篇情感真挚、视角独特的作文，并且细节

问题描写更加具体与生动，能取得较为理想的教学效果，促使学

生得以主动性的发展。

总结

小学语文教学中培养学生的自主学习能力，已成为教学的必

然趋势，老师需对其进行高度重视。老师要加强对学生、语文教材、

自主学习的深入分析与研究，将之契合点找出来，循序渐进的培

养学生的自主学习能力及品质。只有这样，学生的素质才能得以

真正意义上的提升。
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