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古之风采今之幼教
 ——幼儿教育中的中国传统文化融合与开发研究

白桂芳

（内蒙古呼和浩特市新城区满族幼儿园 内蒙古 呼和浩特 010010）

［摘 要］ 中国传统文化是在历史长河中累积和沉淀而成的，其中内蕴诸多优秀经典文化、民间工艺及游戏等教育资源，这些教育资源可
以通过有效的开发和整合，融入到幼儿教育课程之中。信息技术的发展催生了幼儿园教学方式的变革，继承和发扬中华民族传统文化也对幼儿

园的教学内容提出了新要求。如何运用信息技术手段将传统文化更好地融入到幼儿教育中，充分激发幼儿积极主动的感知、探索欲望成为教学

难点。实践中，传统文化文学经典，拓展新的教学途径，改变以往教学方式，促进幼儿园信息技术环境下教学方式的变革与创新，使优秀传统

文化在幼儿阶段得以传承与发扬。
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中华民族在历经了上下五千年的辉煌与沧桑后，兼容并包，

积累了丰厚又各具特色的文化遗产，这些文化遗产需要我们世代

相传，继承发扬。如何让这些传统文化更好地融入幼儿教育，使

幼儿从小热爱并继承我国的优秀传统文化，是一个时代课题。我

们尝试将先进的信息技术运用于幼儿园传统文化教育实践活动中，

从节日主题实践活动、地方传统文化、文学经典、自然民俗等方

面入手，积极探索信息技术与中华传统文化相融合对幼儿园教学

方式的影响。

一、慨述

中国传统文化博大精深，可以作为具有教育意义的课程资源，

当中华民族文明礼仪和优秀艺术文学进入到幼儿日常教育课程之

中时，我们看到中国传统文化对于幼儿教育的促进作用，通过中

国传统文化的注入和整合， 使幼儿接触到代表人类最高智慧的经

典文化、艺术文化、音乐文化等，从而全面开启幼儿的智力，培

育幼儿健全的人格品质，为幼儿的成长奠定了坚实的基础。中国

传统文化博大精深，可以作为具有教育意义的课程资源，当中华

民族文明礼仪和优秀艺术文学进入到幼儿日常教育课程之中时，

我们看到中国传统文化对于幼儿教育的促进作用，通过中国传统

文化的注入和整合， 使幼儿接触到代表人类最高智慧的经典文化、

艺术文化、音乐文化等，从而全面开启幼儿的智力，培育幼儿健

全的人格品质，为幼儿的成长奠定了坚实的基础。

二、幼儿教育中中国传统文化与信息技术相融合

1、地方传统文化与信息技术相融合。开封是一座历史悠久、

底蕴厚重的魅力之城。特别是北宋时期，开封孕育了上承汉唐、

下启明清、影响深远的“宋文化”；开封还是著名的戏曲之乡、木

版年画艺术之乡、盘鼓艺术之乡，名人文化、宋词文化、饮食文化、

黄河文化、府衙文化灿烂悠久，这为信息技术与传统文化的融合

提供了得天独厚的有利条件。

首先，在豫剧欣赏中，感受地方传统文化。戏曲是我国传统

文化的瑰宝，尤其是地方戏曲，更容易为一定地域的人们喜闻乐见。

因此，我们选择豫剧作为地方传统文化传承的一个着力点。豫剧

富有特色的戏曲旋律、饱含乡土气息的品性、复杂多变的故事情节、

爱憎分明的形象、清脆高亢的唱腔、曼妙的台步招式、富有地方

意蕴的戏曲着装、构图独特的脸谱造型等，都会让幼儿产生强烈

的审美感受。戏曲欣赏教学的难点在于幼儿较难理解其内容，因此，

我们在实践中运用课件把幼儿难以理解的唱词、抽象的人物形象

等，图文并茂地呈现出来，这种信息化手段不仅解决了戏曲欣赏

的难点，还激发了孩子们进一步欣赏豫剧、表演豫剧的兴趣和愿望。

其次，在木版年画制作中，感受地方传统文化。作为开封非

物质文化遗产之一的朱仙镇木版年画，经国务院批准于列入第一

批国家级非物质文化遗产名录。在研究过程中，我们发现开封木

版年画题材和内容大多取材于历史戏剧、演义小说、神话故事和

民间传说，具有独特的地方色彩和淳朴古老的民族风格。实践中，

我们创设了“年画坊”，通过视频、动画向幼儿讲述年画背后的故

事，理解其中的内涵；在理解的基础上，让幼儿自己动手制作木

版年画，并将制作好的年画分享给小、中班的弟弟妹妹和参观的

客人，提升幼儿对家乡的自豪之感、热爱之情。

最后，在汴绣欣赏中，感受地方传统文化。汴绣作为中国传

统刺绣中一种很知名的地方绣种，已有近千年的历史，素有“国

宝”之称。通过欣赏汴绣作品，幼儿能感受到汴绣的精细与技术

的精湛，以及劳动人民的心灵手巧和人们用汴绣作品表达对美好

生活的向往，从而产生爱家乡的情感。

实际操作上，我们先是通过课件让幼儿初步了解汴绣使用的

工具、材料、制作过程；然后引导幼儿进行汴绣作品欣赏，感受

汴绣不同针法、丰富的题材内容，感受作品的立体、真实、灵动、

层次变化，感受汴绣的细腻和精湛技艺；最后再通过课件引导幼

儿了解生活中的汴绣，将欣赏与实际生活相联系，拓展幼儿的认

知，激发幼儿的自信心、自豪感。信息技术与地方传统文化的融合，

不仅传承了中国传统文化的精髓，对于陶冶幼儿审美情趣，培养

幼儿爱家乡、爱祖国的情感也具有独特价值。

2、文学经典与信息技术相融合。古代诗词是中国传统文化的

瑰丽结晶，它具有语言简练、意境优美等特点。《幼儿园教育指导

纲要》指出：“引导幼儿接触优秀的儿童文学作品，使之感受语言

的丰富和优美，并通过多种活动帮助幼儿加深对作品的体验和理

解。”对幼儿进行古诗词教学，可以增加幼儿对中国传统文化的了

解和认识，加强幼儿对语言的鉴赏能力和对美的感受能力，这对

于培养幼儿良好的文化修养具有熏陶作用。在古诗词欣赏教学活

动过程中，幼儿受认知发展水平的限制难以充分理解诗词所表达

的具体内涵，于是，我们十分注重利用信息技术与传统文化相融

合的方式开展活动。在每次活动开始部分，首先引导幼儿逐幅欣

赏根据古诗诗句内容和意境制作的动画，让幼儿感受古诗意境美，

初步了解诗句的含义。然后引导幼儿聆听古诗词、朗诵古诗词，

最后通过课件欣赏古诗词的语言美、形式美、意境美、人性美等，

激发幼儿表现古诗美的欲望。活动的拓展延伸部分，幼儿在分区

活动中、在舞台表演中用自己喜欢的方式表达表现古诗词的优美

意境。

总之，信息时代的到来，为人们提供了更多获取信息资源的

空间，也为教育教学方式的变革提供了便利，探索现代信息技术

与中国传统文化的融合在幼儿园教学中的新途径、新方法，为传

统文化教育开辟了一条新道路。
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