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斑马鱼在生态毒理学研究及环境监测中的应用 
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［摘 要］ 斑马鱼是一种生活在热带水域的小型淡水鱼，极易存活，后来被人类所发现并进行饲养。斑马鱼的生长周期非常短，从一颗鱼

卵到可以进行下一代传播的性成熟阶段只需要三到四个月左右，并且斑马鱼还具有常年进行产卵的特性，产出的胎卵呈现出透明色，不会在成

年斑马鱼体内进行发育，而是被排出体外。根据以上优良特性而被相关生物学家以及生态研究人员所使用，它便于进行统一的培养和管理，并

且能够直观的呈现出观察的现象，因此斑马鱼在生态毒理学以及环境监测等领域被广泛的应用。
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斑马鱼常年生活在热带水域，属于小型淡水鱼中的一种，因

为它自身的优良特性及不可替代性被相关领域的研究人员作为研

究的实验动物模型，作为重要的水生模式生物，其中应用最为广

泛的领域是早期胚胎发育的相关研究，这是由于斑马鱼的胚胎在

体外发育成长，并且呈现出透明状，方便进行胚胎的显微注射操

作，并且能够实时观察研究其发育不良表现的直接成像。根据记

载斑马鱼原产地位于孟加拉、印度与尼泊尔等国家的河流中，斑

马鱼的得名主要由于他的外形上存在许多金色与银白色的纵行相

间排列的条纹，与斑马身上的条纹类似。斑马鱼的研究应用历史

较早，上个世纪七十年代，斑马鱼就被美国的一位科学家应用于

当时的科学研究中，并在之后的过程中取得了一定的成绩，后来

被广泛的作为新型模式生物在各个领域进行研究分析，而我国对

于斑马鱼的应用时间相对较短，根据记载我国的斑马鱼研究是在

一九九八年才开始的，直到今日斑马鱼的应用规模广泛，已经成

为继小白鼠之后的广泛使用的动物模型。研究表明，人类的基因

数据库与斑马鱼的基因匹配度高达百分之八十七，这一数据意味

着，许多科学领域的研究成果可以直接应用到人类身上，帮助我

们解决人类的生命问题，因此得名“水中的小白鼠”。除此之外，

斑马鱼还能够在环境监测的过程中发挥巨大的作用，它能够敏感

的检测出外界环境的变化，然后自身性状作出变化，帮助人类观察，

所以在水质检测时放养一些斑马鱼可以起到监测和预防的作用。

一、斑马鱼在生态毒理学中的应用

1.1 斑马鱼在急性生态毒理学中的应用

研究人员最早引进斑马鱼作为生态毒理学领域的实验时间是

在二零零二年，距今已经十七年的研究历史，在鱼类的急性毒性

相关研究实验中他们能够利用自身的特性帮助检测环境污染物中

的毒性，常常应用与工业排水的检测、杀虫除草剂等农业药物中，

斑马鱼更是这中的佼佼者，它的胚胎形态对于毒性的检测结果一

样清晰，并且斑马鱼胚胎的应用可以有效减轻生态毒理学的实验

的实验成本与实验时间。

1.2 斑马鱼在慢性生态毒理学中的应用

相较于斑马鱼在急性生态毒理学实验中的应用可以在最短的

时间内检测中物质中的毒性，慢性生态毒理学则可以更加全面准

确的表示某种化学物质对于生态环境的危害性。慢性生态毒理学

实验过程需要对需要检测的生态环境进行真实的模拟，然后在低

浓度的毒性环境下进行慢性实验，一般的实验动物对于这样的实

验环境不能满足，这时候斑马鱼的特性在这样的实验中就占据了

较大的优势，另外应用斑马鱼作为实验动物还可以有效的节省实

验的资金，斑马鱼的繁殖速度相对较快，还能够节约实验的时间

与空间。

二、斑马鱼对于环境检测的应用分析

2.1 对于有机污染物的环境检测应用

近年来人类的经济水平提升，各行各业都开始盲目的加快发

展速度，但是环境却遭受到了一系列的污染，越来越多的研究表

明我们的生活环境中存在有机污染物，这些污染物对于人类的身

体健康以及生存环境都构成了威胁，受到了许多的人类病理学家

以及生态毒理学家的重视。目前已经发现的比较常见的有机污染

物有多环芳烃类的一系列有机物，它们能够对斑马鱼的内分泌系

统造成一定的影响，从而导致斑马鱼胚胎的正常发育，更为严重

的是它还会对已经成年的斑马鱼造成心血管系统的问题，进而影

响斑马鱼体内一些基因的正常表达。

斑马鱼在这样的生态环境中的主要应用是利用对斑马鱼体内

基因的正常表达变化进行检测，从而帮助人类监测环境。最近研

究人员在对水质的检测过程中发现了一种新型的有机污染物，在

许多环境下被检测出来，遍布范围相对较广——全氟烷酸类化合

物，其中的代表化合物是全氟辛酸与全氟辛磺酸这两种，它们在

能够抑制影响斑马鱼的胚胎发育，导致斑马鱼体内相关的基因不

能够正常的表达，这一结果表明这些有机物质对人类与环境以及

野生动物的健康都构成了较大的威胁。

2.2 对于无机污染物的环境检测应用

生活中常见的水资源中常常会被工业废水所污染，导致其中

的无机物重金属离子浓度骤升，从而影响人类的饮用水安全。重

金属离子如果浓度过高会导致斑马鱼的基本不能正常的表达，体

内的酶降低活性，不能发挥作用，因此在检测的过程中可以对斑

马鱼的标志性基因或者相关生物酶活性进行检测，以此结果间接

的获得待测水样中的无机物污染程度。

【结束语】根据上面的一些相关研究介绍，我们可以发现斑马

鱼的应用还略显“年轻”，它的应用历史并没有其他类型的研究

对象悠久，可是在最近的这几十年来，斑马鱼在各个领域应用的

成功为人类对于脊椎动物以及人类疾病的治疗、环境监控等方面

的研究都起到了很重要的作用。斑马鱼在很大程度上来看是属于

一种模式生物，在进行生态毒理学研究与环境监测的应用中可以

很大程度减少实验的资源浪费，并且加上斑马鱼的特性存活率较

高，还能节约大部分空间。最新的转基因斑马鱼相比较于野生的

斑马鱼更具特点，它的速度更快、灵敏性更高，在进行环境监测

的应用中更加便捷且能够同时反映出环境中发生污染的不同之处。

所以在不远的将来，我们将继续利用斑马鱼进行各个领域的研究，

充分发挥出它的优势，使得斑马鱼能够更好的在生态毒理学研究

以及环境监测中更好的应用。
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