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高中家校合作教育存在的问题与对策探讨
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［摘 要］ 随着我国素质教育的推进，高中阶段教育越来越受到家长们的重视。高中阶段是学生提升素质，发展学习能力的重要时期。家
长渴望及时地从学校了解学生，学校希望家长能有效参与教育相关工作。家长与学校沟通频繁了，问题也就滋生了。值得重视的是，这些产生

的问题恰恰就是阻碍家长及时、准确了解学生的关键因素。家长与学校准确而有效的沟通，既有利于形成合力，助力学生的健康发展，也是学

校开展德育工作的重要手段。本文居于家校沟通的重要性，通过分析高中阶段家长与学校之间沟通中所存在的问题，探讨研究家校间有效沟通

的可行办法。
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一、高中家校沟通存在的问题

（一）家长推卸责任，家长角色缺位

生活在都市中的家长，处于快节奏的生活状态，他们的工作

通常十分的繁忙。由于精力的有限，家长对学生的关注度便受到

严重的制约，也严重影响了与学校进行沟通与交流的准确性和有

效性。甚至于，有部分家长已然陷入了认识的误区，认为学生既

然是在学校接受教育，那么学校就应该为学生的教育负起全部的

责任。家庭教育的脱节，家长角色的缺位，成为产生家校沟通问

题的根源。

（二）家校认识不足，具有负面思想

在我们所接触的家长群体中，不乏具有高学历的家长，当然

也有不少受教育程度并不高的家长。这一类家长，往往因自身受

教育的问题，在孩子步入高中后，在教育沟通上畏首畏尾，缺乏

自信或者盲目自信。认为孩子长大了，高中又有高考的升学压力，

多种因素综合之下，不敢再管孩子，产生“别乱了”“万一错了怎

么办”等一系列的负面思想。在这种思想支配下，此类家长一般

都很少主动与学校进行及时有效的沟通与交流。由于缺乏沟通，

家校双方都很难接收到及时的、准确的反馈信息。作为学校教育，

在家长认识不足的情况下，德育工作往往陷入形单影只，有力使

不出来的困境。

（三）家校沟通方式的不恰当

从当前所采用的家校沟通方式来看，最常用的方式依然是电

话沟通。随着科技的发展，近几年微信、QQ 等互联网方式也逐步

涌现。这本是学生工作最基本的运作方式，但久而久之，却给大

部分家长留下了这样一种印象：老师打电话来，一定是孩子犯错

了。由此而在心理上对老师的来电，产生惧怕甚至反感的心理。

自然，主动与老师进行沟通交流的可能性就变得很小了。这种思

维定势的形成对于原本就若有若无的家校沟通来说，无异于雪上

加霜，家校沟通的常态化、有效性，也就受到了很大的制约。

二、高中家校沟通的对策

要建立起正确有效和家校沟通方式，必须重视“科学合理，

快捷方便，行动与思想进行统一”三个原则。“科学合理”是维持

家校沟通长久性的重要手段；“快捷方便”是为了家长能够在快节

奏的生活中，利用闲散时间即可关注孩子学习生活 ,是解决时间

问题的必然要求；“行动与思想进行统一”则是家长与学校实现

“学生能够积极快乐度过高中生涯”这一最终目标的保障。有以

上三原则为前提条件，孩子的教育才有有效有力的可能。

（一） 树立家校合作的教育理念，为孩子创造良好的教育环境

树立家校合作的教育理念是保证家校沟通能否长久的必要因

素，只有家校双方都有了相同的教育理念才能够做到劲儿往一处

使，力往一处用。要达成这一目标，校方与家长都需要改变之前

的教育方式，不再让教育成为单方面的努力而是双方共同合作的

产物。双方都应该在保证自身职责的前提下进行有效且正确的长

期的沟通与交流。同时，学校也可以定期的举行一些可以促进家

校双方沟通的活动，比如邀请家长来学校参观，定期邀请几位家

长走进教室等。让双方更加了解，也让家长更加了解孩子，与孩

子产生更多的共同话题，以此来促进学生的学习积极性。这样便

建立起了一个积极的沟通方式。

（二） 创新沟通方式，实现多维互动

随着我国信息技术的进步与完善，信息技术在生活中产生的

影响越来越大。学校与家长完全可以充分利用现在的信息技术的

便利，来提升家校双方沟通与交流的迅疾性与有效性。常规的如

建立家校 qq 群、家校微信群等，平时就在里面畅所欲言，一起

交流学生的近期状况，遇到困难的时候可以集全体家长的力量共

同讨论解决。这样就可以更加准确地传输消息与信息，也能够让

家长在快节奏的生活中利用好更多的零散的琐碎时间来关注孩子

在校期间的成长与生活。家长也不再会因为一点琐事，就把时间

耗费在往返于家校的途中，同时也能更好地与老师进行沟通调节。

这样便建立起了一个便捷的沟通方式。

（三） 家校之间的交流有技巧性

家校沟通的最终目的是要让学生能够正确快乐的提高自身素

养，提高成绩，为高中生活画上一个完美的句号。而家校之间的

交流是否能正确积极的交流，则起着至关重要的作用。如果一个

学生因为犯错，老师不加掩饰地发到微信群、QQ 群中，对孩子的

问题大肆宣扬，这样不但不能有效地改善学生的错误，反而会对

孩子造成极大的心理压力，甚至会激化家校双方的矛盾，使家校

双方的交流陷入被动，变得举步维艰。因此家校双方的交流需要，

需要建立在相互尊重的基本原则上。这里所说的尊重，既是指家

长要尊重学校老师的决定，也是指老师要尊重家长的需要，更为

重要的是要尊重学生的发展规律。只有在尊重教育规律的基础之

上，家校的沟通和交流才能称之为科学。

（四） 家校之间的分工更加明确

家长与学校，应该明确自身的分工。老师的主要职责是教给

学生知识，此时家长充当的是协助者的角色，协助老师帮助孩子

巩固所学。比如老师给学生布置了手工作业，那么家长就应该在

不影响孩子的主观意志前提下，以孩子为主，制作并完成作品。

此时老师充当的角色也是协助者，倘若孩子在家庭里出现了异样

的思想状况或行为动向，家长就应该及时反馈给老师，老师再根

据学校生活的实际，协助家长引导孩子回归正常轨道。家长和学

校的角色不相紊乱，各司其职，通力协作，这便达成了良好家校

关系的美丽愿景。

结束语

综上所述，对孩子的教育不再是家长或学校某一方的努力与

责任，而应是家校双方共同合作、积极进取的目标。家校双方在

孩子的文化教育，身心教育中都有着极其重要的不可或缺的地位，

两者缺一不可，只有双方互相努力，互相信任，互相配合，才能

为孩子提供健康快乐积极向上的成长环境，把孩子培养成为符合

社会主义要求的有用人才。
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