
·348·

理论研究文  渊 2019年3月

遵循视听规律，做好视频包装
——综艺节目“图文符号”字幕的动态创意新形式研究

傅宇翔

（江西广播电视台  江西  南昌  330046）

［摘 要］ 综艺节目已然成为电视节目的主要节目类型之一，但由于综艺节目的逐渐增多，单一的形态、照搬套用显然会影响节目质量。
为此，推陈出新才是综艺节目的发展“王道”。本文以此为研究核心，对“图文符号”字幕的动态创意新形式展开研究，旨在遵循试听规律，

做好对综艺节目视频的包装，迎合新时期观众的视觉思维习惯，探索综艺节目发展新局面。
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引言

近年来，综艺节目层出不穷。自 2013 年湖南卫视的《爸爸去

哪儿》之后，综艺节目开始呈现出繁荣发展态势。截止到目前，《奔

跑吧》、《极限挑战》、《向往的生活》等等，都是热门的综艺节目。

作为综艺节目的构成要素，字幕是不可或缺的一环，同样也具有

渲染氛围、增强表现力的作用。本研究以此为核心，分析“图文

符号”字幕的动态创意新形式，为综艺节目的视频包装与强化奠

定基础。

 1综艺节目“图文符号”字幕的动态创意新形式

1.1 创意内容

“图文符号”字幕的创意内容，要从字幕形成与构想和字幕变

形与激活两个角度出发。前者，字幕的形成不仅仅是由人物的对

白拼凑而成，也不是由后期制作的团队编造而成。对于设计师而言，

既要把握综艺节目的主旋律，也要结合人物的属性和表达来完成

对字幕的构想。以《爸爸去哪儿》综艺节目的“图文符号”为例，

通常是根据故事情节走向以及每一期节目的不同主题来具体确定。

个性动作、人物特性、适当的夸张，都可以使得“图文符号”字

幕呈现出别样的特征，使得综艺节目的感染力更强，成为更具特

色和个性的表现形式。当然，除了该节目之外，当前《奔跑吧》

等火热的综艺节目，“图文符号”字幕的创意内容多元多样，这也

是综艺节目备受欢迎的主要原因之一 [1]。后者，通过对字幕的

变形与激活，使得画面内容更丰富，整体风格也更能满足观众的

个性需求，以多元的方式、丰富的色彩和图案内容，使得节目的

整体画面感更协调，突出展现出“图文符号”字幕的表现力。

1.2 创新形式

当前的综艺节目的拍摄，会在不同地区取景。这就会出现不

同的民族风情、语言特色。如何将这些内容表现出来，不仅仅需

要依靠画面，字幕的创新形式也显得十分关键和必要。例如在东

北地区的冬天取景，综艺节目的字幕画面，通常是以冰雪洁白为

主题，从而以“图文符号”的字幕样式，展现出节目当中的内容，

突出节目特点。这样的方式，对于综艺节目的画面表现力有着积

极影响。当然，这种“图文符号”字幕样式，还要从色彩、装饰、

数字等多方面着手，最终以字幕的新样式，将其创意性充分展现

出来 [2]。

2 综艺节目“图文符号”字幕的视觉符号研究

2.1 文字与图像

综艺节目中“图文符号”字幕的制作方法，文字和图像是核

心要素之一。文字方面，其本身要突出真实性、可信性目标，确

保字幕本身能够传达综艺节目中人物的语言表达，让观众更直接

的感受到综艺节目的内容，理解其中的规则。当然，文字的色彩、

字体形式，都需要在后期的制作中，保持与节目风格一致，美术

字体是综艺节目经常选择的字幕样式。当然，文字除了表达人物

的语言，更要结合情境去渲染情绪，传递人物内心的声音，以文

字的方式呈现，更有助于观众去深刻的解读与感知。文字方面的

字幕制作方法，突出综艺节目的独有特色；图像方面，本身就是

将文字表现的内容具体化处理，用以增强画面的影响力，带给观

众别样的体验。如介绍东北民俗时，大秧歌、花棉袄等都有代表性，

以这样的图像内容，更突显其内在魅力，表现力更强 [3]。

2.2 功能作用

综艺节目“图文符号”字幕的创意新形式，还表现为独特的

功能。具体包括传达信息、增强视觉效果、与节目主题吻合、补

充声画不足、制造幽默气氛等等。这些功能作用，基本涵盖了综

艺节目中“图文符号”字幕的应用方向。当前，随着“图文符号”

字幕的使用越来越频繁，遵循视听规律，结合节目属性，必将成

为未来的字幕创意新方向。有效的字幕创意设计，也必将使得视

频包装的完整度更高，效果更理想。

 2.3 艺术效果

“图文符号”的字幕创意形式的艺术效果分析，主要表现为字

幕出入屏幕方式呈现出多样化的状态，相比于生硬的切入模式，

多元化的切入带来的视觉表现力更强，效果也更理想；在字幕衬

底形式方面，表现出新颖性特征。字幕角标的多元化，使得字幕

的表现力更强，字幕衬底的形态可以结合不同内容，灵活运用；

个性化的卡通形象，作为综艺节目的表现形式之一，卡通形象通

常能够展现出个性化的特征，也满足新时期观众的个性化需求。

可以说，“图文符号”字幕展现出了良好的艺术效果 [4]。

 结束语

综上，综艺节目的蓬勃发展，“图文符号”字幕发挥了不可替

代的作用，其动态创意新形式更是新时期字幕创新的主要方式。

相信本研究，能够为新时期综艺节目的字幕创新带来新思路。
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