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核心素养视角下的小学数学计算能力培养
蔡礼水

（福建省泉州市丰泽区实验小学潘山校区 福建 泉州 362000）

［摘 要］  本文主要说明了在核心素养下小学数学培养学生计算能力的本质内涵，展现出小学数学培养学生计算能力的重要价值，指出
了一系列有效的培养学生计算能力的实施策略，以强化学生的计算能力，推动小学数学教学的改革与发展。
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0 引言

小学数学是一门较为复杂的学科，包含着众多具有多元性的

知识内容，培养学生形成良好的核心素养，强化他们对逻辑性关

系的认识与理解，增强他们的计算能力。然而，近年来，小学数

学教学面临着重大的挑战，未能真正认识到数学核心素养的重要

性，忽视了对学生数学计算能力的培养，忽略了对他们问题解答

能力的提升，逐渐降低了学生对问题的分析能力，促使学生无法

准确地计算出问题的答案。因此，教师应当重视小学数学教学计

算教学的改革，强化学生的计算能力。

1 在核心素养下培养学生数学计算能力的本质内涵及重要价

值

1.1 在核心素养下培养学生数学计算能力的本质内涵

随着新课程改革的发展，教师越来越重视学生核心素养的培

养，关注到学生审美能力、创新能力、计算能力等方面的提升情

况，将运算能力作为当前数学课堂教学的重点培育内容，分析出

数学教材中“数”与“计算”之间的相互关系，强化学生对计算

技巧的掌握程度，提升他们的数学思维能力。在核心素养视角下，

小学数学培养学生计算能力展现出层次性的特征，一层层地强化

学生的运算能力，在课程教学过程中展现出由简单到复杂的关系，

引导学生从较低的层次开始学习，使学生逐步认识到数学问题的

本质内涵，一步一步掌握到运算的技巧，形成逻辑性的思维能力，

一层层地了解到计算的基本过程，深刻体会到计算问题的解题步

骤。

1.2 在核心素养下培养学生数学计算能力展现出的重要价值

在核心素养视角下，小学数学培养学生具备一定的计算能力，

有助于满足新课程改革的要求，符合当前社会发展的现状，强化

学生对数学知识的认识和理解，增强他们的逻辑性思维能力，使

学生可以在数学问题中体会到计算的乐趣，在学习过程中良好地

运用计算能力。同时，核心素养视角下，小学数学培养学生具备

一定的计算能力，有助于激发学生的学习兴趣，强化他们学习的

自信心，调动他们学习的主观能动性，使学生主动投入到数学问

题解题过程当中，自主找寻到问题解决的办法和途径，准确地计

算出问题的答案。

2 在核心素养下培养学生数学计算能力实施的具体措施

2.1 激发学生的学习兴趣，促使学生明确运算的意义

随着素质教育的改革，教师越来越重视对学生核心素养的培

养，强化学生的综合素质能力，积极找寻到他们的学习兴趣，根

据他们的兴趣爱好设计出他们感兴趣的课堂教学形式，全面激发

学生的学习兴趣，调动他们学习的主观能动性，使学生在学习过

程中体会到数学知识的乐趣，主动计算出教材当中存在的问题，

强化自身的计算能力。在此过程中，教师引领学生投入到数学计

算教学当中，引导他们明确运算的具体意义，使学生在计算教学

中掌握到丰富的数学原型，在运行中掌握到混合运算的本质内涵，

形成较强的计算能力，从而提升学生的学习质量和效果，提升他

们对数学知识的认识和理解。

2.2 创设出生活化教学情境，提升学生的实际应用能力  

生活是学生理解知识的基本途径，也是学生最先接触到数学

问题的场景。因此，在核心素养视角下，教师应当创建出生活化

数学教学情境，将数学与生活有机的联系在一起，引导学生投入

到生活化教学情境当中，使学生在生活情境中自主解决实际问题，

感受到数学知识在生活中的应用领域，运用数学知识计算出生活

购物场景中价格的计算问题，运用已经学过的“加、减、乘、除”

等知识计算出商场中每一样商品的实际售出价格，深刻理解到计

算的重要性。这大大提升学生的计算能力，强化了他们对数学知

识的运用能力，增强了他们对实际问题的解决能力。

2.3 创建出问题化教学形式，增强学生对算理的理解和掌握

问题是激发学生学习兴趣的主要手段，也是强化学生对知识

认识的重要途径。随着核心素质教育的改革与发展，教师逐渐创

建出问题化教学形式，提出一系列具有深刻内涵的数学问题，将

问题与学科知识结合在一起，引导学生投入到问题解决过程当中，

使学生通过问题明确计算的本质条件，认识到数学知识的整体性

和完善性，掌握到数学计算的本质内涵，在解决问题过程中强化

自身的计算能力，逐渐增强自身对算理的理解和掌握。

3 结束语

计算能力已经成为当前小学数学教学的重点内容之一，也是

学生需要掌握的基本核心素养。在小学阶段，教师越来越注重数

学教学的改革与发展，在数学教学过程中培养学生形成良好的计

算能力，创设出生活化、问题式情境教学模式，强化学生对算理

的掌握和理解，进一步增强他们的逻辑思维能力。
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