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0 引言

高中阶段的化学知识与初中时期的相比较，在知识体系和难

易程度上都有了更深层的扩展，不但注重理论知识的教授，更注

重了动手实践，在课程安排上多了许多实验课程。高中阶段的化

学兼具理论性和实操性，学科的特点比较明显。这就要求教师在

教学的过程中，内容的安排上一定要以学生为主体，发现适合学

生发展的学习模式，帮助学生建立对化学知识的基本认知，在脑

中形成一定的化学知识体系，从而提高学生的化学成绩，促进化

学学科素养的养成。

1 教师对教学目标理解不够准确

随着新课标的不断改变，教学目标也需要不断的跟进，这

在无形中给教师教学又多了不少的麻烦，教师要掌握新课标的方

向，还要在新课标的要求下，对教材做一番深入的研究，首先要

对教材的内容有个初步的了解，对两个版本进行比较，找出差异

进行分析，比对知识点上的有哪些增减。在实际的教学中，有些

教师对新课标体系下知识认知有偏差，在接受培训时也没有一个

认真的态度，再加上，每个教师的理解水平和自身知识储备量都

有差异，因此在实际的课堂教学中，出现了所教知识与新课标下

知识不符的现象。还有一些教师，没有注重教材内容的融合，这

本身对于学生化学知识学习和积累就没有进入一个良性的开端。

高中阶段的学习节奏非常紧张，每天面临很多的试题、试卷，安

排化学学习的时间又有限，就导致了对知识掌握不全面，不深入

的问题，久而久之，影响学生的化学成绩，对于化学素养的培养

就更谈不上了。对此，作为一个高中阶段的化学教师，首先自己

要有意识的去靠近课本新课标的要求，积极主动的找出新旧教材

间的不同，将差异点各个搞明白，弄清楚。同时，对课本内容有

个整体的了解，列出框架，理清脉络。还要根据各年级学生的特

点，设置教学计划，不同知识点开展不同的教学活动，结合学生

的不同基础水平，进行不同的教学方法，进而拉平学生间的水平

差异。通过这一系列的教学准备，提高课堂效率，提高学生的化

学水平，促进学生的全面发面。

2 教学重理论轻实验，实验器材准备不完善

在高中阶段的化学学习中，除了要求学生对理论知识的掌

握，还要对一些化学实验进行操作。通过化学实验的动手实操，

加深学生对化学理论知识的理解和论证，从而提高学生的认知水

平。在新课标的要求下，高中的化学实验也有了新的要求。但

是，基于学校对化学的重视程度不同，对化学实验室的配备有很

大的差异，还有一些高中没有专门的化学实验室，实验器材和药

品也配备不齐，因此只能有选择的做一些化学实验。化学做实验

的次数就大大被缩减去了，被缩减的这部分时间化学教师只能用

化学理论知识来填补，这就出现了高中学校化学普遍重理论轻实

验的现象，这不利于学生操作能力的培养，更有悖于新课标的要

求。因此，学校应该将培养高中阶段学生化学的动手能力重视起

来，建立起专门的化学实验教室，配备齐全化学设备器材和化学

实验所需的一切药品，满足实验的一切需求。同时，在做化学实

验之前，教师还要告知学生注意安全，对于一些有毒性化学物

质，教师一定要提前提醒，避免学生误碰或误食，更不要随意去

闻。一定要在教师的指导下去完成每一步。在进行实验的过程

中，教师要鼓励学生大胆提出自己的疑问，开拓学生的发散思

维，培养学生的发现和创新意识，从而促进他们全方面能力的培

养。

3 开展多角度的考核制度

高中生是社会发展的生力军，是未来的中坚力量，教育要

发掘和培养他们的综合能力，而就目前的教育考核来说，还是以

笔试作为最主要的考核手段，而扼杀了学生的实践能力和科学的

认知能力，容易培养出“高分低能”的人才，不利于社会的长远

发展。因此，在未来的化学考核上，可以改变以分数定输赢的局

面，建议将考核的组成分为两部分，笔试的成绩占百分七十，而

化学实验的成绩占百分之三十，这样理论和实践相结合来综合考

察一个学生的能力，有助于发展学生的多角度思维。

4 结束语

最后，在高中阶段的化学教学中，教师一定要在新课标的要

求下，展开更多样的教学活动，对学生进行多角度的考核，从而

全面、合理的对学生展开科学的核心素养教育，为国家培养具有

综合素质的全面型人才。
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[摘 要] 随着课改的一步步推进，各阶段的教育教学都在有序的进行中，高中阶段的教育教学也取得了一些成效，在新时期培养学生核

心素养理念的指导下，培养各个学科的素养就变成了一个大趋势，因此，在这个大背景下，教师就要针对自己所教学科的特点，在教学大纲的

指导下，安排好课堂教学有意识的培养学生的科学素养，本文结合高中阶段培养学生核心素养的要求，对化学教学实践做一些探讨。
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