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《语文课程标准》中明确要求“写作教学要引导学生关注现

实，热爱生活，表达真情实感。”鉴于以上作文教学的新理念，

我们应该把作文教学看成是一种朴实生活行为文字描述和引导，

学生则可以把作文看作是生活学习的一部分。因为作文教学已被

语文教育工作者公认为是“生活处处皆语文”。下面我就小学语

文作文教学谈以下自己的观点。

一、引导学生捕捉生活镜头，提供写作素材

“问渠哪得清如许，为有源头活水来。”在公交车上常见

这样的镜头：一位挺着大肚子的孕妇进了车厢，望着这满箱的人

群，密不透风，她默默地叹了一口气。这时，一位年轻的阿姨从

座位上立即站了起来，走到孕妇身边，小心翼翼的将孕妇扶到了

她的座位旁，“来，你坐。”阿姨客气地说着。孕妇不停地说：

“不用不用，你坐，你坐。”而阿姨也帮人帮到底，“你还是坐

着吧，别伤了肚子里的孩子。”就算阿姨用更多口水功夫，孕妇

还是觉得自己是全车人的累赘，对不起大家。一个小朋友也连忙

添油加醋：“对呀对呀！别伤了肚子里的小袋鼠呦。”一瞬间，

全车人都被这个小朋友的幽默风趣逗的合不拢嘴，孕妇也露出了

美丽的笑容，最后不好意思地坐下了。我想以此为素材让学生写

一篇习作，相信能让学生联想起很多记忆犹新的画面，这是一次

心灵的洗涤，也是弘扬中华民族传统美德的好素材。这则镜头来

源于生活，从真实平淡的生活中来，又真实地反映平淡的生活，

二者紧密相连，不可分割，缺一不可。生活中处处都有这样的镜

头，生活之美每时每刻都存在，我们要善于捕捉生活中的微小镜

头，以小见大，从一粒沙中见世界，从平凡中见不平凡，从平常

中见特别，要用发现的眼光去观察生活，要知道平平淡淡才是

真。但是，生活中哪有那么多的惊天动地和激情飞跃呢? 所以要

引导小学生要放亮眼睛去看，放大脑袋去想，放稳笔去写，这样

写出来的文章就是一篇好文章。

二、引导学生观察生活素材，善于整理成文

“生活犹如源泉，文章犹如溪水，泉源丰盈而不枯竭，溪

水自然活泼流个不停”。叶老这句哲语，生动地阐述了生活与

文章的关系。语言文字的学习，出发点在“知”，而终极点在

“行”。作为教师应当让作文教学的课堂面向生活，充分利用学

校、家庭、社区等教育资源，开展综合性学习活动，尽可能扩展

学生的生活空间，丰富学生的感性经验，让他们在社会、学校、

家庭的生活实践中观察、认识、体验，在平凡中发现不平凡，在

平淡中寻找新奇，开拓视野，增长见识。在“润物细无声”中悟

出作文的真谛――生活的就是精彩的。

很多学生并不是完全没有话可说，而是羞于表达，课间我留

意到几个男生聚在一起，兴致勃勃地谈论今天我们班有个同学骑

自行车上学，不小心掉下小河边，浑身湿透了，当时有个六年级

的大哥哥奋不顾身地把他拉起来，送他回家，他的爷爷伸出大拇

指表扬了大哥哥……这时，老师要鼓励他们把这件事的经过、结

果记录下来，再拓宽思维有条理的叙述，相信学生肯定轻轻松松

地写出一篇好文章来。

三、引导学生体验生活实感，创设写作情境

《语文课程标准》明确指出：“写作能力是语文素养的综合

表现”。并指出：“小学生作文是练习把自己看到的，听到的，

想到的内容或亲身经历的事情，用简单的语言文字表达出来，进

行自由表达，或有创意的表达出来，这样的习作就是一篇好文

章”。这就要求教师在平时了解学生生活，抓住写作时机，创设

写作情境，引导学生对发生在身边的真人真事及时、客观地进行

报道。例如：学校组织向地震灾区同胞捐款献爱心活动，同学们

都亲自做了这件事。我紧紧抓住这一机会，立即给同学们上了一

节作文课，学生一听都来了兴趣，一连串的问题提出来。如：当

老师提出向灾区同胞捐款时，同学们有何表现？你捐的钱是哪里

来的？捐款时自己心情怎样？然后小组讨论，全班评议。就这

样，师生在一种民主、平等、主动交流的环境中互问互答，共谈

共评，不到半节课时间，同学们都知道了怎样写这件事。最后，

我给学生做总结：“同学们，这件事就发生在我们身边、我们的

生活中，你们想不想把它写下来呢？”同学们异口同声地说：

“想”，接着就是“沙、沙、沙”的写字声了，直到下课铃响了

同学们都不愿停下手中的笔，再也没有咬笔头，皱眉头的学生

了。经过这一堂作文课，同学们恍然大悟：原来作文就是自己的

生活，自己经历的事呀！真有意思！ 所以作为语文教师，要引

导学生善于实践，通过亲身体验去感受生活，表达真情实感，实

践出真知。

四、引导学生描绘生活真谛，吐出写作真情

《语文课程标准》指出：“作文教学应做到，让学生易于

动笔，乐于表达，而且要有创意地表达。”小学生阅读量少，语

言表达能力差，有时加上老师要求的苛刻和指导的偏颇，致使作

文成为小学师生的一大难题。在新课改与时代要求下，为了使学

生的作文得到新的突破，作文教学中，尽力要让学生从身边熟悉

的人和事写起，将苦思冥想、胡编乱造变成一种自由倾吐，说真

话，写真事，吐真情。从日常生活中积累素材，温存情感，描绘

生活真谛，使学生的作文表现在求真务实上，表达出真情实感。

这样，学生的作文才会从厌恶写作到逐渐喜欢写作，达到提高学

生写作水平的目标。 

总之，作文教学不是件容易的事，教师必须在教学理论中

不断探索，在教学实践中获得启发，不断总结经验，才能于学生

有所裨益。而且在小学作文教学中，教师要善于引导学生回归生

活，引导和鼓励学生多在生活中去看，去听，去想，关注身边的

人、事、物，为他们写出富有个性化的真实作文教师要创造宽松

的写作环境，激发他们写作的欲望和灵感！从而让学生真正做到

“我手写我口”，不再为作文写作蹙眉兴叹。

源于生活实际 描绘生活真谛
——谈小学作文教学思考
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[摘 要] 把作文教学看成是一种朴实生活行为文字描述和引导，学生则可以把作文看作是生活学习的一部分，用简单的语言把自己看到

的，听到的，想到的内容或亲身经历的事情用文字表达出来，进行自由表达，或有创意的表达出来，这样的习作就是一篇好文章。 
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