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0 引言

中学英语教育越来越受到家长重视，越来越多的中学生利用

课外时间补习英语，但英语仍然是很多中学生的弱项学科，究其

原因有学生自身的原因，对英语的学习兴趣不高，学习起来比较

困难，很多问题难以理解，也有老师的原因，中学英语教师师资

有限，英语教师学历有限，教学方法有限，教学能力有限，导致

中学英语教学质量不佳，本文从中学英语教师的视角下，分析了

中学英语教学存在的问题，并提出了相应的改进策略。

1 中学英语教学存在的问题

1.1教学标准把握不准确

目前而言，大多数中学英语教师对新的英语教学标准不能

很好的吸收，从而影响中学英语教师的教学行动，上的迟缓与无

力。由于受到传统英语教学的影响以及英语应试教育的影响，很

多中学英语教师对于英语课程新的课程标准不能全面的吸收与消

化。中学英语教师仍然很看重学生的考试分数，对于学生在英语

其他方面的能力的培养有所欠缺，在教学过程中，把较多的时间

放在了知识点的学习与巩固、单词记忆等方面，中学学生的英语

口语能力非常有限，影响学生英语的整体水平，很多中学英语教

师不能全面接受新型教学标准，难以将中学学生的英语学习成绩

和素质教育联系在一起，导致学生英语能力培养不够全面。

1.2教学方法有待提升

在现有的中学英语教学模式中，很多中学老师依然沿用了传

统的教学方法，以老师为中心，老师进行主动的教学，学生被动

的接受英语老师教学，不能将学生作为主体，这样严重影响了学

生学习英语的积极性，学生不能进行自主的学生，被迫接受老师

灌输的知识点。中学生在英语课堂上只能被动的听、记、背，不

能充分的发挥学生的主观能动性，这种教学方法对于目前思想活

跃，希望充分表现自己的中学生而言是不能满足学生要求的，这

将严重影响到学生学生英语主动性，影响中学英语教学质量。

1.3教学水平有限

与此同时，由于目前中学英语教师师资水平有限，由于对于

乡镇中学而言，英语教师是非常欠缺，另一方面中学英语教师语

言水平、文化水平与教学水平有限，加上传统英语教学的影响，

绝大多数中学英语教师并不能真正地领悟新课标的精髓，导致在

实行新课标的过程中实行力度大打折扣。目前，中学英语教师的

主体人员仍然是传统英语教学制度之下的教师群体，这些教师的

语言应用水平、文化水平与教学水平十分有限，对于全新的现代

化的教学理念教学方法还需要一个适应过程。再加上有些中学英

语教师的专业素质与教学能力存在比较明显的滞后，的表现，有

些中学英语教师水平有限，对于新教材的理解能力和分析能力存

在一定的不足，难以较好的利用新教材，教学效果难以达到既定

目标。

2 中学英语教学解决策略

2.1因材施教

中学英语教师应深入了解现代化中学生的性格特征，因地、

因时制宜，提出切实可行的教学方法，提出能够吸引学生学习

英语积极性的教学方法。中学年龄阶段的学生，心理是比较脆

弱的，很容易产生叛逆心理，因此中学英语更应该了解中学生需

求，以及他们的性格特点，在实际的英语教学过程中，应该以学

生为中心，积极培养学生自主学习能力，尊重鼓励学生，营造良

好的学习氛围，使中学生对英语课程产生兴趣。

2.2提升英语教师教学水平

中学英语教师在教学的过程中应该不断的学习英语知识，提

高自己的英语水平，尤其是对于英语语言的掌握，不断的提升自

己的英语教学能力。在教学过程中，积极给学生营造良好的学习

氛围，在课堂上给学生更多的交流与学习机会，将英语的应试教

育与英语口语相结合。另外中学英语教师应该不断地提高自己的

英语水平，更新自己英语文化知识，才能够更好的对新的中学英

语课程标准有更好的把握。

2.3提高英语教师教学能力

中学英语教师更应该提高自己的英语教学能力，不断的学

习，加强自己对新教材的理解与应用能力，随着我国教育事业的

不断发展，越来越多的学校开始实行新课改，中学英语教材也在

不断地更新。因此，对于教师的要求则相应地提高了很多。新课

标下的教材使用要求教师更具有创造性，能够根据实际需要通过

别开生面的方式处理教材的重点难点，合理安排教学时间与教学

内容，以达到创造性教学的目的。
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[摘 要] 英语课程作为中学课程中的重要课程，越来越受到家长和老师的重视，但由于文化背景、兴趣爱好的影响，英语一直以来是中

学生偏科比较严重的课程，尤其是乡镇中学，本文从英语教师的视角下，分析了中学英语教师教学过程中存在的问题，主要表现在对教学标准

的把握不够准确、教学方法有待提升以及教学水平的有限，导致中学英语教学质量不高，学生学习英语的兴趣不大，并基于此，从实际出发，

提出中学英语教学改善策略，为提高中学英语教学水平的提升奠定基础。
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