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探究课外阅读模式，提升语文阅读能力
袁 乐

(江西省丰城市石滩中心小学 江西 丰城 331100)

[摘 要] 小学阶段的语文教学在学生学习生涯中具有十分重要的地位，而在小学语文教学中一个十分重要的内容就是课外阅读角度，其

可以有效提高学生的文学素养。在小学阶段，学生的习惯、人格、思维正处于形成阶段，因此，语文教师在积极的开展课外阅读教学，从而使

得学生的阅读能力与阅读技巧有进一步提高，推动学生综合素质的全面提高。基于此，本文详细分析了基于课外阅读的小学语文教学策略。 

[摘 要] 课外阅读;小学语文;教学策略 

在小学语文教学中，教师要加强对学生阅读教学的重视度，

引导学生积极有效的开展课外阅读，并使学生形成良好的阅读习

惯。在小学语文教学中，必须要借助课外阅读，将学生的知识视

野进一步拓宽，对学生自身的认知能力进一步强化，增加学生的

知识掌握量。大量教学实践表明，传统的教学方法难以将学生的

阅读兴趣激发出来，必须要结合学生的实际情况选择合适的教学

方式才能更好的激发学生阅读兴趣，从而有效提高学生的阅读能

力，促进学生的全面发展。 

一、课堂巧妙拓展调动学生阅读兴趣

在课堂教学中，老师除了引领学生学习课本预设的文章，

也应该适当地进行课外拓展，巧妙地向同学们推荐与课文相关的

内容，通过课外阅读培养语文学习能力，加深对书本内容的理

解，避免出现知识片面化的问题。比如在学习课文《孔明智退司

马懿》前，老师可以提前让学生课外拓展阅读《三国演义》这本

书，全面了解人物的身世及故事背景，体会人物当时的处境，对

于学生把握文章的中心脉络更有益处。同时，拓展课外阅读，更

能增强学生的共情能力，学习故事里孔明的机智多谋，智勇双全

的精神，有助于学生更好地发展。在教学过程中，教师可以运用

多媒体设备在课堂教学中适当插入影视作品，巧妙地调动学生阅

读兴趣。比如教师在讲解《地震中的父与子》这篇课文的时候，

老师可以在课前播放影视片段，搜集相关故事，来增强文章感染

力，通过强烈的画面感带领学生更贴切的走进文章，深入文章内

容，把握人物之间的情感。

二、指导阅读技巧提高学生阅读效率

在现今高速发展的社会中，“书读百遍，其意自现”的方式

不再被推崇，信息时代里，快速获取所需的信息并为之所用才是

最高效的方式，因此说“得阅读者得天下”一点也不为过。正因

为阅读与生活息息相关，在学生的学习中才被推居首位，所以学

生掌握正确的阅读方法，有效的进行阅读是教学任务的关键。

1. 养成快速阅读的习惯

快速进行阅读是一种高效地阅读方法，掌握一定技巧后，在

阅读文章时可以快速提取文章主干，理清文章层次，分析文章主

要内容。老师在讲解《将相和》时，可以培养学生的速读技巧，

理清文章主要人物，快速分出文章的层次和脉络。这对于学生进

一步理解全文内容，把握文章主旨起到关键性帮助。

2. 有重点地进行阅读

在阅读过程中，老师要引导学生有重点的去阅读，在阅读

时要善于发现问题和新的观点。老师在讲解《将相和》这篇课文

的时候，可以预设几个问题，比如“文章写了哪些事件”“从这

些事件里你看出廉颇和蔺相如分别是个怎样的人”等，让同学们

带着问题去阅读文章，通过主要事件很快就能确定文章的中心思

想，把握作者的情感动向。学生在进行课外阅读的时候，也会有

意识地带着问题去阅读，一边阅读一边进行思考，形成良好地阅

读习惯。

3. 掌握一定的阅读方法

在学生阅读时，老师要指导学生有顺序的进行阅读，重点

词句要用不同的符号做批注，不懂的地方也要有所标记，及时进

行资料查阅。比如学生在学习《桂林山水》时，领略作者笔下桂

林山水的秀美，可以通过播放录像及显示文中插画等方式，从作

者描写景物的顺序入手，通过文章对桂林山水特点的描写，体会

作者对桂林山水的赞美以及对秀美河山的无限热爱之情。老师要

通过指导学生阅读的方法，让学生去深入学习文章，积累写作手

法，运用到自己的实际写作中。

4. 养成审题审图的习惯

审题可以说是应试过程中学生必备的一项技能，在学习中

的重要性不言而喻。在阅读中，学生要养成审清题目与图画的习

惯，对于年级较高的学生，老师要培养学生从题目入手进行阅

读，让学生从简练的题目中清楚自己想知道什么，带着问题去思

考去阅读；对于年级小的同学，课文一般都是图文并茂的，图画

不仅能吸引学生阅读兴趣更有助于提高理解能力，老师要引导学

生审图审题，一步一步的走进课文，深入文章主旨。

三、开展阅读活动拓宽学生视野

新课程标准指出：“通过语文阅读来培养学生语文实践能力

是教学任务的关键。”因此，要求学生要体会生活，进而融入生

活。

1. 开展阅读日活动

老师可以每周或者每月，找一天开展阅读日活动，引导学生

广泛地去课外阅读，从经典到名著，在阅读中与伟人的思想进行

碰撞，加深学生自身的文化底蕴。

2. 创建读书角

老师可以带领同学们一起在班级的一角设立空闲书架，让同

学们挑选自己喜欢的书籍交换，这样不仅促进了学生之间的阅读

互动交流，还为同学们选择优秀书籍节省了大量时间，打开学生

课外阅读的兴趣之门。

3. 开展朗诵活动

老师可以组织学生开展课前十分钟朗诵活动，让同学们自主

选择课外阅读中最感兴趣的内容进行朗诵，同学间相互评比，这

样学生不仅对课外阅读内容的理解更加深刻，还能吸引更多人去

阅读并且进行思考。

四、注重平时积累提升学生写作水平

有效的阅读可以为写作打下坚实的基础。在平时的阅读中老

师要时刻要求学生注重日常积累，文章中的好词好句要及时摘抄

到笔记本上，整理成写作素材，将知识转化为技能。同时也要引

导学生做好相关的读书笔记，写下自己的心得体会。要引导学生

多进行续写，仿写的课后练习，从写作中提升阅读的效益，才是

课外阅读真正的意义。要培养学生写周记、随笔的习惯，用文字

去记录生活中点滴的美好，用笔下的文字去镌刻记忆。

结束语

人们的精神世界离不开阅读的滋养，每读到一本好书，就

像打开了一个新的天地，学生可以通过文字与智者进行精神的沟

通，信念的交流。通过经典的传承，滋养心灵，更从听、读、写

等各个方面提升学生的语文素养。因此，教师要让学生学会阅

读，自主阅读，进而享受阅读。

参考文献

[1]张志举.核心素养下小学语文阅读教学策略分析[J].学周

刊,2019(19):122.

[2]张海平.课外阅读促进小学语文核心素养的实践途径研究

[J].学周刊,2019(19):128.

[3]龙兰兰.简析基于课外阅读基础上的小学语文核心素养

[J].课程教育研究,2019(21):52.


