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0 引言

在新课改的目标下，我们要实现的就是培养学生综合学习能

力以及提高他们的创新精神和实践能力，让学生在学习语文的过

程中无形增长他们的终身学习能力，达到全面提高国民素质的目

的。而想要达到这一目的必须从语文的“人文性”出发，老师在

对学生进行实际的语文教学过程中一定要重视教材中所蕴含的人

文因素。人为因素在全面培养学生个性品质的同时还能激励学生

更主动的学习更多语文知识。一旦在语文的实际教学中把课程与

人文教学分离，那么整体的语文教学质量将急转直下。所以，老

师一定要抓住语文中人文性这一特点，让学生感受到语文中的人

性之美。

1 将语文与生活相结合

在我们传统的语文教学中，老师在给学生进行知识传授时往

往以自己的情感感受为出发点，忽视了学生在这一过程中自己的

生活理解。新课改强调的教学目标是“以人为本”，也就是说，

老师在进行实际的语文课堂中时要注意学生才是课堂的主体，而

不是老师。在这样的教学理念下阅读教学也要注重从学生的实际

出发，深入挖掘教材中与实际相结合的人文因素，结合课堂知识

完成语文的教学，着重体现语文的人文之美，人性之美。

小学生的生活经验往往比较少，但是他们对社会上的一切都

充斥着浓烈的好奇心，急于了解这个真实、自然的社会。而这个

年纪的孩子对社、世界的理解都是是很美好的，他们纯洁的心灵

中有着对这个世界无限的向往。通过这一特点我们就可以从教材

的文本课程中挖掘他们感兴趣的社会人文因素。例如，在《要下

雨了》这一篇文章中，老师在设计教学课程的过程中都要思考如

何才能勾起学生的好奇心，在实际的课堂中让学生联想当生活中

下雨时自己是什么样的，周围的环境是怎么样的？小学生对这样

的内容都是很感兴趣的，而这样的教学方式又可以积极的调动出

他们对生活经验的回顾，从而让他们能够更加深刻的理解课文、

理解生活，并且让他们对身体的大自然产生向往之情。通过这样

的学习方法，学生不仅可以高效的接受语文知识，同时还能通过

调动自身的生活经验，更加深入的感受语文角度下的人文之美与

人性之美。

2 制定切实可行的阅读教学目标

由于小学生都还处在能力的锻炼和培养的阶段，所以每个人

的语文理解能力和阅读能力都是大相径庭的。所以语文老师在确

定自己的语文教学目标时一定要考虑到学生之间不同的语文学习

能力和经验差异，充分的考虑到学生的语文知识基础，语文学习

水平以及语文学习习惯，然后在此基础上给学生进行分层。分层

这一教学手段可以通过让学生进行分组，将语文学习能力强、理

解能力强的学生分在一个组，将语文理解能力较弱的学生分为一个

组，然后给不同的组，根据他们自身的能力定制不同的语文学习目

标。只有这样才能全方位的提升每个学生的阅读理解能力以及语文

感悟能力，才能真正给学生打好理解语文人性之美的基础。

值得一提的是语文的提前预习非常重要。例如，《草原》

这一课程中老师可以在上课前给学生布置这样的作业“你们心中

的草原是什么样子的？”将这样的题目布置给学生，让他们课下

完成，老师在检查他们的预习作业时就可以初步知道每个学生是

怎样理解草原的。可能大部分小学生对草原的描述都是“一望无

垠”、“青草牛羊”、“蓝天白云”这些词语，那么老师在给学

生进行实际的语文课堂教学中就可以相对有针对性的绕过这些东

西，给学生介绍一些他们印象中所没有的草原之美、草原人文之

美
[3]。这样的教学极具针对性，在这样的教学中不仅可以增加他

们的语文知识，同时无形中拓展他们的视野。

3 结束语

100个读者心中有100个哈姆雷特，100个老师对一篇课文

可能也有100种理解。老师一定要注意在语文的教学中做到多样

化、多元化，做到语文教学目标的殊途同归。语文老师要时刻记

住在语文的课堂中让学生感受到这门课程的人文之美和人性之

美。在完成语文教学目标的同时还要让学生因为这门课程做到身

体与心灵的全方位成长，让每个孩子都因为文章中的人性之美与

人文之美而爱上语文课。
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浅析如何在阅读教学中体现小学语文的人性之美
黄爱花

（云南省宣威市宛水街道第一小学 云南 宣威 655400）

[摘 要] 学生在小学这一阶段对语文的学习非常重要，甚至直接影响他们在后来语文学习中的效果，以及对语文文章的理解，可以说小

学阶段的语文学习给学生奠定了最重要的基础。阅读教学的效果也会直接影响语文这一科目的目标达成，也间接的影响学生整体的身心成长。

经过大量的走访调查我们发现，想要最有效的调动学生对语文的学习兴趣，培养他们的学习能力，最重要的就是老师要在语文的教学过程中给

学生展现出语文这一学科的人文性，这一教学方法同样也让学生形成良好个性的重要途径。老师如果想深入的体现出语文这一学科的人性之美

就一定要选择贴近生活，与生活实际相结合的语文教学内容，制定一套科学的教学体系，明确自己的教学目标，并创设出一套激发学生学习兴

趣的环境，多给学生提供合作学习的机会。
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