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二零一四年九月，我国颁布了跟高考方式有关的一些改革政

策，二零一四年十二月我国教育部分也颁布了新的高中学业水平

考试的改革策略。在这些颁布的改革政策的引导下，走班制成为

了当下高校教育必须经历的一个过程，但与老旧的教学模式进行

比较而言，走班制的教学模式所需面对的潜在的挑战更加艰巨。

自二零一八年秋季开始进入高中的学生需要面对六个科目当中任

选三个的教育模式。针对这种情形，本篇文章进行了深入研究解

析。

1 “走班制”模式下加强生物教学的措施

1.1加强学生职业规划

依照可靠的调查总结出的数据，高中生和老师对于改革后

的新的高考制度的了解并不多，只占百分比中的六十和八十，据

统计，对新的制度了解的比较全面、比较深入的学生仅有百分之

五，老师只有百分之十五。因为在新的高考制度下高中生自己选

择的三门课程很大程度上决定了学生以后的就业，所以学校应该

注重学生科目选择方面的问题，尽早让学生做出日后选择的规

划。教授不同科目的老师也应该向学生充分介绍自己所负责的科

目，让学生对所选择的科目的以后的发展方向有一个大体的认

识，学校也可以通过邀请一些专家进行职业发展方面内容的讲

解。针对生物这门学习课程来讲，重点向学生讲解诺贝尔奖、生

物克隆等内容可以激发学生学习的兴趣，让学生能够积极的去了

解生物学科方面的发展进程。除此之外，老师还可以带着全班同

学去生物工程企业、动物园或者环保局等地方去体验生物学科的

魅力，提高学生对生物知识的了解程度。

1.2增加教学配置

因为分层教学模式的实际实行，同为一个年纪但是学习水

平不在一个层次的学生将会被分配到不同的班级，所以就很容易

会出现两个或多个班级在同一时间段进行生物课程的状况。为了

避免这种状况的出现，高中应该注重教学配置的升级提高，多配

置一些教室、生物器材等。对于生物这门课程的学习来说，实验

是十分重要的一个环节，因此，提高学校教学配置是十分有必要

的。

1.3完善学生选课管理机制

自从实行高考考试制度的改革之后，学生选择的课程将会很

大程度的影响其之后的就业方向，所以，学校应该提高对选课制

度的注重力度，为学生创建出一个完善的选课制度，比如，给学

生一个预选的机会以及在选择之后可以进行更改的机会，同时让

学生可以了解到选择各门课程的人的数目等，为学生选择科目提

供一个可以参考的依据。

1.4小组合作

老师可以把选择生物学科的在一个班级内上课的学生分成不

同的小组，可以是八到十个人为一组，并从小组人员中选出负责

的组长，专门负责小组作业的检查、收发等任务。因为走班制学

生的变动性大的特点，学生的情绪也很容易受到影响产生波动，

通过分组的方式能够让学生产生一种学习的归属感，有助于学生

情绪的稳定以及学生学习效率的提高。

1.5提升教师的专业水平

在实行新的教学模式之后，学生根据自身的性格特点、爱好

兴趣以及以后的职业发展方向进行学习科目的选择，这就要求老

师能够把课程的内容讲解全面，同时也要讲解的精彩，能够激发

学生的兴趣，从而让学生的学习效率大大提高，也对教师教学的

专业水平的提升有所帮助。

1.5.1分层教学

因为学生的水平高低不一，学生能力也是各不相同，所以，

老师在进行教学的时候要根据学生的水平有针对性的进行分层教

学，分层教学的教学方式是指，老师以学生的学习特点为依据来

挑选合适的方式进行教学，是一种让不同水平的学生都能够轻松

的进行学习的教学方法。对于不相同的学生教师选择使用的教学

方式以及评价方法都应该是不同的。例如根据学生的特色把学生

分成A类、A＋以及B类这三种。拿生物课程中的基因指导蛋白质

形成这一课程的学习来作为例子，对于被分为B等级的学生来讲

只要他们能够了解基本的概念定义，知晓蛋白质转录和蛋白质翻

译过程就可以了；而对于A级别的学生来说，则不仅需要了解基

础的知识，还要知道碱基氨基酸这两者之间的关系，具有良好的

团队合作意识；对于分为A＋级别的学生来说，则是在A和B的基

础上了解更多，能够理解基因表达的方式，要求教师要激发这类

学生积极探索知识的兴趣。

1.5.2提升专业素养与知识水平

新的高考制度实行之后就再也没有文理分科一说，所以，老

师在实际教学过程中可以考虑学生的情况，在不对所教授的学科

造成负面影响的状况下，在学科的知识内加入其他学科的内容。

在没改革之前的文理分科的时期，学习理科的学生每天都只是

埋头苦算，被无尽的公式包围，而现在改革之后不再进行文理分

科，老师在授课的过程中可以融入一些文学的知识内容，让学生

在学习理科知识的同时也能够了解到文学知识的魅力。比如在进

行课程知识的导入的时候，老师可以选择使用一首经典的诗词作

为知识讲解的导入。除此之外，书本上局限的知识内容已经无法

满足学生对新的知识的渴望，生物老师需要时刻关注生物科学的

发展以及研究进度，为学生的学习供给最新鲜的、最有科学含量

的知识，让学生的整体水平得以提高，让学生的眼界变得更加宽

阔。

结束语

进行高考制度改革之后，在新一年的高考实战到来之前，老

师和学校要针对可能会出现的问题，做出相应的调整，制定出相

应的解决对策。走班制的成功不仅需要单单的实行，也需要教师

和学校一同努力配合，并进行调整。
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[摘 要] 生物课程的地位即使在所有开设的高中课程中都可以说是很重要的，在这样的一个新的时代，学生们学习生物的需求也各不相

同，如果继续使用老旧过时的教学方式就没有办法获得理想的教学效果，随着教学方式的不断发展，出现了一种分层走班的教学模式。作者针

对高中生物学科的分层走班的有效性教学策略这个问题进行了深入研究，期望能够有所贡献。
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