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0 引言

在小学的学习当中，语文的学习占据着很重要的一个部分，

对于小学语文的教学一直以来都是小学教育当中的重点，而小学

语文的教学，要从小学低年级进行开展，实现小学语文的高效教

学，在小学低年级的语文学习过程当中，识字和阅读是两个十分

重要的方面，对于小学低年级学生的语文教学，一定要从这两个

方面入手，实现小学语文的教学目标。在小学教学的过程当中。

识字教学和阅读教学之间是一个相互促进的关系，小学生的识字

能力和水平提升了，自然而然就能够进行高效的语文阅读，小学

生的阅读的能力和水平的提升，也能够帮助小学生更好的学习汉

字知识，所以对于小学低年级学生进行识字和阅读的教学，一定

要互相结合，而不能够分离，只有在相互促进的过程当中进行教

学，才能够更有效的提升小学生的识字和阅读的能力水平。

1 目前小学低年级识字与阅读教学的现状

目前小学低年级的语文教学的过程中，对于识字和阅读的教

育也是十分的重视的，在教学的过程当中，小学生通过大量的练

习来提升自己的语文识字和阅读的能力，但是在这个过程当中，

还是不可避免的存在着一些问题。

1.1没有清楚的认识到识字与阅读的关系

在小学语文的教学过程当中，对于识字的教学和阅读的教学

一般都是分离开来的，对于识字教学和阅读教学之间的相互促进

的关系没有一个清晰的认识。在进行小学低年级的语文教学的过

程当中，教师往往会对小学生进行生字新词的讲解和教学，提升

小学生的识字能力和水平，关于阅读的教学会进行课文的阅读和

讲解，提升学生对于文章的阅读和理解的能力，但是在这个过程

当中，识字和阅读的教学没有很多的联系，而是各自单独进行，

这种教学方式没有利用好识字和阅读之间的相互促进的关系，小

学低年级语文识字和阅读的教学效率也没有得到提升，没有做到

高质高效的小学低年级识字和阅读的教学。

1.2教学方法的落后

在小学阶段的语文教学当中，教学方法都是较为的传统的，

这种传统的小学语文的教学方法在一定的程度之上已经没有办法

满足当下的教学需要了，这在小学低年级的识字和阅读的教学当

中也是一样。在小学低年级的识字教学当中，教师往往就是讲教

材上的重点单词和语句进行教学，讲单词和语句的正确读音和写

法教授给学生，帮助学生进行识字学习，这种方法的确有着一定

的作用，但是单纯的进行单词的背诵是十分的枯燥并且乏味的，

小学生在这样的教学的过程当中，对于语文识字的学习不会产生

太大的兴趣，甚至会产生厌学的情绪，对于识字的学习失去积极

性。

对于小学低年级学生的阅读教学，教师往往都是带领着小

学生将文章素材进行阅读，加深学生的记忆，然后对于文章的主

旨思想和内容理解进行教学，实现提升小学生阅读能力的教学目

的，在这个过程当中，依然没有将阅读的教学与识字的教学联系

起来，对于阅读教学的效率也不是很高。

2 识字与阅读的关系

想要对于目前小学低年级的识字与阅读的教学当中存在的问

题进行解决，首先就是要对于识字与阅读之间的关系有所了解，

根据识字与阅读之间的关系进行问题的解决，最终实现提升教学

效率的目标。、

2.1识字能力是阅读的基本保障

想要进行有效的阅读，就要有一定的识字能力，在小学低年

级的教学当中，想要进行语文阅读的教学，首先就是要做好识字

的教学。汉字是构成文章的基本元素，语文的阅读就是对于文章

的阅读，所以就要求小学生要有一定的识字基础，才能够顺利的

进行文章的阅读。

2.2阅读过程中帮助进行识字的学习

在进行阅读的过程当中，就一定会接触到许多的生字和新

词，而想要进行有效的阅读，就要对于生字和新词有所了解，所

以在进行阅读的学习过程当中，实际上也是一种对于识字的学

习。

3 小学低年级识字与阅读的教学方法

3.1明确识字与阅读的关系，进行结合教学

正如前面所讲的，在进行小学低年级的识字和阅读教学的过

程当中，要对于识字和阅读之间的关系有一个明确并且清晰的认

识，进行结合教学，通过对于识字的教学提升学生的语文阅读能

力，通过对于阅读的教学帮助学生进行文字的学习。在教学的过

程当中进行有效的结合才能够提升教学的效率。

3.2转变教学方法

在进行识字的教学的过程当中，可以将字词的意思进行解

释，汉语文化博大精深，每一个汉字的背后都有着它的意思，对

于汉字的学习也是对于汉字背后的文化的学习，从某种意义上说

也是一种另类的阅读。在进行阅读教学的过程当中，对于阅读内

容当中的生字和新词也要进行教学，在进行阅读教学的过程中提

升学生的文字掌握的水平。

4 结束语

在进行小学低年级语文的教学的过程当中，对于学生的识字

和阅读的教学是一个很重要的方面，要学会将识字和阅读的教学

进行结合，提升学生的综合能力，进行高效的教学。
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解读小学低年级识字与阅读的关系
陈祖英
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[摘 要] 在小学低年级的教学当中，识字和阅读是两个重要的教学部分，想要进行好小学低年级语文当中识字和阅读的教学，对于识字

和阅读之间的关系，就必须要有一个清晰并且明确的认知，本文就是针对小学低年级语文教学当中，识字和阅读的关系进行的解读。
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