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引言

语文的学习是一个系统化的过程，听、说、读、写、记贯穿

其中，一堂精彩的语文课必不可少的是教师的精心安排和巧妙的

课程设计，在这个过程中，“读”是语文教师特殊需要注意的重

要环节。执教者根据学习的目标，选择恰当的读的方法，往往会

起到事半功倍的效果。如何在教学中把握“读”呢？以“读”促

“读”，是一条极佳的途径。

1 以“读”促“读”，在表情达意中的促进学生对课文的解

读

语文教学的课程是以优美的经典文章、诗词等为主要内容

的，通过学生对文本内容的解读来构建自己的知识体系，形成属

于自己的独特的阅读感悟和情感体验，演化成属于自己的知识、

能力和情感，在知、情、意、趣的体验中形成语文能力和素养。

因此，如何读出其中的“情”与“趣”，“理”与“美”，是教

师自己应该积极思考的问题。

首先，教师应该关注阅读与朗读之间的互相促进的作用。教

师在拿到文本后，应该先对课程内容做基本的梳理，明确文本的

文体特征，明确阅读中的注意事项和方法，进而明确朗读的方式

和方法。比如，在古诗词的教学中，教师应该根据不同的诗歌的

形式确定朗读的节奏，掌握诗歌的韵律感，在初级的朗读中巩固

对文体特征的认知。与此同时，在一遍遍的朗读的过程中，诗歌

的情感就自然地品“读”出来，这对学生再次深入研究文本寄寓

的深情就起了极好的辅助作用。

其次，注重“读”的品质化训练。“读”应当是有效的，高

品质的，是认知与情感，感受与表达的完美融合。

第一，读的过程中应该鼓励学生拥有个性化的体验，每一

个学生成长的环境不同、从小接受的家庭教育和社会教育程度不

同，个人的性格和兴趣不同，这些不同的因素决定了他们阅读的

方法和视角是不同的，阅读的的体会和感受也自然不尽相同，求

同存异，让每一次阅读都成为彼此交流的桥梁。

第二，“读”应该是有计划的，应该根据每个人的阅读能力

和理解能力的不同，设定适合自己的阅读计划，做到有的放矢，

提高阅读的效率，形成有价值的阅读体验。学生的智力发展水平

不同，有所选择的让学生做到合适、合理、合情、合时的阅读，

才能让阅读形成培养语文素养的终身实践，从而使学生获益终

生。

第三，“读”应该是目标明确的。课堂教学中的每一次读，

都应该让学生明确读的要求，是为了字词的积累、修辞的运用、

表现手法的分析，还是作者在文本中呈现的情感态度价值观，避

免无意识的读导致的时间的浪费，提高阅读的有效性。另外，

我们要关注另外一个教学中的常规训练——比较阅读，真正将

“读”的功能发挥到极致。

第四，注重朗读的方式和方法，实现高品质的读。阅读的过

程中，根据目的的不同我们可以指导学生进行精读或浏览，也可

以根据学生自身的朗读能力来决定默读或是出声朗读，更可以根

据课文的内容来让学生个别读、小组读、齐读等，通过方式的转

变进而调节学生的学习进程，进而强化学生对文本的体验。

阅读习惯的培养不是瞬息可就的，教师在执教的过程中需要

不断地对学生进行强化的品质训练，才能在潜移默化中影响学生

养成自主阅读的好习惯，在阅读中收获情感的体验，在愉悦的享

受中加深对文本的理解，提高语文学习的水平。

2 以“读”促“读”，在表达的过程中做到读写的完美结合

首先，“有效的读”诠释“更好的写”。作文教学中，教

师经常使用的是范例教学，注重的是范文引路，那么，范文的呈

现就是就是解读架构的过程，在这一系列的环节下，“读”的有

效性就显得尤为重要。读朱自清先生的《春》，引导学生了解散

文的特征，把握“形散神聚”的特点，让学生明确一线串珠式的

写法，同时学会适当的写景的方法：按一定的顺序观察、抓住景

物特征、运用修辞提高语言的生动性、动静结合的手法运用等。

同时，还可以从阅读的体验出发，让学生感受到春天的魅力，进

而爱上春天。一篇精美的文章，学生从不同的角度去学习，会得

到不同的收获，充分有效的“读”恰恰为“写”提供了保障和依

据。

其次，“更好的写”见证“完美的读”。学生写作的过程

就是表达的过程，用语言来描述自己的所思所想，进行口语化表

达，将对文本的理解融合到对自身写作的创作之中。而在学生的

写作的过程中，将“读”所得到的经验叠加利用，并通过写的形

式呈现出来，在习作的反复的修改的过程中循环式“读”再创作

的文章，将读写做了完美的融合和推进。还以《春》为例，学生

在仿写的体验实践阶段，对课文的内容理解更加深了，感触也更

深刻了，让学生再回归到原文中体验，又会有新的感受，“写”

见证了“读”的重要意义。

结束语

读，是语文课程的需要，将阅读与朗读结合，将阅读与写

后的读结合，利用读的多种方法和形式，真正实现以“读”促

“读”，充分发挥“读”在语文教学中的作用，进而提高课堂的

有效性，提高学生的语文学习能力和实践能力，形成良好的学习

习惯，深化阅读教学的进程，做到优质高效。
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[摘 要] 语文教学中，阅读教学是重要的一环，也是一线语文教育工作者面对的实际问题及重要的研究方向。本文从阅读的形式、方法

着手，探究“读”在教学中的有效运用的方法，从阅读与朗读、读与写结合的视角探寻“读”在语文教学中的重要作用，以提高学生对文本的

理解和感受能力，提升学生的语文学习能力，进而实现高效学习，快速提升。
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