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引言

由于边远山区受区域经济、科技等因素影响，教育整体水

平低下，物理课堂教学效率不高，不利于物理教学作用的充分发

挥。对此，在当前提倡优先发展教育，强调以教育教学改革，促

进教育公平发展的背景下，有必要加强边远山区初中物理课堂教

学有效性提升策略的研究。以下是笔者的几点体会，意在抛砖引

玉。

1 初中物理课堂教学有效性提升在于兴趣激发

对于学生而言，促使其主动、积极、持续进行物理知识学习

的关键在于兴趣。尤其是刚接触物理学科的初中生，物理学习兴

趣的激发与培养，不仅能够调动学生物理学习主观能动性，实现

学生学习主体作用的有效发挥，也能够增强学生学习自信心，提

升学生对物理的好奇心、求知欲，为学生物理知识可持续学习奠

定良好基础。因此，边远山区物理任课教师在开展物理课堂教学

活动时，应以兴趣激发与培养为着力点，落实课堂教学有效性提

升策略。

例如，在学习“光的色散”相关知识时，任课教师可从学生

日常生活入手，通过引入生活中的物理现象，如“雨后彩虹”、

“色彩斑斓的肥皂泡泡”等，使学生清楚知道物理与生活存在的

关联性，并能够用科学知识解释具有神秘色彩的生活现象，感知

科学的奥秘[1]。与此同时，有效激发学生对物理知识、生活现象

物理原理的探究欲，实现学生物理学习兴趣的有效培养。

又如，在学习“升华与凝华”相关知识时，任课教师可借助

物理趣味实验，通过“樟脑丸的神秘消失”、“窗花的形成与消

散”等实验观察、操作、探究、分析，增强学生学习体验性，使

其在实验体验中，体会物理学习乐趣，并对物理概念具有更为全

面的认识，对物理本质具有更为清晰的理解，明确升华、凝华存

在的联系与区别，提升物理学习质量与效率。

2 初中物理课堂教学有效性提升在于问题提问

问题提问是课堂教学必不可少的环节，是教师有效发挥教学

引导作用的重要手段。因此，问题提问是否科学、合理、准确、

有效，直接影响课堂教学质量与效率。对此，任课教师要想提升

初中物理课堂教学有效性，需善于提问、乐于提问，能够保证

所提问题的科学、准确与合理。基于经验归纳与总结，建议物理

任课教师在进行提问时，应做到以下几点：其一，立足学生兴趣

点，设计趣味性、探究性、引导性问题，鼓励学生从多角度分析

问题，并进行意见表达；其二，立足学生差异性，设计难度不同

的问题，以满足不同学生探究需求，鼓励学生全员参与；其三，

立足教学内容，设计层次分明、前后连贯的问题，能够保证学生

思维活动的可持续性，实现低阶思维向高阶思维的有效转化[2]。

3 初中物理课堂教学有效性提升在于情景创设

在初中物理课堂教学过程中，教学情境的科学创设，能够以

最快的时间提升学生注意力，让学生参与到课堂教学活动中，进

入最佳学习状态。对此，在构建高效初中物理课堂时，任课教师

应注重物理教学情境的有效创设。让学生在情境体验中进行物理

知识学习、物理现象探讨、物体问题分析、物理方法利用。

例如，在学习电压、电流、电磁波、电功率等相对抽象的物

理概念时，教师可借助辅助工具，如思维导图、多媒体设备等，

创设形象化、具体化的模拟情境，将无形事物以有形事物进行具

体体现，降低学生物理概念理念难度，提升学生课堂学习质量与

效率。

4 初中物理课堂教学有效性提升在于实践体验

在初中物理课堂教学过程中，依托物理实践性强这一特征，

教师可为学生创设各种各样的实践活动，让学生在实践活动中，

通过亲身操作进行物理知识的认识、理解、探究与利用，从而丰

富物理课堂教学内容，提升物理课堂教学质量。

例如，在学习“温度计”相关内容时，组织学生开展“温度

计测量观察活动”、“温度计创意制造活动”，调动学生知识学

习兴趣，提升学生创新创造能力；在学习“电路”相关内容时，

鼓励学生以“电能节约”、“快速供电”等为主题，开展“XX线

路改造”活动，引导学生在已有知识的基础上，进行物理知识自

主、深入学习。

结束语

总而言之，初中物理教学是初中教育教学中的重要组成部

分，是激发与培养学生物理学习兴趣，发展学生物理核心素养的

重要渠道。在新时期，提升边远山区初中物理课堂教学有效性，

已经成为提高学生物理学习质量，促进学生全面发展的客观性要

求。因此，我们在明确认知物理课堂教学有效性提升重要性的基

础上，应立足边远山区初中物理课堂教学实际情况与需求，力所

能及进行教学模式改革，在多措并举下，促进教学质量与效率的

提升，实现高效课堂有效构建。
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[摘 要] 提升物理课堂教学有效性，是物理课程教学深化改革的客观需求，也是主要目标。本文以边远山区初中物理课程教学为研究对

象，基于经验归纳与总结，就物理课堂教学有效性提升策略进行了简要分析，明确指出兴趣激发、问题提问、情景创设、实践体验的重要性与

必要性。
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