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小学学生天性活泼好动，而且注意力集中时间有限，需要开

展有效的课堂教学管理工作，确保教学活动的有效开展。另一方

面，在教学管理过程中也要培养学生的学习主人翁意识，发挥学

生的自主管理能力。通过对课堂教学管理进行创新，促进学生综

合素质能力的发展。

一、小学数学课堂教学管理的局限性

在传统的小学数学课堂教学管理模式下，教师通常会专门采

用一节课的时间，向学生介绍课堂教学的纪律要求，旨在对学生

的上课行为进行约束，确保各项教学工作能够正常开展。在平时

的教学过程中，主要采取制度化管理方法，如果学生违反课堂纪

律，教师会对其进行批评和指正。也可能因情绪波动，产生偏激

的言行，对学生自尊心造成伤害。在此情况下，不利于构建良好

的师生关系，容易使学生产生对教师的畏惧感，进而导致课堂互

动交流效果较差。另一方面，课堂教学管理的功能不仅仅是维持

课堂秩序，还要落实立德树人教育根本任务，渗透德育教育的内

容，对学生的思想价值观发展做出积极影响。此外，也需要发挥

学生的主体作用，使其逐渐形成一定的自我管理能力。但是在传

统的刚性课堂教学管理方式下，学生的主动性难以得到发挥，还

容易对教师产生抵触心理，甚至影响数学学科的学习兴趣。在此

情况下，难以发挥课堂教学管理对于课堂教学的辅助作用，甚至

因矫枉过正，反而影响课堂教学效率及教学效果。因此，目前小

学数学课堂教学管理仍存在许多局限性，需要积极做出改进[1]。

二、学习数学课堂教学管理的创新对策

（一）树立人性化管理理念

为了打破小学数学课堂教学管理的局限性，处理好课堂教

学管理与教学活动之间的关系，首先应树立人性化管理理念，从

小学生的特点和需求出发，采取合适的管理方法。马克思曾说：

“我是个人，凡是合乎人性的东西，我都觉得亲切。”教师采用

的课堂教学管理方法要想得到学生的认可和接受，必须契合于学

生的人性特点。小学生好奇心强，本身具有较强的探知欲望，但

由于其注意力容易分散，容易分心于与课堂无关的事情。针对这

种情况，教师不应制定过多刚性的课堂纪律要求，而应努力提高

教学内容本身的吸引力。通过采用创设情景等教学方法，并巧妙

设计问题启发学生思考，使学生能够专心于课堂知识内容的学

习。同时也需要根据学生的注意力集中时间，适时穿插一些趣味

性教学活动，让一堂课张弛有度，从而更加符合学生的认知规

律。在此情况下，教师不需要过度强调课堂纪律，学生也可以主

动配合完成相关教学任务[2]。

（二）坚持管理为教学服务

除了树立人性化管理理念外，教师还要深刻认识教学管理与

教学活动的关系，坚持管理为教学服务，避免出现矫枉过正的情

况。数学学科作为一门基础学科，知识容量较大，课堂时间较为

紧凑。教师如果为了树立威严，占用过多时间对违反课堂纪律的

学生进行批评教育，会影响课堂教学的正常开展，得不偿失。著

名哲学家不布鲁诺曾说：“一味地挖苦、贬低，会导致孩子反对

父母，反对学校，甚至反对整个世界。”近些年，许多学者对批

评教育的意义和价值展开了激烈探讨，得出一种新的观念：“批

评教育的本质是批评和打击，达不到教育的目的。”因此，在小

学数学课堂教学管理工作的开展过程中，教师应更多的采取柔性

化管理措施，根据课堂教学情况，灵活选择教育管理方式，尽可

能避免采用批评和打击的形式，影响学生学习积极性。有时候，

教师仅通过一个眼神或动作，就可以让学生意识到自己的错误行

为，没有必要放大学生的过失，浪费宝贵的课堂时间。

（三）发挥学生自主管理作用

叶圣陶先生曾说：“教是为了不需要教。”教师应通过采用

合适的教学方法，引导学生学会自主学习，学生才能“活到老，

学到老。”同理，对于课堂教学管理也是如此，不妨将“管是为

了不需要管”作为目标，通过培养学生的自主管理能力，让学生

真正成为课堂的主人。在此方面，应将课堂教学管理与培养学生

的良好学习习惯紧密结合起来，帮助学生找到提高学习效率的方

法，从而让学生主动约束自己，在高效的学习过程中体会到成就

感。为了让学生掌握自我管理方法，教师可以通过对学生进行分

组，让每个小组的成员轮流担任组长，负责对小组探究合作学习

过程进行管理，培养学生的自我管理能力。此外也可以通过发挥

学生之间的相互监督作用，代替教师管理，共同营造和谐的课堂

环境氛围。

（四）多采用激励性管理措施

在数学课堂教学管理改进过程中，教师必须注重激励措施

的运用。在教学过程中，教师应善于发现学生的优点和进步，及

时对学生表示肯定，帮助学生建立数学学习信心。同时也需要与

学生建立良好的伙伴关系，基于与学生的平等交流，掌握学生的

思想动态，采取更有针对性的教学管理措施。其中，激励措施的

应用价值主要体现在能够激发学生内在的积极品质，使学生产生

上进动力，主动克服困难，完成课堂学习任务。另外，采用激励

措施也有利于提升学生的自我认同感，促进其自主意识的形成，

从而真正学会对学习负责、对自己负责。正如著名教育家苏霍姆

林斯基所说：“教育的诀窍在于抓住儿童的这种上进心、这种道

德上的自勉。”学生因自己的进步表现得到教师表扬、同伴的肯

定，会将成就感转化为更大的学习动力，从而保持良好的学习状

态。教师应利用好激励措施，代替批评教育，促进数学课堂教学

效率的提升。

结束语

综上所述，针对目前小学数学课堂教学管理存在的局限性，

通过引入人性化管理理念，改变传统刚性的课堂教学管理模式，

可以充分激发学生的学习主动性。同时通过采取激励措施，坚持

寓教于乐的教学和管理原则，可以促进数学课堂教学效率的提

升，真正做到为教学和学生综合素质能力发展而服务。
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[摘 要] 课堂教学管理的主要作用是营造良好的课堂秩序，帮助学生提高学习效率，并养成良好的学习习惯。文章将以小学数据课堂教

学管理为例，探讨目前课堂教学管理存在的局限性，并提出几点有针对性的创新对策，以期促进小学数据课堂教学管理效果的改善。
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