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引言

自党的十九大以来，我国着重强调推进“互联网+”战略的

贯彻实施，十九大报告也明确提出了完善职业教育的目标要求，

为高等职业教育指引了全新的发展方向。在当前“互联网+”的

大环境下，高职英语口语教学应当准确把握这一时代要求，着力

推进现有教学模式的改革创新，更好的完成人才培养目标。

一、互联网+PBL教学法下的翻转课堂模式概述

互联网+PBL教学法以问题为导向，强调在互联网环境下解

决学生的实际问题，培养学生分析问题、解决问题的能力；翻转

课堂教学模式以微课视频作为载体，主要培养学生自主学习的能

力，强调针对核心知识点与教学内容进行精细化讲解[1]。基于互

联网+PBL教学法下的翻转课堂教学模式则是将二者有机结合，教

师在教学准备阶段利用互联网资源为学生提供多种预习资料，在

课堂教学阶段带领学生共同探讨并集中解答学生在自主学习过程

中存在的问题，进而在课后评价阶段就学生的学习状况、学习效

果进行总结评价，指明问题、实现知识迁移，更好的实现教育目

标。

二、互联网+PBL教学法下翻转课堂教学模式在高职英语口语

教学中的具体应用

（一）教学准备阶段

以往高职英语口语教学以教师为绝对主导，忽视了学生的

主体性学习地位，难以实现对学生口语水平的有效锻炼。将互联

网+PBL教学法与翻转课堂教学模式应用于教学准备阶段，首先要

求教师围绕教学内容进行层次划分，确保将不同知识进行细化分

解，并将同类知识点整合成为一个个系统的知识单元，在此基础

上利用互联网资源与软件平台进行教学视频的制作，凭借其新奇

形式与形象化演绎实现对学生注意力的有效吸引，更好的提升自

主学习效果。

以“Talk Shows”教学单元为例，在教学准备阶段教师首

先围绕主题选取核心问题，例如以“On Human Relationship”

为主题开展脱口秀教学活动，利用网络资源截选一段奥普拉脱口

秀视频作为教学片段，引导学生在轻松、娱乐化的氛围中自然而

然的过渡到教学核心目标中[2]。接下来教师应当将有关本节口语

课程的重要知识点、难点问题与基本教学内容以视频的形式向学

生进行展示，引导学生依据自身学习水平控制视频观看节奏，并

注重在不同节点穿插一定的问题，考察学生是否真正领会教学内

容。最后教师还可以在教学视频中插入小组合作活动，要求学生

以每两人为一组共同开展辩论活动，围绕师生关系、工作关系、

男女关系等关键词自行选择主题开展网络联机学习活动，锻炼学

生的口语表达、人际交往与团队配合能力，并将学生辩论的音频

录入到教学平台中留存资料，以便教师进行指导纠正。

（二）课堂教学阶段

在课堂教学阶段，由于学生已经过课前预习并通过自主学习

针对教学内容产生了大体的理解，因此在此环节教师主要负责带

领学生重新回顾本节课的主要学习内容，着重引导学生就自主学

习过程中遇到的困难与问题进行提问，在师生互动、生生探讨中

解决疑难问题，在此过程中还可以通过相互交流总结优秀学习方

法，实现学生自主学习能力的深化。同时，教师应当明确自身的

角色与定位，着重发挥引导者、辅助者的角色，在整体学习方向

上进行把控，并在细节问题上培养学生的自主学习、发现问题、

解决问题的能力。在进行教学问题的设置上，教师应当注重问题

的层次感，围绕学生口语薄弱的共性特点进行问题设置，真正引

导学生立足于语言文化差异的背景下进行口语练习与知识探索，

从根本上掌握英语国家的语言文化特点，进一步提高学生的口语

能力。

（三）课后评价阶段

在课后评价阶段，教师应当立足于网络学习环境下进行教学

信息的系统收集与整理，在师生间建立信息共享反馈机制，围绕

学生的课前自主学习情况、课堂中提问发言频次、参与教学活动

的主动性、作业完成情况、口语表达效果等方面进行综合评价，

确保能够准确发现学生的优势与问题，以此更好的实现教学内容

的深化与知识的升华。此外，有效的教学评价不仅能够使学生在

反思的基础上改进自主学习过程，提高自主学习能力，还有助于

为教师提供重要的教学指导与反馈，以此为基准进行教学目标与

教学设计的调整，从而更加精准的围绕学生现存问题进行教学改

进，进一步提高高职英语口语教学成效。

结论

总而言之，“互联网+PBL”教学法强调培养学生的独立思考

能力，翻转课堂教学模式以培养学生的自主学习能力为核心，将

二者结合能够真正意义上引导学生形成正确的学习态度与学习意

识，使学生的主体性地位在学习过程中得到彰显，进一步提高高

职英语口语教学水平，为社会输出具备综合素质的优质人才。
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[摘 要] “互联网+”的发展推动了现代教育的信息化变革，翻转课堂教学模式意在激发学生的自主学习意识，二者结合对于教学水平的

提高贡献了积极助益。本文简要阐释了互联网+PBL教学法下翻转课堂模式的基本含义，围绕教学准备、课堂教学与课后评价三个阶段探讨其在

高职英语口语教学中的具体应用，以供参考。
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