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学生对小学数学知识的掌握情况，会直接影响到学生之后的

学习，并且还会影响到学生这个阶段的其他学科的学习，可以说

是非常的重要，而且涉及到的内容也特别的多。想要提高小学生

的数学教学的有效性，就需要涉及到许多的内容，如突破教学的

重难点，把握关键点等等，所以在进行教学活动的时候，教师要

使用更加有效的方法，抓住难点，突破其难点。

一、进行对比和分析，将难点类比

教师在进行对比分析的时候，可以使用类比的方法找到相似

的知识点引导学生，让学生把容易混淆的知识点放在一起，进行

仔细的分析，防止出现旧的知识影响学生新知识学习的问题。

例如在学习“化简比”这一部分的时候，就可以和“对比

值”等进行分析，简单来说也就是求“商”，得到了一个数就可

以写成分数小数的形式，也可以写成整数的形式，得到一个最简

单的整数比。

二、进行难点的分散，逐个进行突破

通过全面的复习活动，就可以让学生把新旧知识结合在一

起，保证学生掌握知识基础，系统的分析复杂的问题，并对它进

行适度的分解，最后实现突破难点的目标。另外教师在给学生分

析和解决问题的时候，就需要引导学生确定思维起点，掌握有效

的教学方法。

例如在学习“有余数的除法”的时候，教师就需要突破商的

这个难点，让学生可以确定商，可以确定括号里面填几，用这种

方法来试试商的准确性，强调余数一定要比除数小的准则。

三、改进教学方法，提高教学有效性

教师在进行教学活动的时候，可能对某个知识点讲解的不太

清楚，这就使学生不能很好的联系前后知识点，从而形成了教学

的难点。教师应该不断的提高自己的教学水平，增强自己的教学

能力，发挥自己的教学才智，使用多样化的教学方法。在具体的

教学活动中，要更好的突破教学重难点，综合的使用各种方法，

灵活的进行讲解，提高教学的有效性。

四、使用直观方法来解决教学难点

（一）使用图画的方法来解决问题

教师要让学生使用画线段等方法来突破重难点，这样才可

以有效的解决问题。例如做操的时候从前面往后面数小红是第八

个，从后面数小红是第九个人，请问他这一排一共有多少个同

学？小红是这一列的第九个同学，小刚是这一列的第十九个同

学，请问他们两个人之间有几个同学？这样的题目对于一年级的

同学来说往往有一定的难度，但是如果使用摆图片或者画线段的

方法，就可以很好的帮助学生解决问题，降低学习的难度。在解

决一些行程，分数等问题的时候，也可以使用这种方法。

（二）使用直观展示的方法解决难点

使用直观展示的方法，可以让抽象的知识更加具体化，从而

帮助学生更好的解决问题，降低学生学习的难度，更好的进行难

点的学习。

例如在学习“圆柱体的侧面积”的时候，教师就可以让学生

看一下实际的圆柱体，感受一下圆柱体是由一个曲面，两个地底

面组的，在这样的基础上教师再让学生把硬纸做成一个圆柱的侧

面，然后给学生进行展示，让学生直观的看到是一个长方形，然

后再把它卷起来成为一个圆柱体，这样反复了几次之后，就可以

让学生通过观察和操作，在头脑里面形成圆柱体侧面是一个长方

形的立体图像，并且也可以把它们合个部分的名称结合起来。因

为在展示中，学生建立起了轻易的图像，这就可以为学生理性的

思考打下基础，从而让学生更好的记忆侧面积计算的公式。

（三）编写歌诀来帮助学生进行直观的记忆

就像在教学活动中进行画角活动，就可以把具体的步骤用生

动的方式展示出来，这样就可以方便学生记忆。教师可以复杂的

画角活动编成一个口诀，像一面线，二重合，三找点，四连线。

使用这样直观的方法就可以把抽象的知识点变成形象的东西，从

而吸引学生的兴趣，让学生更好的理解，增强他们的思维能力。

五、运用在学生的生活里面

数学在我们生活中的方方面面，教师要找到学生已经有的生

活经验，把抽象的知识变得具体起来，这也是突破难点的一个关

键，可以在很大程度上提高教学的有效性。教师在进行课程讲解

的时候，要尽可能的去联系学生的实际生活，从学生身边的事情

出发，引入学生的学习，把那些抽象的知识变得具体起来，变得

可以实践，这样才可以让学生摆脱枯燥的公式，从抽象的学习中

摆脱出来。

六、关注练习的层次性

数学教学活动应该强调因材施教，这样才可以让不同层次

的学生得到不同的启发，从而更好的进行发展。在进行教学活动

费时候，教师要更好的把握基础题目和拔高的题目，在具体的练

习活动中体现因材施教，做到分层次的进行教学，把握一定的原

则，更好的吃透教材，了解学生的真实情况，根据教材的内容和

学生的心理特点来组织教学，在考虑学生差异的情况下，进行有

层次的练习。这样由简单的练习逐渐的加大难度，就可以让每个

学生都吃饱，最后更好的巩固重难点。

七、巧妙的使用资源

教师要更加巧妙的使用教学资源，突破教学的难点，只有

更好的运用它，才可以取得更好的教学效果。例如在人体，教室

里面就有很多的资源可以进行有效的运用，让他们为教学活动服

务。例如在学习“体积单位”这一部分的时候，就可以让学生看

看自己的手指尖，告诉他们大约是一立方厘米，一个电视柜的体

积大约是一立方米。又比如在进行植树问题的学习的时候，教师

就可以让学生伸出手指头，用来模拟种树的不同情况，明白种树

数和间隔数的关系。在讲解完长方形的体积和表面积之后，就可

以让学生拿出来家里面的长方形纸盒，让学生明白盒子打开后，

它们长宽高的变化。这样学生就可以清晰的看到表现积和体积的

变化，明白两者的区别。

总之，小学数学教学的难点是我们教师要攻克的主要难关，

我们要深入研究教学方法，使学生能够很好地突破这些教学难

点，更好地学习好数学。

结束语

总而言之，教师需要更加注重教学难点的讲解，上述的方法

主要是针对一个知识点的讲解，但是这些方法也可以合在一起使

用。总之教师要更加注重课堂有效性的提高，深入的研究教材，

因材施教，促进学生的全面发展。

参考文献

[1]于海军.浅谈如何突破小学数学教学的难点[J].江苏省阜

宁县益林中心小学，2017(10).

[2]薛昕华.数学教学如何培养学生良好的学习习惯[J].初等

教育，2018(2).

谈如何突破小学数学教学难点
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[摘 要] 小学数学是小学阶段中很重要的一门学科，它里面包括的内容也是很多的，教师要更加注重学生学习水平的提升，这里面重要

的一部分就是知识难点的教学。想要提高教学的有效性，教师就需要突破教学的难点。如果难点不能突破，那么学生也不能把握重点。所以教

师在教学中要使用更高的教学手段和方法，帮助学生把握难点。
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