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引言

在德育教育活动当中的各项任务和各个要求当中能够发现，

对于初中生物课堂同样提出了相应的要求，生物学科本身就具有

一定的生命含义，所以在初中生物阶段，被这些刚刚了解到生物

的初中生展开生命教育是得，他们了解到生命的真谛，以及感受

到生命的来之不易。这些教育方法都是十分有效的，也是十分贴

近生物学科的，更是能够保证德育渗透教学活动有效开展的。

1 依托教材知识，探寻生命真谛

如果从学科性质上来看的话，能够发现生物证明学科本身就

是具有生命意义和生命价值的，因此，在开展初中阶段的生物教

学活动的时候，教师必须首先要根据教材知识对其进行深入的分

析和探讨，重点挖掘其中能够与生命教学产生联系的知识点，使

得生命教育和生物教育能够融为一体，在二者的有机融合之中，

让学生感受到了生命的真谛以及生命的独特魅力之处，举例来

说，在开展细胞学教育活动的时候，教师就可以首先让学生去思

考。通过多个细胞的组成，那么是不是能够形成不同的生命个体

呢，这时候学生们通过简单的思考和课前预习工作，就已经能够

十分肯定的回答是。这时教师就需要让学生去感悟其中的奥妙之

处，每一个细胞是那样的小，从单细胞生物草履虫开始，到我们

这样一个独立的人类个体，都是由不同的细胞构成的，细胞蕴含

着我们每一个人的特性，而我们每一个人恰恰都是由这不同的、

亿亿万万个细胞构成的。不仅如此，我们每一个个体都不是独立

而存在的，就如同我们这个班级一样，现在我们能够汇聚在一

起，就是因为我们几十名同学以个体的形式组成了一个班级，所

以说通过细胞构建成为个体，再由不同的个体构建成为类群，而

不同的类群又可以构建成为生物圈，通过这种层层递进的方式，

人类文明就如同金字塔一般被展现出来，而其中最为基础也是最

为重要的环节，那么就是细胞，现在同学们能够从细胞当中感悟

出我们生命的真谛了吗，能够从这样一个一个小小的细胞当中去

体会到生命的独特美丽之处了吗。

除此之外，在讲解到植物的成长的时候，教师同样可以利用

多媒体信息技术，将一棵植物的成长过程已快被诉的方式，通过

视频形式展现给学生们，在这种直观的观看过程之中学生们感受

到了植株生命的成长过程，也感受到了由一颗小小的种子破土而

出，变成一颗嫩芽，然后长成参天大树的奇妙之处。在学生们的

惊叹当中，教师可以逐步渗透德育的内容，也可以借助生物链的

教学知识，使得学生们意识到在整个自然环境，或者说在整个生

物圈当中，不同生物之间都是有着十分密切的关系的，如果某一

还发生了问题的话，那么就意味着整个生物链都要面临着分崩离

析的危险，会造成生态系统的失衡。这样一来，学生们不仅学习

了大量的生物知识，也可以在学习生物知识的同时去感受到生命

的真谛，感受到生命的独特美学，从而对自己的生命和对他人的

生命都产生无限的敬畏之情。

2 结合实践教学内容，举办生物生命知识讲座

如果仅仅依靠45分钟的课堂教学时间的话，想要完成日常的

生物教学任务和生物教学计划都是比较紧张的，又怎么能够顾及

到生命教学的渗透的呢，所以，笔者认为，在目前的初中生物教

学环节当中，教师不能够仅仅依靠课堂时间，而是需要鼓励学生

们参与到一些知识面拓展的教育活动当中去，可以和学校进行协

调，组织举办生物生命知识讲座，让学生们能够在这些讲座当中

感受到生物背后所蕴藏的巨大生命价值，也可以让学生感受到生

命的珍贵之处，从而对生命具有更加强大的热爱之情。在开展讲

座的时候，可以通过外聘教师的方式，也可以通过引用名人作品

的手段，在多个角度的共同引领下，使得学生能够深切的体悟到

生命背后所蕴含的真正价值。

举例来说，在学习初中生物人的繁殖这篇课文内容的时候，

教师可以通过知识传授的方式，让学生首先掌握生物价值之下繁

殖的具体知识，随后可以通过信息技术的力量，展示出婴孩的诞

生过程，并且向学生讲述父母养育孩子的辛苦之处，同时，这部

分内容，也可以鼓励学生们利用课前预习阶段，通过采访自己的

父母和同父母进行深入交流的方式来搜集大量的资料，通过这种

形式，让学生感受到自己生命的来之不易，感受到父母养育自己

的恩情，从而学会善待父母，孝顺父母。随后，教师可以与学校

进行联合，针对本校学生开展这方面的知识讲座。也可以鼓励一

些家长参与到这些讲座活动当中来，通过家长实际的演讲，让学

生感受到生命的真谛，感受到家长诞育孩童的辛苦之处。

另外，在讲解人类活动对生物圈的影响这章节内容的时候，

教师同样可以学生了解到，目前中国或者说目前人类世界所面临

的巨大环境污染问题，无论是水资源的匮乏还是土地的沙漠化，

亦或者是大气层的备受污染，让学生意识到环境污染问题目前已

经成为危机人类生死存亡的重大问题，也让学生能够有更加强大

的责任感去保护环境。

另外，教师还可以鼓励学生们利用自己手中的多媒体信息设

备，搜集一些关于环境污染的照片和音频资料，在这种直观的视

觉冲击之下，使得学生更加深切地意识到保护环境刻不容缓，从

而能够以更高的道德标准来约束自己，从关爱小动物开始从节约

一滴水开始，从节省一度电开始，真切地开始实践环保措施，正

确的处理好人与自然之间的关系。

结束语

总的来说，对于初中阶段的学生展开积极有效的生命教育

活动是十分有必要的，初中阶段的学生已经走向了思维成熟的大

陆，他们应该也必须要形成正确的人生观和价值观，他们必须要

对生命的价值和生命的真谛有了一定的了解，而在初中生物教学

活动当中，就需要根据生物学科的特性逐渐渗透生命教育的内

容，使得每一名学生都能够敬畏生命，都能够热爱生命，也能够

尊重生命。
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[摘 要] 核心素养教育观念认为，学生应当走向德智体美劳全面发展的大陆，而不是盲目地去追寻高分数和好成绩。因此，德育教育内

容就被提到了日程上，也成为了初中教学阶段广受关注的一项内容。本文从初中生物学科的教学内容出发，探讨了如何在其中融入生命教育的

有效措施。认为首先需要依托教材内容，帮助学生去探寻生命的真谛，其次则需要结合实践教学内容，举办一些生物生命类的知识讲座。
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