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在教学改革的影响下，为了提升课堂教学效果，进行教学改

革尝试。导学案作为课堂改革的载体，在营造教学氛围、确定教

学目标、开展教学评价等方面发挥了积极的作用。导学案教学模

式是在充分尊重学生课堂主体地位的情况下，让学生能够养成良

好的学习习惯，从而使学生获得愉快的学习体验，进而更好地完

成教学目标。小学生正处于感知世界、认识新鲜事物的阶段，选

择好的教学方法对小学生的教育有着非常重要的指导意义。

一、预习中的导学让学生明确学习目标

“问题引领及活动单 ”这一模式主要是让学生先自学，尝

试着完成一些比较基础的题目，课前用导学案的导学时，学生必

须认认真真的去做，对有疑问的地方应在导学案上做一些记录，

同时教师通过行间巡视、个别询问，最大限度地暴露学生自学

中的疑难问题，这为“后教”做好了必要的准备。如学生在预习

《圆锥的体积》时，如果没有预案的引导，对于圆锥体积公式的

推导过程是很难的，当把设计的实验预案呈现给孩子时，孩子们

的学习有一定的目的性。这样对于预习中没看懂的内容可以在课

堂学习中有的放矢地加以解决，上课时听课效率自然也就提高

了。通过预习了解这节课的大致内容，然后完成导学案上导学中

的基础题。久而久之学生便能把预习当成学习中一个很重要的环

节。经实践，在小学数学教学中进行课前预习，对学生学习数学

有着积极的意义。

二、密切联系学生生活实际，能提高学生的学习兴趣

1、把学生引入生活实际中来，让他们在实际操作中，通过

观察和实践来理解数学概念，掌握数学方法，逐步培养学生抽

象、概括、比较、分析和综合的能力。

2、感受生活数学，让数学生活化。数学来源于生活，新教

材更体现这一点。在小学数学课堂教学中，教师应有意识而且有

必要地还原数学知识的生活背景，把书本上的知识放在生活中来

学习，让数学问题生活化。在教学“线段”时可设计这样的一个

问题：将弯曲的道路改道，怎样做才能得到最短的道路。利用学

生日常生活中经常遇到的问题激发学生探索问题的兴趣，从而总

结成公理：两点之间，线段最短。

三、检测问题设计胜在“导”

让学生在小学数学课堂上完成作业或进行自我检测成为可

能，那如何精选练习也就成了学案中值得推敲的一项内容。在教

学实践中也发现，由于使用了导学案，很多学生已将课堂所学提

前消化，基本练习对他们已没有了挑战性。为此，教师应采用了

分档练习的方式。在练习或自我检测中分A、B、C档，C档为基础

训练题，B档为综合练习题，A档为拓展练习题，满足不同层次学

生的学习需求，做到基本能保证，优生能提高。例如，在教学

“三角形的内角和等于180度”知识点之后，教师给学生设计的

自我检测题是这样的：C档题：

1、判断：a钝角三角形的内角和一定大于锐角三角形的内角

和。（）

b.一个三角形中，三个角的度数分别是20°、30°和40°

（）

2、下面卡片中哪三个角是同一个三角形的内角？（请在数

字上打√）

3、∠1.∠2.∠3分别是一个三角形的三个内角，∠1=38°，

∠2=46°，∠3=（）°

4、一个等腰三角形的一个顶角是100°，它的一个底角是

（）°。

B档：把一个三角形从一个顶点用一条直线分成两个三角

形，其中一个三角形的三个内角的和（）。

a.小于90°b.等于90° c.大于90° d.还是180°

A档：∠1=（）度。

C档题，通过是非判断题考查学生对“三角形内角和”概念

的掌握情况；通过填空题考查学生的基本应用能力。B档题和A档

题注重考查学生的综合应用能力。实行分层训练，这样有利于巩

固课堂教学效果，让不同层次的学生在原有水平上得到不同程度

的收获和提高，也使每个学生都能体验到成功，增强学习的自信

心。

四、合作的有效与有序

在小学数学教学中，合作学习是“以学定教，学案导学”倡

导的主要学习方式，小学数学课堂都设有小组合作这一环节，少

则一两次，多则三、四次。遗憾的是，有的教师刚提出问题，马

上组织学生合作讨论，个别学生还不明就里，导致看似“热热闹

闹”，结果“蜻蜓点水”；有的合作学习过多过频，反而削弱了

师生间信息交流与反馈，导致教学目标无法完成；有的教师急于

求成，在学生意犹未尽时就终止合作，让合作学习成了“中看不

中用”的花架子。

怎样的合作学习才是有效的呢？我认为教师一定要奏好三步

曲：前奏，让学生明白合作的要求，知道该干什么和怎么干，必

要时可以把要求明示在黑板或屏幕上；序曲，引导合作交流前，

教师必须留有“空白”，让学生有时间独立思考、自主探究、自

主发现，这样小组合作才顺畅高效，能激发学生认知，提高合作

实效；进行曲，交流评价，组内分工，全班汇报，奏好集体进行

去。同时，作为任课教师要持之以恒、有条不紊地培养并锻炼学

生的合作技能。

总之，小学数学教师应合理的应用导学案教学，利用导学案

培养学生的学习兴趣，让学生自主参与到教学过程中。因此，教

師根据学生的身心发展特征和学习特点制定教学方案，并培养学

生的综合能力和数学素养，只有学生真正的参与到课堂中，教师

才能改善课堂教学模式，提升课堂教学质量，为学生创建一个良

好的学习氛围。
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[摘 要] 随着课程改革的不断深入，高效成为衡量课堂成功与否的关键。在有限的教学时间里，怎样取得更多的教学成果成为我们教学

改革的重要目标。著名的教育家夸美纽斯说过这样一句话：“找出一种教育方法，使教师因此可以少教，学生多学。”导学案正是适应这种教

育理念出现的一种教学方法。现在本文就导学案在小学数学教学中的作用进行了探讨。
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