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数学是一门较为基础的学科，却也包含着众多复杂的知识内

容，包括了数学算理、应用题等诸多内容，需要学生进行深度学

习，要求他们掌握到数学知识的文化内涵。近年来，教师追随着

新课程改革的发展，适应时代发展的要求，深入了解到深度学习

的用处，将深度学习引入到小学数学教学当中，从不同角度中剖

析深入学习的内涵，让学生深入了解到教材的内容，可以读懂教

材，明确教材的深度、广度和细度，在多个教学形式中感受到数

学知识的魅力。

一、深度学习在小学数学教学中的基本理解含义

“深度学习”这一概念主要源于对神经网络的研究和分析，

发现了数据的分布特征和表示形式，深入研究了数学教学中的一

个领域，针对人脑的发育特点建立起了独特的教学形式，模仿人

脑的机制解析了教材的文本和图像。在二十世纪七十年代，深度

学习的概念就已经步入到小学数学教学的视野当中，被提出到数

学实际问题解决方案上，调动学生学习的主观能动性，激发他们

对数学教材的深入理解，改革数学课堂教学的方式，能够批判性

传授新的知识和思想，促使学生构建出完善的知识结构体系。

小学数学教学应用深度学习方法，可以强化学生学习的主

动性，协调学生与数学教学之间的关系，将数学教学变得具有合

作性。学生通过深度学习具备一定的合作能力，不再是孤立的个

体，与其他同学相互合作融入到数学课堂教学活动当中。深度学

习也不再是提升教学的难题，需要将数学教学活动设计的具有多

元化和立体化，实行分层教学形式，针对学生的个体差异性进行

分层教学，让每一个学生都能理解到教材内容，更好地融入到课

堂中。同时，深度学习可以减轻学生的负担，将教学活动变得更

加的合理和科学，给学生布置合理的作业形式，帮助他们建立起

系统化的知识体系。

二、深度学习在小学数学教学中实践的主要形式

（一）深入读懂教材，做到教材阅读有深度、广度和细度

读懂教材是深入学习的前提，也是深度学习开展的催化剂，

强化了学生对教材内容的掌握和理解。教师要掌握到深入读懂教

材的三个“度”，也就是说教师需要明确读懂教材的深度、广度

和细度，明确每一个“度”的深入解析程度，不仅培养学生形

成良好的学习习惯，更加促使他们具备较高的学习独立性和创造

性。首先，教师要掌握到教材的深度，按照新课程标准提出的要

求解析教材内容，弄清教材中例题与习题之间的关系，明确各个

章节内容编排的顺序性，搞清楚每一个插图背后所表示的含义，

扎实学生的文化基础，落实数学课堂教学的目标。其次，教师要

掌握到教材的广度，拓展教材的内容，在数学大纲的基础上开拓

出更多与之相关的内容，引导学生将所学知识连成一个完整的知

识网络。最后，教师要解读出教材的细度，每一个字、每一个例

题都是学生需要掌握的重点内容，反复地钻研教材的重点知识，

思考每一个知识点的应用领域，分析数学教材的细微之处。

（二）创设体验活动，增加学生学习的深度

体验是学生掌握数学知识的基本手段，也是最为直接的一

种手段，全面提升学生的实践能力。在新课改下，教师创设出体

验活动形式，带领学生投入到体验活动当中，给予他们感官的认

识。学生不断地在体验活动感受到数学内容，直接感知到知识理

论的形成过程，尝试各种知识建设的可能性，自主构建出完善的

知识体系，增加自身学习的深度。例如，在学习三角形时，教师

带领学生制作三角形，带领学生动手操作测量三角形的内角和。

学生在体验活动中试验了多种方法，不仅每个角都测出来，更是

将三个角剪下来，拼接成为一个完整的角，测量三角和，更为准

确和快捷地得出三角形内角和为180°。

（三）创设小组合作深化，增强学生对文化知识的深入探讨

小组合作教学模式可以强化学生的团体意识，增强他们与其

他成员之间的交流与沟通，增强他们的语言表达能力，还可以增

加学生对数学文化知识的深入探讨和研究。在小学数学课堂上，

教师分析出每一个学生的兴趣爱好和学习能力，创设出小组合作

深化教学模式，鼓励学生投入到小组合作探讨研究中，增强他们

的深入学习程度。在小组中，学生发表出独立的见解，与其他同

学进行探讨，在小组中对数学内容进行深度学习，一起面对数学

的难题，共同对其进行解决。

（四）建立起生活经验深入学习形式，提高学生对数学问题

的分析能力

生活是学生学习的根本，也是他们理解数学内容的起源。

生活经验可以帮助学生进行深入的学习，增加他们对数学概念的

理解，将抽象的知识变得具体化。例如，在学习“位置与方向”

时，学生通过以往的生活经验认识到位置与方向的具体概念，明

确各个建筑之间位置的相互关系，通过经验辨别出各个建筑的位

置与方向，深入学习到东西南北的概念。

结束语

深度学习可以加强学生对文化知识的理解，强化他们对数

学知识的认识，促使学生构建出完善的数学体系。在小学数学课

堂上，不难分析出，深度学习是一种对学生新提出的教学要求，

需要教师进行深入的思考和研究。教师深度钻研教材的内容，深

度反思学生的学习情况，创设出问题、生活、活动等深度学习形

式，引导学生投入到课堂教学当中，促进学生全方面、各方位发

展。
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[摘 要] 深度学习是一种全新的教学模式，需要经过不断的改革，也是一种值得教师深入思考的教学活动问题。本文主要说明了小学数

学深度学习的基本含义，阐述了一系列实行深度学习实践研究形式，创设出问题、活动、生活等多种教学形式，推动着小学数学教学的改革与

发展。
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