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我国发展学生核心素养的研究结果显示，从顶端明确设计出

发展学生核心素养的重点就是培养综合素质全面的人，分成三方

面即社会参与、自主发展、文化基础，综合呈现出六大素养，即

实践创新、责任担当、健康生活、学会学习、科学精神、人文底

蕴。创新思维必备的要素就是培养思辨力，作为培养学生核心素

养的核心环节。

1.思辨力的定义

顾名思义，思辨力是指思考与辨析。思考，是指判断、推

理、分析等思维活动；辨析，是指分析辨别事物的规律、类型、

情况等。道德与法治学科强调思辨力，应从现实生活入手，采用

学生自身储备的知识，基于理性角度，采用辩证思维方式来对问

题进行分析与认知，并在此基础上提升学生解决问题的创造力。

2.培养学生核心素养之思辨力的实践策略

2.1平等课堂教学氛围的创设，使学生勇敢思辨

就道德与法治学科课堂教学的是实质来讲，是作为师生之间

对话及交往的主要流程。师生保持平等的地位，才能提高学生参

与的勇气与兴趣，才能积极地进行回答、讨论及思考等，将自己

的想法表达出来，进而才能锻炼学生的思辨力。所以，教师应当

为学生创设出平等沟通的课堂环境，让学生积极参与到课堂教学

活动中，勇敢地进行思辨。教师在课堂中应以“平等者”的角色

与学生共同进行交流、讨论与思考问题，使学生抛弃思想包袱，

针对教师的观点勇敢地质疑，表达自身的见解与看法，勇敢地

与其他学生争辩。但是，在此流程中，教师需要重视对学生的自

尊给予保护，切不可对学生提出的错误观点给予嘲笑，而应鼓励

学生将不同的见解敢提、敢说、敢想。针对一些日常胆子较小、

发言很少的学生，教师应当鼓励他们多说，而无需担心说得对与

错，这样才能使学生的思维长期处在活跃状态中，从开始的“想

讲”至“敢讲”直至“会讲”最后至“能讲”，提高学生口头表

达及思辨能力。

2.2激发学生的学习兴趣，使学生乐于思辨

学习知识的原动力即为良好的学习兴趣，只有学生对道德与

法治课程提高兴趣，才能带着疑问找出有关信息，找出问题的解

决方法，同时锻炼他们的思辨力。在实践的课堂教学过程中，为

了将教材内容更生动地体现出来，教师可以充分借鉴多媒体技术

辅助教学。例如，在教授七年级下册《揭开情绪的面纱》这一课

时，教师需要将班级学生不同的情绪表现结合起来，具有针对性

地拟定教学目标，指导学生对知识进一步思考。在具体的教学过

程中，教师可选择青春期学生的情绪表现，运用多媒体技术以故

事的方式进行播放，然后使学生以客观角度分析每个人情绪的产

生及形成的不同情绪后果，通过良好教学情境的创造，让学生使

用课本上所学的知识对其情绪进行评判，并对可能发生的结果加

以总结。同时，教师也可以组织学生实时在线找出多媒体中播放

的故事视频，让其深刻掌握不同的情绪会带来什么样的感受。在

这一过程中，教师可以对学生提出诸多问题，并进行正确指导，

学生的学习兴趣才能高涨，乐于思考，对教师提出的问题进行积

极探讨，提高思辨力。

2.3创设生活性思辨问题情境，使学生善于思辨

初中道德与法治课程教学标准指出，学生逐渐拓展生活作

为该课程的基础。陶行知曾经说过：“我们对生活作为教学的核

心一直深信不疑。教育需基于生活方可发力而真正成为教育。”

生活作为学习的基本资源，也是师生在课堂上的交流起点。而生

活并非线性，富有法与情、理与法、情与理不同的问题，需通过

教师的正确引导，通过生活焦点将一系列问题辐射出来，引导学

生利用思辨力进行应对。例如，在八年级下册道德与法治《理解

权利义务》课堂上，教师可以为学生营造法律课堂教学情境：今

年，王先生已年过半百，日前遇见令人很不舒服的一件事。他的

母亲已经70多岁了，在法院起诉王先生并未尽到赡养老人的义

务。早在很多年以前，王先生的父母就已经离异，经法院判决，

王先生的母亲每个月都要给予5元的抚养费。判决产生后，王先

生的母亲便再无音讯。如今，70多岁的母亲仍孤身一人，生活清

贫，找到王先生，要求其尽到赡养自己的义务。邻里们都很反对

王先生赡养母亲，原因是他的母亲自王先生1岁就离家，未尽过

抚养孩子的义务。课堂上，教师可以这样设置问题：你认为王先

生具有赡养老人的义务吗？说明法律依据。有的学生说王先生应

该赡养母亲，有的学生说王先生不应该赡养母亲。在此种争辩、

思考中，学生的思维产生碰撞，有助于提高他们分析与解决问题

的能力，并对权利、义务加强理解，进而呈现完美的思辨趣味。

3.结语

总之，教师在道德与法治课堂上需充分借鉴各种教学方式对

学生的思维进行启发，让学生思维长期处在活跃期，使其既能学

习知识，重点还能学会利用知识解决现实问题，培养学生的思辨

力，使其成为具有较高创造思想的人，进而才能实现全面发展育

人的目的。
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[摘 要] 伴随着教育事业的深化改革，新课程标准提倡素质教育，在初中道德与法治学科中培养学生核心素养的主要环节就是对学生思

辨能力的加强培养。在实践教育中，教师应通过平等教学环境的创设，使学生的思辨力被充分激发出来，鉴于生活问题情境的创设，使学生积

极思辨、善于思辨、乐于思辨、勇于思辨，促使学生道德与法治学科能力的有效提高，进而培养学生的核心素质。
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