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一、确定班集体的奋斗目标，逐步培养学生的集体荣誉感

低年级学生一般很喜欢集体活动，老师要从小在他们心目中

确立“集体”这一概念，让他们懂得集体的利益高于一切，不要

因为个人原因损害集体利益，让他们从小就有集体荣誉感，我们

可以通过各种行为规范的竞赛、一次又一次以班级为单位开展的

活动中，如学校开展的“六项竞赛”，让学生逐步培养起了集体

荣誉感，知道个人要为班级争光，而班级获得的荣誉也是个人自

我荣誉的体现，让他们能努力在为班级的荣誉而规范自己的行为

活动。这种集体荣誉感是建立在学校切实可行的德育活动中的，

可以从身边的小事做起，通过日常行为规范教育，将与小学生年

龄特点相适应的德育规范放入其中，实践证明，将德育的要求化

为一条条班级的具体的奋斗目标，可以激励全班学生向着目标奋

进，使每一个学生都感到自己是和集体同呼吸、共甘苦的，通过

集体的力量培养起学生的集体荣誉感，使学生受到德育教育，这

无疑是一个行之有效的方法。

二、通过少先队组织对学生进行德育教育

低年级学生对于能成为少先队员感到很骄傲，我们正可以通

过这一组织对他们进行德育教育。通过一条条具体可行的措施使

每一位低年级的学生可以对照自己执行，每得到一枚奖章，对他

们来说都是极大的喜悦。在少先队活动中设置一定的道德情境，

提供一些具体的范例，有助于帮助队员理解道德要求。可以开展

捡纸屑等一些有意义又切实可行的活动，让学生在活动中慢慢把

德育内化为自身的东西。

三、通过课堂教学对学生进行德育教育

课堂是我们教师对学生教育的主战场。对课文内容进行引

申，让学生大胆发表自己的看法，通过大家的讨论，把课文告诉

我们的内容归纳出来，学生通过自己的讨论可以很容易掌握应有

的德育道理。从中学生可以养成认真细致的优良习。如在体育课

上可以培养学生身体素质的同时，能够培养学生顽强的毅力，拼

搏的信心与勇气，从小养成自觉学习、刻苦努力、不怕失败、持

之以恒的学习精神。各学科都可挖掘爱国主义教育因素。小学生

在道德知识的理解上是从比较肤浅的、表面的理解逐步过渡到比

较精确的、本质的理解。低年级小学生的理解常常是肤浅的、表

面的，具体性很大，概括水平很差。在课堂教学中，有的课文还

要联系生活实际进行行为指导，引导学生实践。这样既明理，又

导行，才能使学生既知道为什么去做，还知道怎样去做。要让学

生结合自身进行比较，确立明确的导行目标，构建课堂多维交往

结构，采用小组讨论等方式，就可以满足低年级小学生交流的欲

望，通过学生的自我教育、学生之间的相互教育从而产生德育效

能。教师可以在设置道德情境的前提下，让学生通过纵向比较：

看自己是否比以前进步，或者横向比较：看别的做得好的小朋友

是怎么做的，自己是不是和别人做得一样好，在比较中，逐步提

高学生的道德意识。

四.启发诱导坚持正面教育

低年级学生最害怕教师大声地批评他们，会极大地伤害他们

的自尊心，他们下次不敢再跟老师进行交流了。循循善诱地启发

他们，让他们慢慢理解其中的道理很重要。从内容上讲就是以美

好的、进步的人和事为主要教育内容，从正面讲清道理，坚持以

表扬为主，启发诱导，说服教育。要从关心和爱护出发，抚慰他

们稚嫩的心灵，不给他们增添痛苦，不去触动他们心灵的创伤。

五、设立校外德育基地，开展社会实践活动

如带领学生参观民兵营，让他们在跟军人交流中理解德育道

理。去看望孤老院开展帮助老人活动，通过帮助老人与老人交流

让他们早点体会做为一名少先队员最起码要做些什么。还可以组

织学生广泛开展“社区假日小队”、“扶助残疾儿童”、“参观

污水处理厂”使学生在各种活动中受到良好的教育，切身感受到

自己必须做什么。

六、加强家庭德育教育，家庭学校相结合

可以开展家长学校活动，以活动为纽带，形成家校德育合

力。学校建立教师家访制、家校定期对话制、教师家长共评制、

优秀家长及学习型家庭评选制等一系列制度，广泛开展家长开放

周、家长接待日等活动，组织家长看校容校貌、随堂听课、评教

风学风、议学校管理、谈家教体会，做到了活动内容丰富多彩。

通过召开家长会、家长代表座谈会，建立家庭教育联系卡等家校

“双边”活动，拉近了家校距离，密切了家校关系，形成了德育

合力。以家长学校为依托，提高家长综合素质。

总之，学生的道德品质是从无到有，从外部调节到内心自

觉，从低级到高级逐步发展起来的，根据学生的年龄特点有效地

对低年级小学生开展德育工作在小学生的道德品质的发展上具有

重要意义，也是学校德育工作不可或缺的重要部分。

如何在低年级小学生中开展德育教育
梁建梅

(江西省高安市第五小学 江西 高安 330800)


