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引言

有机化学是一门实践性很强的学科，有机化学实验在教学中

占有重要的地位，通过实验课的教学，不仅能培养学生熟练的实

验技能，加深对有机化学基本理论和概念的理解，还可逐渐培养

学生观察、思考、解决问题的能力，树立严谨的科学态度，提高

学生的综合素质和创新能力。长期以来形成的传统有机化学实验

教学教学模式，不利于实验教学的改革创新，不利于学生创新能

力的培养，不能满足当今社会的需要，故对有机化学实验教学进

行改革就很有必要。

1 加强基本操作训练

有机化学实验课的教学目的之一是使学生掌握有机化学实验

的基本操作技能。在教学内容安排上，实验基本操作的训练和基

础有机合成实验教学应先于综合性与设计型实验。为此，对有机

化学实验课的教学内容做了重新安排：一方面，增加原来单一的

基本操作训练的难度及内容；另一方面，优化组合原来单一的基

本操作训练与基本有机合成实验。结合实验教学内容的整改，使

得各大类实验在内容安排上相互贯通，以制备实验为主线，促使

每个制备实验中都包含基本操作实验，确保每项基本操作至少有

两次的训练机会。蒸馏、分馏、回流、水蒸气蒸馏、减压蒸馏、

萃取、重结晶、干燥等基本操作技能的训练和基本的有机合成实

验非常有益于培养学生缜密的科学思维、熟练的动手能力、良好

的实验素质，是其他综合性、创新性实验所不能替代的。

2 丰富实验教学内容。改进实验教学方法

丰富实验教学内容可以从讲解实验原理、介绍操作方法、

分析实验结果等方面进行拓展。讲解实验原理时，把重点放在如

何使学生领会实验原理解决实验中的实际问题上；在介绍操作方

法时，把重点放在如何将实验原理和操作方法联系起来，用不同

的操作方法来处理实验中的具体问题。例如：在讲解苯亚甲基苯

乙酮的制备实验原理时，可以加入实验中会发生哪些副反应、实

验产物为何容易析出结晶等相关内容，引导学生在领会实验原理

的基础上，思考可以采取那些方法减少反应的副产物、如何解决

产物析出结晶的问题等；在介绍操作方法时，可以向学生提出为

什么要在20～30℃下慢慢滴加苯甲醛、为什么反应温度不能太低

或太高等问题，引导学生把实验操作方法和实验原理有机地结合

起来进行思考，达到较好的教学效果。改进实验教学方法的重点

是必须改变有机化学实验教学中注重讲解实验步骤和结果的填鸭

式教学方法，采用启发的方式，引导学生仔细观察实验现象，深

入思考和分析现象产生的原因。仍以苯亚甲基苯乙酮制备实验为

例，在正常情况下实验结果应当是析出浅黄色苯亚甲基苯乙酮晶

体，但有时也会出现无晶体析出，而在反应瓶中下层出现浅黄色

油状物的实验结果。这时教师应当引导学生认真回忆实验的过

程，结合实验原理，找出问题产生的原因，并寻找方法解决这一

问题。通过这种方式培养学生的观察能力、分析解决问题的能

力，提高教学效果。

3 有效结合实验教学与课外拓展、提高同学们化学实验兴趣

传统的有机化学实验教学枯燥无聊，很难引起同学们的兴

趣，但是这部分内容所包含的知识比较广，这就导致有机化学实

验教学效果比较差，基于此，化学教师首先要培养同学们的有机

化学实验兴趣。有机化学实验教学可以结合一些课外科学研究活

动，教师可以选择化学专业的科学研究活动，带领同学们在课外

科学研究活动中强化有机化学知识的理解记忆，为同学们的实验

操作提供一个比较新颖的训练平台。在课外科学研究活动中，教

师要加强对同学们的引导，积极鼓励同学们在课后时间选择自己

比较感兴趣的化学科研项目，编写实验报告，在这个过程中，教

师可以建立有效地化学实验激励机制，在优胜劣汰的竞争机制下

调动同学们地有机化学实验积极性，充分发挥同学们在有机化学

实验中的主观能动性。同学们在了解科研项目时，还可以高效地

了解有机化学科学研究的相关资料和主要方法，以此来提高同学

们的化学实验素质。

4 加强设计性实验，培养学生的创新能力

设计性实验是启发性教学手段之一，也是实验教学的发展

方向。设计性实验就是要打破现成的实验方案，要求学生根据老

师给定的实验项目，通过查阅相关的文献、资料，拟定书面实验

方案及具体操作步骤，根据所设计的实验方案，如冬青油的设计

与合成实验等，需要学生列出实验所需药品、试剂的用量与所用

的仪器设备，之后交给指导教师评阅。教师再组织学生讨论这些

实验方案的可行性，并根据实验室所能提供的条件，修改实验方

案，并最终确定最佳方案，让学生独立完成实验操作。实验结束

后，教师要对实验进行总结，再次组织学生对实验结果进行讨

论，并要求学生认真完成实验报告，也可根据实验结果要求学生

写出“科技论文”。通过设计性实验的锻炼，不仅可以发挥学生

的主体作用，充分发挥学生的主动性、积极性和创造性，而且对

培养学生的创造性思维能力和动手能力有明显的效果，是培养学

生创造能力的有效途径，同时也锻炼了学生的论文写作能力和熟

练查阅文献的能力，此外，通过总结，使学生对自己的实验方案

和科学研究过程的认识有一个提高，并能从实验中提出问题，有

利于引导学生参加大学生创新性实验的科学研究，为今后进行独

立的科学研究打下坚实的基础。

结束语

总而言之，有机化学实验教学具有较强的实践性，是化学

专业课程的重要组成部分，在这门实验科目教学过程中，有机实

验化学教师要注重培养同学们的创造性思维以及基本实验操作能

力，扎实同学们的有机化学理论知识，培养同学们严谨科学的实

验态度，提高其化学实验素养。
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[摘 要] 有机化学是一门实验课程，是化学专业学生的必修科目，但其涉及专业众多，对同学们的综合理论知识以及实验操作技能具有

较高的要求。当前，高校的有机化学实验教学效果还有待提高，因此，各高校化学教师要充分认识到有机化学实验教学中的不足，并且不断创

新有机化学实验教学模式，以此来提高实验教学效果，提高同学们的实验操作技能，促进化学专业同学的进一步发展。鉴于此，本文主要分析

探讨了有机化学实验教学方面的内容，以供参阅。
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