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引言

数学作为一门开发思维的学科，其系统性强、逻辑性强，

对于各方面还不成熟的小学生来说，是较有难度的。且在应试教

育的背景下，教师功利性强，课堂以灌输知识概念为主，忽视了

数学学习兴趣的激发、数学学习习惯的养成、数学思维的培养。

一味的灌输数学知识还使得数学学科枯燥乏味，学生失去对数学

的兴趣，久而久之，数学成为小学生学习的短板，学生缺乏数学

思维，对今后的理科学习造成困难。在新课改的推动下，数学在

教学目标、教学内容、教学方法上都有很大的改观，然而应试教

育理念根深蒂固，新的教育理念和教学方式并没有发挥出其真正

的作用。教师应该注意将新的教育理念和教学方式与自身专业素

养、学生实际情况紧密结合，以激发学生的學习兴趣为主，培养

学生的学习习惯和数学思维能力。

1 教师要关注自己的课堂，从课堂教学入手，激发学生的数

学学习兴趣

教师可以先创设问题情境，引导学生进入数学课堂，激发学

生的探索欲望；也可以创设游戏情境，激发学生的学习兴趣。第

二，要注重学生数学学习方法的指导，告别以往的理论灌输、照

本宣科、题海战术等模式，培养学生自主思考、自主探索、自主

学习的能力。第三，教师可以运用信息技术，将多媒体与数学知

识结合，以多媒体的图片、声音、视频等生动性冲淡数学学科本

身的抽象性、理论性。第四，要多结合实际生活，将数学知识运

用到实际生活中，培养学生在实际生活中运用数学思维解决实际

问题的能力。

2 小学数学教学中数学思想的渗透策略

2.1小学数学教学之前数学思想的渗透

2.1.1教师在教学之前仔细研读教材，充分挖掘数学思想方

法

数学思想在小学数学教学的应用对教师教学提出了更高的

要求，即要求教师在私底下做好充足的备课。传统教学方法下的

小学数学教学形式比较单一，无法培养学生的数学学习思维。数

学思想在教学中的有效渗透离不开教师之前的充足备课和深入研

究，比如在学习苏教版小学四年级数学《用数对确定位置》一课

的时候，教师需要对教学内容进行深入的研究，结合教学目标选

择适合的教学方法，并通过适合情境的创设实现从“数对”到

“坐标”的转换和迁移。另外，为了拉近学生数学学习和实际生

活的距离，教师可以通过不带坐标动物园景区示意图作为课堂导

入，激发学生联想，引导学生思考怎样用距离或者临近关系来表

示他们所在的位置，形成基本的数学思维。

2.1.2制定适合的教学目标

教学目标是数学教学的灵魂所在，目标制定的准确能够实

现知识和技能、过程和方法、情感和态度教学三维目标的有效衔

接，进而更好的提升小学数学教学成效。为此，教师需要结合实

际合理制定小学数学教学目标。比如在学习苏教版小学五年级数

学《植树问题》一课的时候，教师需要结合教学内容制定出“化

归思想”的渗透目标，引导学生找到解决数学问题的方法，提高

学生举一反三的能力。

3 小学数学学科的教学有效性措施探讨

3.1教师要提升专业能力，转变教育理念

教师要积极学习先进的教学经验，与时俱进，完善教育理

念，创新教学方式，丰富和优化自身的授课方法。比如，在教授

“圆形和扇形”这一章节内容时，虽然仅仅通过教材上的二维平

面图形就可以让学生进行此部分的学习，但是，教师也要注重对

数学知识的适当延展和加深，融会贯通，比如，教师可以有二维

平面化的圆形和扇形扩展到三维立体化的学习，让学生观察身边

的事物，找到圆形和扇形在实际中的应用，并在课堂上进行分

享，有效的促进数学教学的可持续性发展。

3.2灵活开展游戏教学，激发学生学习兴趣

兴趣是孩子最好的老师，学生主动学习和被动接受的学习

效果是天差地别的，因此，必须要重视学生学习兴趣的激发，寓

教于乐，让学生在游戏中学习[3]。比如，在教授“分数乘法”和

“分数除法”的相关内容时，教师就可以结合教材内容，组织学

生进行游戏互动，具体来说，可以玩“找朋友”的游戏，即让学

生分别佩戴记有分数、乘号、除号的标牌，然后各自分散坐开，

待学生坐定后，教师说出一个数字，让学生进行计算并找到合适

的同伴，完成游戏任务。通过游戏，学生不仅锻炼了计算能力，

还加深了对知识的实质理解程度，最重要的是让学生体会到了数

学的乐趣，有效的激发了学生的学习兴趣。

3.3理论联系实际，开展情境教学

数学是一门实践应用型学科，与日常生活联系密切，因此，

教师一定要注意将数学知识生活实践相结合，开展情境化教学。

比如，在学习“百分数”的相关内容时，就可以结合生活情境，

比如让学生独立去超市购物，买完之后再计算一下花掉的钱占总

钱数的百分比，既能提高学生实际应用数学知识的能力，还能同

时进行百分数内容的学习，可谓一举两得。

结束语

在新课改背景下，教师要积极探索和尝试新的教学方式，改

变传统的教育理念和教学方式，让新型教学方式走入小学数学课

堂之中。可以创设问题情境或游戏情境，将学生引入数学课堂；

培养学生自主学习能力，多传授数学学习的方法；引入多媒体，

培养学生的发散思维和创新思维；结合生活实际，锻炼学生的数

学思维能力等。以提升数学课堂效率为主，改变以往的灌输式课

堂；以激发学生的学习兴趣为主，培养学生的学习习惯和数学思

维能力，让学生明白学习数学的意义所在.
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[摘 要] 数学作为理科的基础性学科，是物理、化学等理科学习的保障，学好数学对学生今后的学习有重要的作用。而小学数学是基础

性学科，与今后数学学习、数学思维习惯的养成息息相关，且小学生又处在活泼好动的年纪，一切事宜皆凭喜好进行，故而培养学生学习数学

的兴趣就显得尤为重要了。
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