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教育对于孩子的成长阶段中认识世界必不可少的东西，尤其

是在塑造孩子的性格以及思想的形成上是尤为重要的。在这个快

速发展的时代，越来越多的家长也认识到社会的残酷性，故而许

多家长很重视孩子幼儿时期的教育。在这时期正确的教育会让孩

子的一生受益匪浅。幼儿教育中，游戏教学对于这时期的学生来

说是比较有趣的一种教学模式。因此这就在校园上以及教师上都

发挥着重要影响，一个好的游戏教学能够培养孩子在学习上的兴

趣，在游戏的过程中加强孩子的体质发育，同时也培养孩子接受

新事物的能力，也有利于推动孩子的成长。

1.激发幼儿的学习兴趣

在幼儿时期的孩子是最容易接受教育的，但也是最难教的。

这么说的原因主要是在两个方面，其一这个阶段的孩子就像一张

崭新的白纸，这时的孩子是没有知识储备的，完全是凭借着自身

觉得新奇的事物来进行学习，而孩子本身也没有形成自主的意

识。这时幼儿教育给孩子填充的知识是孩子最容易接受事物的阶

段。其二由于孩子在许多方面的发育还不成熟，尤其是在大脑发

育上，学的东西很容易忘记，注意力不集中。这就需要很多遍的

教学，依靠老师的努力找到适合幼儿学习的方法。兴趣是孩子的

第一大老师，兴趣能够激发孩子的学习动力，进而促进孩子想上

学的想法。如在数字教育上，老师让孩子们先学会数字的概念，

在幼教老师喊到1时是1个人站起来任意喊一个数字，喊到指定数

字的孩子就站起来说出这两个数字加起来的结果，这时老师发问

同学加起来有几个人，答对了有小红花进行奖励，答错了在鼓励

孩子继续进行直到做对后再进行奖励。这就不会造成孩子们不愿

意上学的现象。从游戏中激发孩子们的兴趣并促进孩子对于课堂

的喜爱。这样不仅能巩固孩子对于数字的理解也能够加强孩子的

学习能力。同时进行奖励也能让孩子们更有信心地学习下去。

2.增强幼儿的体质发育

在游戏中学习，游戏的方式有很多种，关键是在于科学性、

合理性的游戏教学才有易于促进孩子们的学习与体质的发育。在

很多的益智游戏中需要耗费体力推动孩子的大脑发育来提高孩子

的肺活量。如蝴蝶找花游戏，前期的绘画课堂中先让小朋友选择

自己喜欢的颜色来画蝴蝶，老师在做出不同颜色的花瓣与蝴蝶的

颜色相对应并在背面写上相应的文字，让孩子们拿着自己的蝴蝶

找相同颜色的花，这个活动可以在室外进行，先放一些轻快自由

的音乐来烘托课堂的氛围，蝴蝶的距离要和花有一段的距离，要

让孩子在短时间内拿着自己的蝴蝶跑去寻找对应颜色的花朵。在

这游戏的过程中短时间的运动可以让孩子的机体加快代谢，提高

抵抗力和免疫力。在学习和运动中同时进行。幼教要结合学生自

身的特点来进行活动，在一些班级中有些特殊的孩子是不能进行

此类活动的就要让其有其他的游戏可以参加，如在跑的过程中有

些孩子有些特殊的情况不能进行这一环节，就要想其他的方式参

与游戏中。

3.提高幼儿的合作与交流能力

孩子的合作与竞争意识有关到孩子的一生，懂得合作意识会

让孩子们在以后的路途中学会互相帮助，而懂得竞争意识的孩子

在今后的发展中脱颖而出。故而在幼儿教育中游戏教学培养孩子

们的合作意识与竞争意识可以让孩子潜移默化的先有这方面的意

识，这对于孩子以后的发展是很有帮助的。在课堂中幼教的平均

一次游戏从开始到结束需要花费2-3个小时的时间，在这个过程

中想要做到这样并不容易，这就需要耗费老师的许多精力来配合

学生一起完成，例如拼图游戏，在课堂中事先分好队员，让小组

的成员在规定的时间内先记住这幅图，再将小组所见的图像进行

打乱成一片片的拼图，让小组成员相互配合在指定的时间内完成

拼图，其中第一个完成的有大的奖励，后面依次完成的有小的奖

励。老师要在一旁实时监督，遇到动手能力比较弱的学生就更要

耐心的教导并给予激励。在这个有压力式的游戏条件下让幼儿能

逐渐懂得其中的道理，所以在初学阶段孩子各方面的身心健康和

智力的发育是离不開幼教老师的努力。同时也要有科学合理的方

式来进行，有些孤僻的孩子刚开始的时候还不是很能适应环境这

就需要老师的耐心教导指引同学们来配合其他的同学。通过这个

小的例子我们可以知道，团队的配合在完成游戏教学是至关重要

的，而在幼儿教育中游戏教学的方式更为普遍的让幼儿所接受。

4.结语

在教育的第一阶段中最为重要的是开发孩子的大脑，在幼

儿教育上游戏教学的应用在当今的幼儿教育中已经是一种经常做

的教育方式，也是一种非常有效的教育方式。对于刚开始接受教

育的幼儿来说也更易于进行。起初先在游戏中激发孩子的学习兴

趣，在逐渐形成学习的意识，循环渐进的给孩子们填充知识，让

孩子们在游戏中学到知识的同时能够促进孩子机体的发育这是一

个好的方向。同时让孩子们在意识中先有合作与竞争的意识。这

样好的教学质量在今后的幼教中是该进一步延续下去让更多的孩

子感受到游戏教学所带来的好处。
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[摘 要] 让孩子赢在起跑线上。这句话阐述了越来越多的家长开始重视孩子的教育，起跑线则是孩子最先接触系统学习的最初阶段——

幼儿时期。在这个阶段的孩子由于在身心和智力才刚开始认识世界，接受的能力在各方面相对薄弱，而在幼儿教育中游戏教学对于这阶段的小

朋友来说更易于接受，这能够激发这时期孩子的好学能力，从而推动学习。本文将从幼儿教育的游戏教学的现状分析，阐述在幼儿教育中游戏

教学的应用。
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