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一、纳米材料

1.1什么是纳米材料

诺贝尔获得者理查德费曼早在1959年就预言了关于纳米的

相关事情，认为可以用小的机器人制作更小的机器人，然后根据

原子的排列制造商品，这就是早期的纳米材料梦。粒子直径在1

到100纳米范围内的材料称为纳米材料，它是一个过渡状态的物

体，在原子簇与宏观物体的交界处，正是由于所处位置的奇妙，

使得纳米材料具有很好的传导性、光敏性以及反应性，这使得纳

米材料被广泛的应用。纳米银的表面积很大，它的表面活动性中

心多，属于传统的催化剂，然而，纳米材料的的尺寸很小，因此

在各种方面上都有应用，例如：光、热、磁、电、力等，在这方

面上的纳米材料要比那些普通的材料要优秀得多。由于纳米材料

的特殊性，使得纳米材料非常的受欢迎，在各个领域有着广阔的

前景，纳米材料的应用也为我们的生活提供了很大的帮助，但事

情都是具有两面性的，有好的一面就有坏的一面。

1.2纳米材料是如何进入水中的

纳米材料有很多种类，这些种类纳米材料中有相当大的一部

分具有严重的污染性，会对环境造成不同程度的影响，最终成为

环境污染的根源。纳米材料会经过各种途径，对我们的生态环境

以及淡水环境造成危险。正因如此，我们才应该去了解纳米材料

以及纳米材料对我们造成的危害，这样有助于我们日后去处理纳

米材料对我们的生态环境以及淡水环境造成的危害，了解纳米材

料的性质以及处理方法，也有助于后期研究纳米材料对淡水资源

环境的毒性研究。纳米材料在发挥完自己的作用后就将进入处理

阶段，而纳米材料的处理方法有一个共同之处，就是通过各种形

式进入淡水水体。对生态环境产生一定的影响，通过研究发现纳

米材料污染物的来源有以下几种：

（1）纳米材料最集中的场所就是生产纳米材料的工厂以及

生产纳米材料的实验室。这些纳米材料用完之后便会直接作为废

弃物，这些废弃物将会直接排入淡水里。

（2）由于纳米材料具有很高的医学治疗价值，被广泛的应

用于药品的运输、成像以及癌症的治疗上。这些纳米材料被应用

过后，也会将以固体或者液体形式的废弃物进入环境中并造成相

应的危害。

（3）在我们平时所穿的衣物、化妆品等物品里，难免在生

产过程中接触到相关的纳米材料。而这些物品在使用过程以及清

洗过程中，纳米材料会由于漂白剂的加入将会通过生活废水形式

进入到环境中。

（4）一些纳米材料通过离子形式进入到相关的环境中。例

如在电池的回收中需要将电池进行高温溶解，而在高温溶解过程

中，电池会释放出对环境有害的纳米颗粒。

（5）最有破坏性的便是纳米材料中的纳米颗粒。纳米颗粒

直接通过与其他物品的接触，从而吸附到其他物品上，而在其他

物品被处理的过程中，这些有害物质进入环境中造成污染。

虽然对纳米材料以哪几种形式进入环境的研究还不够完全、

不够具体。但我们已经可以大概掌握到纳米材料是如何变成环境

污染物从而对环境造成影响的了，这便要求我们要对纳米材料生

产过程中的排放条件以及排放规律作出研究，从而制定出防止其

污染的计划。

二、纳米材料中的碳纳米材料

所谓的碳纳米材料就是由碳元素构成的新型纳米材料，被

应用于各种行业中。例如纳米材料可以用于制作医疗器械，帮助

医生治疗患者，纳米材料还可以被应用在一些电子产品中。但是

碳纳米材料用多了必然导致纳米颗粒流入淡水生态系统从而对水

生物造成一定的危害。除此之外，纳米材料还可以在较短的时间

内，减少藻类的增长以及藻类的面积。造成这种现象的原因是纳

米材料对藻类细胞膜的破坏，而这种破坏会延长很长时间，导致

这种情况的恶性循环。这种恶性循环会导致藻类的生长缓慢，从

而对生物系统造成危害。而由于这些含有纳米颗粒藻类作为食物

链的最低端被其他捕食者使用，从而使得这些藻类体内含有的纳

米颗粒就进入到了其他捕食者的体内，进而对其他生物造成危

害。

鱼类作为水生生物的最大种群已经成为了遭受纳米材料危害

最严重的物种。鱼类是怎样遭受纳米颗粒的危害呢？它们是通过

类似呼吸的方式吸入的纳米颗粒。也可以通过使用像藻类这种含

有纳米颗粒的食物吸收纳米颗粒，最终导致了自身的机体损伤。

有研究显示纳米材料会对鱼类的肝脏有一定的影响。如果在碱性

的条件下，这种影响会加重。在纳米材料的增加下鱼类的脑部也

会受到相应的影响。

三、纳米材料的毒性效应

由于较多的科学家发现，纳米材料对许多生物具有危害性，

因此将此危害性称为纳米材料的毒性效应。但是这些危害大多数

针对的是淡水生物，海洋生物则是很少被列入此范围之内，那些

研究多数是水生物生育的影响以及呼吸的影响。正因为实验有局

限性这便导致了尚未明确毒性机理。但研究人员还是做出了以下

假设：

（1）分散剂和制作纳米材料的成分，产生毒性。

（2）含有毒性的金属的泄露。

（3）活性氧的产生和氧化应激。

同时，其它研究也表明，除了鱼类和藻类受到了纳米材料的

危害，还有一些其他的水生物也同样遭受了纳米材料的危害，例

如大型蚤。关于纳米材料的毒性效应中，除鱼类和藻类之外，大

型蚤的研究也颇多。此类研究表明纳米材料会导致大型蚤的基因

改变，破坏其基因的完整性，导致它们的生殖能力衰退，降低成

活率。这也表明了纳米材料对水生物的危害有多么巨大，治理纳

米材料的工作多么刻不容缓。

四、结束语

由于现在纳米材料对水生生物的毒理效应研究还不是那么成

熟，缺乏对机理的研究，因此要达到这项研究的成功，还需要各

界研究人员的不断努力。以后的研究中，也应该加强水中真实纳

米材料量的考察、纳米材料在水中的吸收机制以及纳米材料对其

他环境的影响等等，及时研究出结果，为环境做出奉献。
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[摘 要] 随着时间的发展与社会的进步，纳米材料开始被广泛的应用。广泛的应用便少不了大量的生产，而纳米材料的大量生产使得其

处理成了人们日益关心的问题。纳米材料通过不同途径被释放到环境中造成了水体的污染。近年来，随着纳米材料的倾倒，引起了水生生物的

减少，造成了水生生物的生态毒效应，这引起了世界各界的关注。下面，将对纳米材料进行具体阐述并总结纳米材料的毒效应等。
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