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现在中国教育正面临着改革大潮，在这个新课程全面实施的

今天，尤其是在数学上面临着巨大的挑战。但也是数学老师在数

学新课程教学中一个巨大的挑战，同时也是新课程改革的必经之

路。在这个全面改革的过程中仍然存在历史遗留的问题，如何解

决这些问题成为数学新课程改革的难题。

一、高中数学新课程教学改革存在的问题

1.在数学老师的教学中，新课程改革已经成为他们的一种自

觉。但有些数学老师在新课程改革中不知道如何去做，更有一部

分人认为自己在长期教学中一直是个优秀的教师，在学生教育上

也得到了同行的赞赏，同时也让学生和家长感到自己碰到了一位

好老师，感到自己在教学上很有经验，认为新课程改革没那个必

要。特别在典型示范教学基地的学校，有很多数学老师都认为教

学改革只会给自己带来麻烦，并没有任何的好处。在这其中并不

缺乏优秀的、高级的数学老师，他们并不认同新课程改革会给自

己的教学带来任何用处。还有一个问题就是教学改革遗留下的历

史问题，那就是学生的成绩成为教学好坏的标准。无论是家长还

是学生，甚至是从事教学工作者都这么认为学生的成绩与教学质

量息息相关。这种思想已经根深蒂固，已经成为教学改革的重大

难题。

2.在教学改革期间，一些从事教育的工作者在思想上并不认

同其改革带来的好处。在我国，教育已经成为中国发展的最大主

力军，中国也大力提倡教育，让每个孩子都能接受良好的教育。

但在教育实践中发现了许多问题，国家要想解决其中存在的问

题，就得在教学上进行重新规划改革。要想在教学上进行改革，

就必须在思想上进行优化，尤其是在高中数学新课程教学中，更

应该在思想上去接受这种改革，让他们了解新课程改革的优缺

点。这样教学改革才能正常地进行下去。

3.教学工作者在传授教学的时候，也存在着许多无法避免的

问题，特别在学生培养上，教师发现有些学生的主动性与创新能

力存在着巨大的差异。尤其是在高中数学教学过程中，有个别学

生存在着逻辑性的差异，这给从事高中数学的教师带来了巨大的

障碍。有些教师还认为高中数学的改革就是给孩子和从事教育的

工作者减轻压力，减轻教育工作者的工作压力与负担，其实并不

是这样，教学改革是让从事教育工作者用新的教学方式，让学生

接受新的教学思想，从而让教学质量进一步提高，尤其是从事高

中数学新课程的数学老师，更应该在教学上运用新的教学方法，

这样教学评价才能得到改善。

4.高中数学教学课程在结构和内容上存在着许多不可规避的

教学问题，需要更多地进行调整。例如，高中数学空间几何体的

案例，学生无法完全去了解几何体其中的内容，这就需要在教学

方法上进行创新。首先高中数学教师要利用多媒体出示给学生大

量的世界经典建筑物的图片，引导学生了解本章的知识点，并且

要明确几何学研究的内容。然后表明几何体在数学研究中的地位

与作用，之后让学生进行研读。数学老师再给学生讲解有关课程

中一些有趣的生活故事，最后数学教师把准备好的几何体打乱，

让学生将这些几何体进行分类，最终达到教学效果。

二、高中数学新课程教学的对策和方法

1.在教学改革中，教育工作者应该在教学上提高对自己的要

求。尤其是在高中数学型课程改革上，更应该得到创新。由于教

学上的改革，让一些学生不太适应新的教学方法，让许多学生感

到教学改革给自己带来了麻烦。要想解决这个问题，首先数学教

师要通过一个心理疏导，让一些学生慢慢去接受新的教学方法，

让他们去适应新的教学方式，让他们知道新课程改革给他们带来

的好处，让他们自觉去接受新课程改革给他们带来的影响。

2.高中数学老师要正确地引导学生，让他们不再局限于只

对书本上的概念与结论的记忆，要让学生自觉地去模仿与接受，

让他们独立思考、动手实践等，然后学生之间进行合作交流与探

索，让他们自觉地去学习，这样就给高中数学教师带来了更多的

时间去讲授书本以外的知识。这样的教学方式不仅增加其教学质

量，同时也让学生得到更多的知识，这对高中数学课程的改革带

来深远的意义。

3.高中数学教师应该主动去挑战新课程改革带来的巨大挑

战。因为毕竟是改革，肯定会出现许多问题，如在教学思想上，

很多教师无法去接受教学改革，在教学方式上，很多教师都用传

统的方式去教学。所以需要一些高中数学教师勇于挑战这些难

题，无论在思想上还是在教学上都应该创新，为新课程改革注入

了新的动力。

综上所述，结合当下教学改革中出现的问题，从教学思想和

方法上进行分析，并从其教学方法进行改革展开分析，提出了几

点建议，希望能为相关人士提供些许参考。
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[摘 要] 随着中国教育的发展，更多的人注重教育，随之中国教育进入新课程改革时期。高中数学新课程的普遍实施，许多教学都要进

行改革。在这个改革的过程中，大多数数学老师对高中数学课程的改革存在着一些争议。很大一部分教师都不太适应新的课程教学模式，大部

分人都不敢去尝试面对改革出现的困难等，这些都需要思考和反思，进而顺利实现高中数学新课程的改革。
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