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1 教育方法

最近这段时间，霆霆住宿的时候总是和其它同学起冲突。分

析他最近这些反常的举动，我发现这些行为大多都是发生在住宿

期间，就算白天有情绪不好也是因为前一天晚上住宿的时候和同

学们有矛盾造成的。走访后了解到，霆霆最近搬家了，新家里他

有一个独立的小房间，可以在房间里做自己喜欢的事情。这样结

合起来分析，我觉得他住宿时候这些矛盾的产生也许是因为他想

回家住宿，心情烦躁造成的。

我找到霆霆，和他讨论了这件事情。我告诉他，如果有想

法，可以和爸爸好好商量，看看可不可以回家住宿。但是因为自

己有心事，就把这些情绪发泄在周围同学的身上，这样不能解决

任何问题，只会让同学们不喜欢你，老师批评你。他认真点了点

头。

我也提前和家长进行了沟通，了解到这次新家距离学校更远

了，公交也不是很方便。爸爸来回接送不可能，那工作肯定会耽

误工作。如果让霆霆自己回家，家长也不太放心。我告诉了爸爸

如何和霆霆沟通，可以把实际情况很缓和的告诉霆霆，并不是不

希望自己的儿子回家，恰恰是因为爱孩子，担心这样来回路途遥

远影响霆霆的休息才让霆霆住校的。千万不要霆霆不听话就直接

动手打骂，这会给孩子很不好的影响。

为了让霆霆信服，我做了时间表：

按照这样计算，爸爸接送，爸爸平均一天只能工作时间5小

时。

按照这样测算，每天霆霆到家写完作业后就没有自由支配的

时间了。

分析后霆霆明白自己确实不适合走读。

如何能让霆霆更好的遵守学校的规定，我和住宿的生活老师

建议，让他每周做一天住宿的小值日生，负责给同学们分饭，收

拾饭桌，管理晚自习秩序。因为他是小小管理员，所以他对待同

学们都很耐心。第二天，他找到我说叙述了晚上管理住宿的种种

麻烦，我看到他体会到了规矩的重要性，我抓住时机对他进行了

教育，希望他在今后住宿的时候多想一想你的这次值日经历，努

力约束自己，和同学们之间要团结友爱，说话要和气，要懂得耐

心倾听，有什么想不通的可以和老师商量，把心里的结解开。做

一个懂文明礼讲仪的好学生。他认真地点了点头。

2 教育效果

经过这件事情，他真的变了，住宿管理老师反馈，他每次来

了就认真写作业，还会主动帮助老师做些劳动，再也没有发生和

同学们闹矛盾起冲突的事情。他虽然还是会有心情不好想发脾气

的时候，但是他会先来找我谈心，把他这些“委屈”告诉我，我

帮他细细分析过后，他能正确看待很多同学之间的小问题了。他

对待同学也变得和善了很多，有人不小心碰了他，他不再上来就

还手，而是告诉同学：“哎呀你小心一点点。”

他做了小值日生之后，也慢慢学着开始为大家服务。经常去

主动帮助他人。同学们也看到了他的进步与改变。在新一届的评

选中他还被评委了文明礼仪小标兵。

3 案例简析

通过霆霆同学的巨大转变，使我认识到沟通的重要性，和

学生的沟通能够了解他表象背后的原因，和家长的沟通能够形成

合力，共促教育效果，和生活老师的沟通能够起到延伸教育的效

果。教师应该善于运用沟通的策略，帮助学生找到战胜自己弱点

的方法，而不是一味的批评或者仅仅流于表面的教育。
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[摘 要] 新接手这个班级之前，上一任班主任就跟我特别讲述了班里的这个“刺儿头”：经常殴打别的同学，上课精神不集中，到处惹

事，喜欢用暴力解决问题。据了解，霆霆在家里只要不听话了，爸爸就是一顿暴揍，所以他也养成了暴力解决问题的习惯。我默默的想：我一

定要帮助他改变现状，与同学文明交往，培养他成为一个文明有礼的学生。
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