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引言

阅读能力对于尚处于启蒙时期的小学生来说是非常重要的，

它可以帮助小学生认识生字生词，同时也能够促进学生的语言运

用与理解能力，是进行语文学习的基础。在小学语文的教学中，

阅读理解能力必须得到重视，以此来提升学生对语文的学习能

力，培养综合性人才。

1 目前小学语文教学之中存在的问题

1.1未能突出学生的主体地位

在一部分的课堂中，仍以教师授课为主，学生被动地学习，

这种传统观念本末倒置，使本为主体的学生变成了课堂的被动参

与者，没有充分考虑到每个学生的接受能力，忽略了学生对所学

问题的独特思考与理解，大大降低了学生学习的积极性，不利于

学生创新思维能力的培养，并且降低了课堂教学效率。据研究表

明，学生在听教师讲课时学习效率最低，而在自己积极参与到学

习活动中，给别人讲解时学习效率最高。这种教学方法可能在纯

粹的理论课上可以有效使学生掌握一定的知识，但是对于语文这

门重视语言表达与理解能力的学科，传统的教学方式会让学生缺

乏对语言的接受性与敏感性，不符合目前对于新人才的要求。

1.2未充分重视阅读能力

在小学语文的考试中，虽有阅读理解的题目，但大部分教师

都只让学生阅读了课本与教辅上的文章，并且部分家长认为除课

本之外的书都是“闲书”，是无用之书。因此导致了小学生阅读

量严重不足，阅读理解能力无法得到有效锻炼。阅读是不仅是学

习语文的基础，更是之后学习各科的基础，如果没有良好的阅读

能力会对未来的学习与生活造成较大影响。阅读理解是一门基础

的学科，对于低年级的学生来说是学好语文学科的基础，学校与

教师必须予以重视，打好孩子的基础。

2 在新课标改革之下提升小学生语文阅读的教学策略

2.1教师要转变自身的教学理念

要想提高课堂教学的有效性，教师必须要转变自身的教学理

念，要认识到学生才是课堂上的主体，自身是课堂上的辅助者在

教学过程中应鼓励学生自主学习、积极发言，对于学生理解不了

的知识再进行总结与讲解，充分培养学生的自主学习能力与独立

思考的能力。心理学上的研究表明，只有当一种被动接受的行为

内化为主体性的行为之后，这些行为在外部表现的时候就会有很

少的注意力参与，这样就会帮助学生将有限的注意力放在更加有

意义、需要自身努力才能获得的事物身上。将学生作为课堂的主

体，所授知识才能充分被学生内化。

2.2创新阅读课堂的教学模式

随着社会的发展，大部分学校的基础设施已经相对完善，多

媒体、投影仪等设施为信息化教学打下了基础。所以在低年级语

文阅读课堂之上，教师也应当将课堂内容与信息技术相结合，创

造更加高效有趣的课堂。教师可以根据当天授课的内容，提前制

作幻灯片课件，利用多媒体来创建一些与教学相关的情景来让同

学们阅读课文、文章等，丰富课堂教学的形式，激发学生学习的

兴趣。如果不想过多地运用信息化教学使学生分心，便可以只利

用课件进行课堂导入，帮助学生迅速进入课堂的状态，为接下来

的教学做准备。

2.3培养学生良好的阅读习惯

良好的阅读习惯是提高学生阅读能力的关键，培养正确的

习惯需要学校、家长、学生的共同努力。在家中，家长应当为孩

子创造一个良好的阅读环境，与孩子一起阅读，从而激发其阅读

兴趣。在学校里，教师可以根据教学内容安排一些话剧等形式来

创新课堂的形式，鼓励学生进行阅读，同时也可以举办小型的朗

诵、演讲比赛，帮助学生形成良好的阅读习惯。

结束语

语文学科在小学教学中扮演着重要角色，同时阅读能力也是

不可忽视的一部分。在新课标改革的背景下，对小学阅读能力也

逐渐重视，因此教师与家长也应当积极激发小学生的阅读兴趣，

培养其阅读习惯与能力，摆脱单纯的应试教育的方式，不断进行

改革与创新，让学生从阅读中解放出来，做到快乐阅读，阅读快

乐，在提高学生阅读能力与语文成绩的同时也促进学生综合能力

的提升。
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[摘 要] 随着社会对于人才要求的变化，新课标也在改革，对学生的要求不仅仅停留在考试方便，更要求学生全面发展，语文阅读能力

同样被重视。培养语文的阅读能力不仅能够培养小学生对于语文学科的学习兴趣，而且能够促进小学生对于语言的理解，同样对之后的学习生

活也有非常大的帮助。教学研究证明，对于语文阅读能力的培养，必须从低年级便开始抓起。但是在大部分的小学中，教师并为真正重视对于

低年级学生语文阅读能力的培养，所以本文将简要对提高阅读能力的策略进行分析，给有关教育者一些建议与思考。
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