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0 引言

在知识积累方面，教师需要不断的丰富自己的头脑，不断的

增长自我的认知，以更好的指导我们的实践发展。对于当前信息

时代的高速发展，小学教育要不断重视学生的阅读能力的培养，

这样可以有效帮助学生提高抵御网络世界所带来的诱惑，在课堂

当中得到更加全面的发展。本文的目的就是希望通过研究提升语

文课外阅读课程能力水平的相关措施，帮助学生在阅读中寻找到

学习的乐趣，营造起一个非常浓厚的阅读氛围。

1 积极营造良好的阅读环境

良好的阅读环境，需要教师和学生共同营造起一种和谐稳定

的阅读氛围。对于教师来说，需要充分的利用好现有的学校提供

的资源，不断的创新现有的教学和管理模式，树立正确的教师发

展观。在根据学校自身实际的同时，适度的开展相应的教学实践

活动，不断的利用和开发已有的教育教学资源，使学生的积极主

动性和创造性得到完美的激发，将一些创造性元素运用到教育教

学资源当中去。此外，教师可以借助现有的社会课程资源，不断

的依托当前的教育技术手段，通过发掘当地所特有的风土人情，

使学生对阅读兴趣倍增，更加有利于教师授课。与此同时，学生

通过对家乡地域的了解，更能拓宽知识和远见，能够更好的理解

相关的课外书籍。在课外阅读的实践活动课程开展上，教师可以

引入学生更加容易出现的一些生活中的汉字，将学生自己出现的

一些问题进行总结。学生懂得字越多，对于阅读就越感兴趣，阅

读的能力和理解方面的能力随之也会得到较大的提升。

2 积极开展形式多样的活动

在课堂学习的过程中，传统小学的语文课堂往往只是关注

于死记硬背，忽略阅读对学生的意义和价值。进一步激发学生的

学习兴趣，需要开展多种形式的阅读活动。在书籍的选择上，教

师也要多下一些功夫。书中的很多观点都会直接影响到后续孩子

的价值观，特别是小学阶段，孩子的价值观正在形成时期，有一

个正确的价值判断和价值选择显得非常重要。其次，在学习时间

的控制方面，教师要多给孩子留下充足的阅读时间，让他们慢慢

明白书中所体现的一些道理，引发学生对书中问题的一些思考，

不能单纯的只为读书而读书。在读书的活动形式上，可以采用演

讲比赛、故事大赛、续写故事等形式，激励和激发学生的阅读兴

趣，让他们更加积极投入的进行阅读，不断提升他们的学习能力

和理解能力，促进学生的思想道德修养和科学文化修养，促进其

核心素养的全面发展。

3 积极培养正确的阅读方法

在阅读方法方面，教师需要运用科学合理的阅读方式，对学

生进行启发和教育。小学阶段，阅读正处在一个启蒙阶段，这不

仅是学好语文的基础，更是将来孩子成才必不可少的一个阶段。

教师要注重学生的终身学习，通过不同的教育方法对阅读效果的

影响，选择最符合本班级的一种教学手段。通过对不同类型书目

的选择，教会学生用不同的阅读方法去阅读。小学阶段，孩子的

精力比较少，掌握快速有效的阅读技巧十分关键。教师在这个过

程中，需要正确引导孩子选择正确的阅读方法。对于一些知识性

的东西，教师可以采用边读边写的方式，加强学生对知识点的掌

握；对于一些故事性较强的书目，教师可以要求学生快速阅读，

获取急需要的那部分要点知识。此外，信息阅读、经典著作阅

读以及麻醉性阅读等，都能很好的帮助学生提升其自身的阅读能

力。采用什么样的阅读方法需要根据书目的性质进行确定，同时

也需要根据孩子自身的特点有选择性的进行归纳和总结。总体的

目的，还是为了激发学生的阅读兴趣，一切围绕学生的综合素质

提高而展开的。

4 结束语

综上所述，加强以课外阅读促进小学语文核心素养发展的策

略研究具有非常重要的现实意义。在当前的教育体制不断深化和

改革的背景下，全面提升学生的课外阅读能力，有助于培养学生

全面综合素质，体现着小学语文的核心素养。教师要高度重视课

外阅读这一部分，它不仅能帮助学生提高阅读能力和理解能力，

对于他们今后的自主学习都会打下非常坚实的基础。教师在这个

过程中，要不断充当一个引导者和督促者，重点培养学生的综合

素质能力，使他们不仅收获阅读书目当中的知识，其在阅读的过

程中自身的能力也能得到不断提高。
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[摘 要] 在小学语文的教学过程中，课外阅读对于学生核心素养的发展具有非常重要的意义。本文主要从自身的教育实践入手，分别从

语文的阅读环境、形式多样的阅读活动以及一些比较正确的阅读方法等进一步探讨课外阅读对小学语文核心素养的重要作用，以求更好的帮助

学生提高相应的语文学习的能力，促进小学生语文核心素养的发展。
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