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小学数学核心素养落实进行的如火如茶，并给予教学改革巨

大的能量。基于小学数学核心素养的教学改革越来越体现其丰富

性、多样性与思考性。虽然教学改革取得了巨大进步，但是依然

存在许多问题。

1、小学数学教育中强化学生核心素养培养存在的问题

1.1思维方式问题

思考的深度关注知识与知识之间的内在关系及其理解与掌握

的程度。数学核心素养下数学教学中更要求教师不能就题论题，

而应该就题论理、就活动论理，并以此为基准点发掘学生思维的

深度。例如，进行“求比一个数多几的数是多少”这堂课的教

学从准备到整合，从学习范例到课后练习，从讨论到实践，从课

堂的第一分钟到下一堂课前的最后一刻，老师和学生们反复描述

了这样的结论：“求比一个数多几的数是多少，用加法来算。”

可以想象，在这课上，即使是学习最差的学生也永远不会减法。

那么，这堂课就能解释学生对较大数、较小数、相差数之间关系

的理解吗?学生能否在数学教学中提高思维水平，培养数学素养?

如此多的直接启示往往会使学生思维浅薄，妨碍学生分析数学问

题、概括数学推理，阻碍深层思维的培养。若他们在这节数学课

后遇到这样的题：“小红有6张纸，他比小明多3张，小明有几张

纸?”是不是也会错误地认为该用加法来算呢?

1.2关键能力问题

数学核心素养中的关键能力包括数学抽象能力、数学推理能

力、数学建模能力、直观想象能力、运算能力、数据分析观念。

有时在实际教学中虽然依照核心素养的要求进行了多样化的教

学，但是对于某些课的某些环节不能深入学生，过于形式化。例

如在一些教学中为了学生能够在多种教学形式下培养数感，课堂

上开展丰富教学活动，但最后发现这样不仅占用了有效的教学时

间，而且并不能提高教学效果。

1.3数学品格及健全人格养成问题

数学核心素养与数学“四基”或三维目标最大的区别在于对

数学品格及健全人格的培养。数学品格及健全人格的培养是在数

学活动的长期参与中，培养现实精神和注重细节的素养，有助于

形成学习数学的良好动机、激发学生在数学方面的兴趣，丰富的

数学情感和意志品质也在这个过程中逐渐被养成了。然而这样的

培养在实际教学中较少，并且体现在学生数学学习的各个方面。

2、小学数学教育中强化学生核心素养培养的建议

2.1提升数学教师的整体素质

想要提高小学数学课堂中小学生的核心素养，离不开小学

数学教师的谆谆教导、对于小学生来说，教师的教学质量直接影

响到学生核心素养的培养效果。所以，教师在进行教导小学生之

前一定要不断的提升自身的核心素养。首先，教师要对核心素养

有一定的概念，而且教师自身也要对核心素养相关的一些问题进

行深入的学习，秉承“以生为本”的教学理念在现阶段的教学课

堂中，学生才是课堂的主人，而教师只是课堂中的领导者，带领

着小学生进行探索新知识，所以教师在进行教学的过程中一定要

以学生的学习特点为基础，对于小学生的教学标准要根据小学生

的学习特点，为小学生布置作业的过程中也要做到精、简、活所

以，在讲课的过程中，教师要结合实际情况，针对学生的学习状

况调整适合学生的教学方式，进而达到培养小学生核心素养的目

的。

2.2教师要为小学生精心的安排课程

兴趣是学生学习最好的老师，所以在教学的过程中，教师

一定要根据小学生的学习兴趣为教学的出发点。核心素养的内容

相对比较广阔，所以教师要在此基础上培养小学生的自主学习、

自主探索的能力。数学教师在讲课的过程中，不仅仅要教授小学

生书本上的知识，还要使学生全面对知识点进行深入挖掘，满足

小学生对于知识的求知欲，还可以从最根本上提高小学生的兴趣

度、除此之外，教师在讲课的过程中还需要注意自身语言能力的

表达，对于要讲述的知识点要进行丰富的备课，在讲课时语言要

风趣幽默，充分的调动小学生的学习积极性，进而提高小学生的

学习成绩。例如：在进行学习数学小学5年级上册《用字母表示

数字》一课时，教师便可以通过做游戏的方式来增强小学生的记

忆，首先教师可以说“一只青蛙4条腿，2只眼睛1张嘴，扑通1声

跳下水”然后让小学生进行往下接：“两只青蛙8条腿，4只眼睛

2张嘴，扑通、扑通2声跳下水……”接下来的小学生继续接，让

小学生在游戏的过程中慢慢的找出其中的规律，更好的培养小学

生独立思考的能力和核心素养。

2.3家校合作，提高素养

除了努力提高教师队伍水平、积极推进核心素养理念、开

展丰富多彩的数学活动外，提高家长素养也是学校角度发展学生

核心素养不可忽视的重要因素。家长开放日、开办讲座是家长了

解核心素养的重要方式。学校可以根据学校现有资源、学生现实

状况对家长进行集体培训。在学校、教师、学生、家长四者互动

中，家长不断加深对核心素养以及数学核心素养理解，为更好地

促进数学核心素养下的小学教学增添光彩。

3、结束语

综上所述，随着教学方式的不断发展，在小学的数学教学

课堂中加强学生核心素养的培养是当前教学发展的必然趋势，所

以在现阶段的小学数学课堂中，要不断的贯彻核心素养的培养理

念，顺应时代发展的需求，在培养小学生的过程中要采用循序渐

进的方式，进而不断的提高小学数学课堂核心素养的教育质量。
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小学数学教育中强化学生核心素养培养的方法探讨
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[摘 要] 核心素养的目的是培养全面发展的人，发展学生的核心素养，一定是要落实在教学中。因此，试图研究在核心素养与数学学科

核心素养框架下的小学教学实践存在的问题，分析问题并提出相应的解决方案。
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