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我是一名普通的乡村小学教师。时光流逝，不知不觉中我担

任班主任工作已有七个年头了。在这些年中，有过成功的喜悦，

也有过失败的遗憾，但我最大的感受，却是充实。班主任每一天

与学生接触得最多，许许多多烦琐的小事，都需要班主任用心去

分析去处理，它不仅仅需要教师的爱心、耐心与细心，更需要教

师的创造力。因为，我们应对的是几十个活生生的、充满创造力

的孩子。下面是我做班主任工作中感受很深的一件事。

案例分析：老师，我不懂您。

在我所带的班里，有这样一位学生。刚一年级时，她活泼

可爱，穿着干净整齐，书写漂亮美观，也是老师不可多得的得力

助手。我也想好好培养，使她成为一名得力的班干部。曾寄予厚

望，投放了比其他孩子更多的爱。但不知几时起，这份爱似乎成

了严厉，没有宽容的严厉，成了挑剔，慢慢地成了她的负担。记

得对她说得最多的一句话是“你的动作怎么这么慢，快一点！”

并带着怒火冲天的情绪，也并没有想着回避着点全班同学的目

光。就这样，时间一年一年的流逝，转眼来到三年级。这一次，

自认为深厚的爱回报给我的竟没想到是这份大礼……

三年级，十岁儿童的自我意识在发挥作用，开始按照自己

的意愿和想法去看人做事。就如在课堂上凡是爱经常违反纪律的

同学，其同桌或周围的同学极易被影响和带动，这种现象，不仅

让个别带头起哄的儿童自我感觉很良好，更为关键的是通过获得

心理上的优势，可以随意破坏规则或违反纪律，班级变得越加难

管。为了制止这种情况，我设计了日表现记录单，每天放学之后

发送到家长手机，让家长及时关注到孩子在校表现，出现问题的

及时反馈或沟通改善，更好地强化第二天的学习情况。这项措施

本是为了提高孩子们在校的学习效果，竟没想到让我意外了解了

她的心理，以及在班主任工作中的不足。

歌德有句名言：“教师如果征服了学生的心，其形象就如

天空的星星一样在学生的心中发光。”原来这么长时间，我竟一

直没有了解她的心，更别谈征服。从与她妈妈微信中交流的情况

得知，她知道我对她好，但对值日班干部很不满，觉得受到了不

公平待遇。那天，她的日表现记录单里是这样记录的，早读不认

真。就是简单的“早读不认真”五个字，当她妈妈与她沟通的过

程中，她竟然奔溃，大哭不止，甚至说出了她不想在这个班级里

学习。当听到这样的语音时，我深深震撼了，明明是那样深厚的

爱给予，怎么会是这样的反映？

我开始了反思，自认为无关紧要的一句话“你的动作怎么这

么慢，快一点！”在全班面前的催促，怎么会让她有这般叛逆的

举动？

我开始惊慌，查找书籍。因为十岁儿童一旦自我意识发展

方向有偏差，很快就会成为问题学生或问题儿童。那么，爱到底

怎样才能算是爱呢？什么才是真正的师爱？我的师爱到底哪里出

现了问题。我开始追查问题的来源，“早读不认真”是班干部记

录的，不公平在哪儿？班干部为什么要顶着违反公平的原则？一

步步深入分析，竟然是我的那一句“你的动作怎么这么慢，快一

点！”高频率出现的语句，在无形中让其他学生加深了对她这般

的印象，贴上了标签，大家都已经默认了她的动作慢，经常受老

师批评，不能说是坏学生但一定不是好学生。我觉得是一句爱的

提醒，可能不是一句好的话却是为了让她改正缺点，善意的无心

的一句话让她在班级里潜移默化的造成了无形的压力与影响，甚

至让她在校的学习与生活畸形发展，心中遭受了很多的委屈。这

句话不重，却从那时开始重重地压在心里，让我懂得了如果爱，

不能简单爱，不是口头爱，而是要从内心寻找与孩子深爱之路，

真正走畅通孩子的心理世界。

也许作为教师，我们都习惯了以爱孩子为出发点，为了成

长为一个全面，成长为对社会有用的人。爱他们，却每天都在找

他们的不足，并且心安理得地认为为了他们能早日改掉这个不

足，做着一次次、一遍遍的善意提醒，可殊不知这种善意提醒的

“爱”反而成了一粒种子，在他们身上生根发芽，并没有改掉所

谓的不足，却反过来深深地扎进了他们的心壤里，融为了一部

分，当他们自认为改不掉这个不足的时候，自己天生就是不足之

人，不再有自信，也不再会去上进，也就甘于平庸。如果真是这

样，这该是所有老师的悲哀啊！天下的学生也就不会有则改之，

无则加勉，而是个个都认为自己天生就是如此，就算改也无用，

老师早就对自己失望，也就不思上进了。

于是，我少了善意的提醒，多了自信的培养和上进的表扬。

当孩子们出现问题的时候，不再有唠叨的“爱”，而是培养他们

寻找解决问题的自信，然后表扬他们。都说教育是心灵的艺术，

真的。当我和学生之间建立一座心灵相通的爱心桥梁时，孩子们

的表现突然有了飞跃。因为动作磨蹭，经常留学的她，也能准时

回家了！

常言道：亲其师，信其道。学生一旦体会到了师的深爱，也

就能自然地快乐地理解教师对他的教育，就会得到满足而产生用

心的情绪。所以，我们要去设法了解学生的一切，想办法开启他

们心灵的天窗，带着一颗真诚的爱心，走入学生中间，去询问，

去了解，倾听学生的意见和心声，点燃他们心灵深处理想的火

花，鼓励他们奋发向上。在班级管理中，我们应该多去建立家校

联系，多途径的了解学生心理状态，及时采取更有效的措施去深

爱。采取合适的深爱态度育人，会令孩子更爱你，也会使你的工

作更简单，情绪更舒畅。

请记住，如果爱，不要简单爱，请深爱！

老师，我不懂您！
——如果爱，请深爱！
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