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一、扩大课外阅读的目标受众范围

在小学语文的学习中要谈到课外阅读，我们经常想到的是让

小学生养成在课外进行阅读，主动阅读的习惯，通过让学生积极

的参与到阅读中来，从中感受到阅读所带来的快乐。而作为小学

语文课程的设计者组织者的教师，首先自身要热爱阅读，能够建

立起来不断进行阅读的良好习惯。在课堂授课中，教师能够通过

与学生之间的互动，让学生们切实感受到老师的热爱阅读的习惯

和行为，给老师的个人魅力带来的积极促进作用。因此，发挥出

亲其师信其道的积极作用，小学生们也会从老师热爱课外阅读的

行为中受到感染，从而潜移默化的受到影响，也产生了更多的课

外阅读的积极性。

热爱阅读的老师在课堂授课过程中经常会因为课文的内容

而联想到自己在课外阅读中的所见所感。所以热爱阅读的教师其

课堂也是发散性的，不断的拓宽学生的文化视野，让学生感受到

文化的熏陶。小学语文教师只有大量的阅读，经常性的进行课外

阅读，才能知道哪些书目适合自己的学生。才能在围绕着课外阅

读工作正常开展的问题上有更多的发言权。因此，课外阅读不仅

仅是学生阅读而且也包括教师。师生一起努力，共同营造出一种

热爱阅读的良好氛围。也让课外阅读成为师生之间进行心理上和

思想上沟通的桥梁和纽带。通过课外阅读开拓学生视野，增长见

识，同时也给了师生之间有更多交流的奇迹。

二、注重调动学生进行课外阅读的兴趣，丰富阅读的资源

2.1丰富学生的阅读资源，让学生们有书可以读

对于不同年级的学生来说，他们适合的阅读书目是不同的。

例如，低年级的学生主要以阅读绘本以及带有拼音的一些书目为

主，到了中年级，可以让学生们多读一些简单的故事，以及科学

百科等书籍。到了高年期阶段，学生逐渐过渡到可以阅读一些名

著。所以，教师要注意丰富学生们的阅读资源，给学生推荐适合

他们的阅读书目。可以借助图书馆的馆藏书籍以及班级中的课外

阅读书目给学生提供更多的阅读选择。

2.2通过举办课外阅读主题活动，调动学生的阅读兴趣

阅读可以成为一种大家共享的精神盛宴。所以，小学语文教

师可以在每个学期都组织学生们举办一些课外阅读的主题活动。

吸引广大学生的积极参与，也让更多的学生热爱课外阅读。例

如，可以通过竞赛的形式，让学生们谈一谈，自己所喜爱的某一

本书籍，这本书都讲了什么?给自己留下了什么样的印象，通过

这样的一些活动，即锻炼了学生的归纳总结能力，也锻炼了学生

的口头表达能力。因此，也借助这样的活动，使得阅读成为一种

丰富学生视野，提升学生综合能力的途径和渠道。

三、对学生的课外阅读活动进行科学的指导

课外阅读可以有很多的方法，不同方法的应用，可以让学生

从阅读中有各种不同的收获。例如，教师可以在平时授课的时候

提醒学生在课外阅读的过程中，可以积累一些好词佳句，一边阅

读一边记录，或者通过反复阅读的方式去感受这些文字语句段落

的优美。这样做是一个逐渐积累的过程，对于学生语文综合功底

的提高来说是很有好处的。

另外，教师也可以引导着小学生带着自己的思考和疑问进行

阅读，在阅读的过程中有哪些知识和信息与以往自己所知道的内

容相冲突，到底哪一个对哪一个不对，一定把问题要搞清楚。做

出适当的标记，及时的查询资料或与老师进行讨论，这样可以通

过阅读有更多的收获。

四、多元化阅读，提升综合能力

有了想象力和兴趣，学生在写作中还需要具备多元化的知识

和素质。小学是学生的人生观和价值观初步形成的时期，教师要

借助课外阅读的力量培养学生的优秀品质。教师可以有针对性地

引导学生阅读，通过人物传记、故事类的书籍向学生传递多种积

极向上的人生观、价值观，通过科技、文化类的书籍让学生感受

知识的力量。通过阅读这些读物，学生会产生较深的感触并联想

到自身的缺点，产生完善自己的动力。

我国科学技术不断发展，对科技人才的需求不断增加。虽

然学生的学习活动主要在学校中进行，但是也不能完全与社会脱

轨，教师应该结合这一实际，通过课外阅读培养学生的科技创新

意识。教师可以引导学生阅读《世界100文明奇迹》《世界未解

之谜》《昆虫记》等科技类书籍，并在阅读后让学生写读后感，

描述让自己印象最深的科技知识和自身的感悟。此外，教师还可

以让学生阅读《鲁滨逊漂流记》《老人与海》以及一些寓言故事

等，读完后让学生通过读后感描述自己从人物或者故事中学到的

品质及受到的启发，让学生在阅读中树立正确的人生观、价值

观。

总而言之，对于小学生来说，阅读给他们打开了一扇连接

更广泛的世界的大门。通过课外阅读，小学生不断的提高自己的

知识和见识，不断的提高着语文的综合素养。教师要与学生一起

从大量的阅读中以及从良好的阅读习惯中获得更多精神世界的滋

养。让阅读成为连接教师和学生之间情感和思想的纽带。让阅读

丰富学生的人生，促进学生的高素质发展。
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浅谈小学语文课外阅读开展策略
贺进燕

（宁夏中卫市海原县海城镇山门小学 宁夏 中卫 755200）

[摘 要] 组织开展小学生参与的课外阅读活动中，可以更好地培养学生的阅读习惯，锻炼学生的语言能力，提高学生在阅读过程中的理

解水平，并且通过长期的积累提高学生的综合语文素质。因此，教师在努力提高课堂阅读教学效率的同时，必须重视学生的课外阅读，使课内

外阅读有机结合起来，取长补短，互相促进，这是语文教学本身的要求。在整个过程中，小学语文教师要发挥好组织者和设计者的作用，重视

课外阅读教学的同时，也要注重对于学生进行科学的指导，起到良好的引导和启发作用，为学生提供更多的阅读资源，让课外阅读的质量不断

提升。
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