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一、对话式教学模式的概念解读

对话式教学是伴随着新课程改革而逐渐兴起的一种新型的

教学理念和教学方式。从宏观上来看，以师生关系发展为主要目

标的对话式阅读教学模式，其核心原则是要培养对话精神，平衡

教育者、学习者和阅读文本三要素间的关系。以灵活性、流畅性

和独创性为主要特征，培养学生发散性思维，体现人文特征教学

特征的过程。从微观上来看，强调以师生关系为基础的对话式阅

读教学，其特征是培养学生自主研究的学习方式，在教师的促进

下，通过师生之间的相互，渗透学生之间的互相讨论，理解文本

内容，激发学习动机，培养学习兴趣，开发隐性知识的教学活

动。

二、对话式教学模式应用于高中英语阅读教学的可行性分析

对话式教学模式是指所有参与学习的成员互相对话，对话式

教学体现出以教师为主导，学生为主体的教学原则，教师在教学

过程中扮演的是组织者、促进者和资源提供者的角色。对话式教

学模式强调教师、学习者、文本多重关系的对话、交流和联系互

动，对话式阅读教学其本质是学习者与教育者、与篇章内容、与

同学甚至是学生自己的对话交流，是学生主体间语言和态度的整

合。对话式阅读教学是师生之间对话交流，形成民主平等及真诚

沟通的师生关系，最终达成具有创造性和生成式教学思想。

高中英语课程标准中提出教师可以创设真实阅读环境，解决

文本信息结构，综合理解文本内容和渗透，多元文化内涵等方面

来培养学生的阅读策略意识。教师要培养无意识的阅读策略应用

技能，唯有通过有计划、有规律、有技巧的课堂呈现和师生交流

来完成。对话式教学则充分地体现了师生之间、生生之间、学生

与文本之间相互互动这一原则，能够将学生头脑中以后的经验与

新学的知识相融合。因此将对话式教学模式应用在英语教学中有

助于学生对文本的理解及知识的建构。

三、高中英语阅读教学中运用对话式教学的策略

1、创设对话氛围，形成对话关系

消除教师的权威，实现真正的教学民主。对话应该建立在

平等民主的基础之上，没有平等合作就无法形成对话关系，要想

真正的形成民主，首先要削弱教师的绝对权威，改变教师在教学

过程中的地位和角色，让教师成为学习的促进者和组织者，将课

堂的主体地位还给学生，促使学生主动地参与到课堂教学中。在

教学过程中师生之间建立平等合作的师生关系，形成教学相长的

学习氛围有利于师生之间的真诚对话。培养学生的主体意识，使

学生积极主动地参与对话。具体来讲，培养学生的主体意识是要

使学生体会到英语阅读的愉悦，从对具体学习活动的兴趣转化为

对英语语言知识的内在联系及其规律的探求，养成英语学习的良

好习惯，逐步地把文本中的内容与具体生活实际联系起来。在教

师和学生的共同努力下，学生逐步地养成坚韧的意志和勇于创新

大胆质疑的品质。在教学过程中促进学生多种感官并用，积极地

参与到课堂教学中来，发挥自身的主观能动性，积极培养学习兴

趣，主动探究阅读中遇到的问题。让学生自己发现问题、解决问

题并进行反思最终实现生成性学习，建构自身的知识。

2、设计教学问题，激发对话兴趣

设计能够激发学生学习兴趣的问题，在文本的选择上可以选

择与生活联系紧密的文本，利用这种文本学生比较容易将原有的

知识与新的文本话题建构起新的联系，因为这样的文本与生活联

系密切是学生比较熟悉的话题，比较容易激发学生的兴趣。“兴

趣是最好的老师”，兴趣是一种特殊的心理倾向，伴随着正向的

情绪情感体验，极大地推动了学生的认知活动。合理的利用学生

的兴趣，更容易激发学生学习的主观能动性，学习积极性是学生

身心发展的内在动力，同时也是将学生的潜在能力转变成现实能

力的决定因素。

3、引导学生感悟，提高对话能力

指导学生倾听，与教师对话。倾听是阅读教学过程中必不可

少的一个环节，教师应该指导学生进行有效的倾听。教师可以通

过学生的眼神或动作判断学生是否在倾听，比如在对话的过程中

教师可以与学生进行眼神上的交流，从学生的眼神及表情中体会

出学生对当前知识的掌握程度。倾听首先要指导学生“听”，最

重要的是听后的感悟和反思，学生在阅读课上要跟着教师的思路

去理解、去听，不断地感悟作者的写作思路及文章的主题思想，

在倾听后能够产生自己的想法并将自己的想法与教师的思路相融

合，在倾听中领悟到文字背后的隐含意义。在倾听的过程中，学

生能结合听记、听写、听说的训练，将深化和巩固倾听内容，这

样才是真正学会倾听。

四、结束语

可见，英语阅读的主要目的之一是通过一定量的输入最终完

成知识的输出。经过一定知识的积累，学生头脑中己有的知识和

所获得的新知相融合，最终实现生成性学习的目的。通过设问质

疑、合作对话、批判反思以及分享交流等探究方法和策略，学生

有更多地机会选择贴近自我生活以及经验的阅读文本，表达和展

示自我的文本语言理解，批判反思文本内容，并创造构建自我的

知识认知和文本意义。这些探究和体验的过程极大地激发了学生

文本阅读的兴趣，发展了学生批判性思维能力，同时还提高了学

生文化意识和人文素养。
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[摘 要] 对话式教学法是指参与学习的成员相互交流，是指教师指导学生独立思考，通过教师与学生，学生与学生的互动对话和讨论，

理解文本形成概念，激发后续学习的欲望，激发学生潜力的教学活动。本文探讨了如何通过对话式阅读教学来促进学生对于英语阅读文本的理

解，进而提高学生的学习兴趣、激发学习动机、发展学生的主观能动性最终促进学生语言综合能力的发展。
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