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大多数初中学生在思想品德课上出现无精打采、昏昏欲睡、

普遍厌学的现象，怎样才能扭转这种教学局面呢？我认为关键在

于引起学生对思想品德课的学习兴趣。爱因斯坦有句名言：“兴

趣是最好的老师。”兴趣是由好奇心产生的一种精神向往，一旦

激发起来，就会产生无穷的求知与探索欲，从而获得更佳的教学

效果。

怎样提高思想品德课的趣味性？我们应根据初中学生的思维

特点去找对策。初中学生对各种社会现象、事实的相互联系表现

出浓厚的兴趣，但是他们常常凭着具体直观的感性材料去思考问

题，思维活动具有很大的形象性。因此，对他们来说，老师需要

形象化的讲解，用形象说话，将复杂问题转变为生动的形象，创

设一个让学生在如临其境，如见其形，如闻其声的情境中，加深

印象，引发思考，激发学习思想品德的欲望和兴趣。以下是我个

人在教学实践中的一些体会。

一、回归生活，让学生在兴趣盎然中掌握政治知识

政治是一门紧密联系实际生活的学科，每一个政治观点都是

在事实中总结归纳出来的。所以在教学实践中，要将教材知识联

系学生实际生活，调动学生的学习兴趣和热情，以七年级下册思

想品德第七单元《法律护我》第三框在公共场所的自我保护第一

方面：严格遵守交通规则的教学为例，讲解过程中我列举了2012

年1月至8月全国共发生交通事故43151起，造成9601人死亡，

45860人受伤，直接财产损失1.8亿，数字触目惊心，学生一下子

集中注意力，意识到不遵守交通规则的严重后果，都纷纷表示以

后要养成自觉遵守交通规则的良好习惯。

二、学以致用，让政治观点及时得到实践

仍然以遵守交通规则的教学为例，针对当前很多行人闯红

灯，抢道等现象，我举了当前网络走红的“中国式过马路”即中

国人集体闯红灯现象的一种调侃：“凑够一撮就可以走了，和红

绿灯无关。”让学生反思平时自己是否有过类似行为，并布置课

后作业，放学回家过红绿灯马路时在路边观察5分钟，统计一下5

分钟内有多少人集体闯红灯，学生一下子产生极大的好奇心，接

着我提出设问，对闯红灯公众交管部门是如何处罚的，并举例：

深圳市2013年5月24日开始对闯红灯的路人进行分档处罚，闯红

灯的行人最高可领到100元罚单，不交罚款的行人信息将会永久

保存在全国交通违法系统，将影响其个人办理车驾业务，即列入

黑名单。学生听后一片哗然：列入黑名单以后想考车牌都有影

响，他们意识到不遵守交通规则的严重后果，从而达到了我们的

教学目的。

三、关注时政热点，培养正确的情感价值观，提高政治觉悟

政治学科特点就是及时结合党和国家最新大政方针，明确

中考最新动向。以七年级下册思想品德第五单元《珍爱生命》的

教学为例，教材中有个观点：人类必须尊重自然规律，善待大自

然，与大自然和谐相处，建设一个生态环境良好的世界。在讲解

这个观点时，我结合党的十八大报告中提出建设“美丽中国”，

就是要把生态文明建设放在突出地位，融入经济建设、政治建

设、文化建设、社会建设各方面和全过程，努力建设美丽中国，

实现中华民族永续发展。“美丽中国”的构建需要党和政府的大

智慧，也需要我们每个公民的努力，接着回归教材观点，青少年

学生要树立人与自然相互依存，和谐相处的生态价值观，养成保

护自然环境的思想意识和行为习惯。为了进一步促进理解，活跃

课堂气氛，拉近师生距离，真正做到“以生为本”，我还举中国

著名影视演员，国家一级话剧演员，全国政协委员宋丹丹的例

子，面对北京的雾霾天气，宋丹丹在网上炮轰空气差说：在北京

出生长大生活了五十年，出国潮及各种诱惑都没能让我离开这个

可爱的城市，今天，我脑子里一直在转，“我该去哪里安度晚

年。”通过这个例子把课堂还给了学生，学生明白了污染自然环

境破坏生态平衡，人类自身的生存受到威胁，保护地球，共建绿

色家园，人人有责，青少年要树立正确的生态道德观，共建“美

丽中国”。

我国古代教育家孔子说：“知之者不如好之者，好之者不

如乐之者。”运用趣例法进行教学，将合适的趣例与恰当的教学

手段结合，将枯燥问题趣味化，抽象问题具体化，复杂问题简明

化，深刻问题通俗化，创设良好的乐学情境，使学生大脑兴奋，

学而忘倦，保持浓厚的学习兴趣和强烈的求知欲望，有利于学生

在情趣盎然中掌握知识、增强能力，提高政治觉悟，从而大大提

高思想品德课的课堂教学效果。
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[摘 要] 政治是一门紧密联系实际生活的学科，每一个政治观点都是在事实中总结归纳出来的。所以在教学实践中，要将教材知识联系

学生实际生活，调动学生的学习兴趣和热情。创设良好的乐学情境，使学生大脑兴奋，学而忘倦，保持浓厚的学习兴趣和强烈的求知欲望，有

利于学生在情趣盎然中掌握知识、增强能力，提高政治觉悟，从而大大提高思想品德课的课堂教学效果。
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