
·301·

2019年4月                              教育研究                                文 渊

引言

传统英语课教法陈旧，很多学生提到英语课的第一印象就是

枯燥。现如今，很多初中英语课仍在运用传统的教学模式：词汇

句型学习、课文分析与翻译、模板式的英语写作、完成习题。这

样的英语教学浮于表面，老师讲得费力，学生听得吃力，十分不

符合当下学科核心素养的教学改革要求。在全球化不断推进的背

景下，未来社会所需要的人才可能会面临更多的国际化和跨文化

交流，需要跨文化交际能力、全球意识、国际理解、信息技术素

养等与外语有密切联系的素养，故研究外语学科核心素养具有重

要意义。但目前国内学界对外语学科素养的探讨尚显不足。本文

从中学生英语学科核心素养的培养出发，探讨翻转课堂在初中英

语教学中的有效路径。

1 翻转课堂在初中英语教学应用中存在的问题

1.1学生存在的问题

众所周知，当前素质教育已经在全国范围内开始施行，但我

国的中学生在学习上仍旧存在两个普遍的问题，那就是不擅长提

出疑问和缺乏学习的主动性。因此，教师在将基础知识学习的主

动权交给学生后，可想而知，中学生必然难以有效地利用课下时

间，甚至会浪费很多时间在游玩上。而且，当前的初中生一旦遇

到提问时就会一筹莫展，不知道从何下手。他们提出的问题总是

到不了关键点上，难以通过问题对知识点进行深层次的探究。这

样，当教师要求学生必须要提出问题时，学生只能随便找一个问

题来应付。最终，问题虽然勉强地提出来了，但问题没有涉及到

知识点，这并不能使学生有所收获。

1.2教师存在的问题

当前，我国的初中英语教师多是在应试教育下培养出来的。

他们上学的时候接受的是应试教育，学习的教学方式也是为应试

教育而准备的。试问，这样的英语教师，在初中英语教学中开展

翻转课堂，真的具备所需要的素质吗？很显然，很多初中英语教

师也很难在短时间内完成自己角色的转变，使自己处于教导和引

导的尴尬之中。另外，翻转课堂还需要英语教师能够设计出让学

生进行良好实践的教学环节，并能够通过完善的评价体系来促进

学生各项能力的提升。这对开展翻转课堂的初中英语教师来说，

还只是一个艰难的开始，因为他们除了需要设计教学环节和评价

方式外，最为重要的是还需要保证这些教学环节和评价方式能够

达到良好的效果。

2 优化措施分析

2.1翻转课堂在思维品质上的应用

思维和语言关系密切，相互作用，英语学科思维品质是学

生英语学科能力在思维活动过程中的集中表现。教师可以梳理课

堂教学逻辑，优化阅读教学活动，同时关注课堂的提问方法，提

供学生思维训练的机会，发展学生的思维品质。教授新目标八

年级上册英语课本Unit1What’sthematter时，教师可以让学生

联系生活中生病时去医院就诊时与医生的对话，教师为医生：

“what’sthematter？”学生为病人：“Ihaveacold.”“Myhe

adfeelsveryhot.”创建一个生活化的情景，激发学生表达的欲

望。立足文本主题，结合文本特点，设计续编或创编故事内容等

任务，能激发学生的想象力，既能让学生在有趣的故事中学习语

言，体验、理解和分析语篇，也能发展其思维能力。教授人教版

九年级英语unit13We’retryingtosavetheearth时，让学生们结

合当下的雾霾气候进行思考，与教材内容中的airpollution联系

起来，促进学生踊跃发言，将所学的词汇与生活紧密联系，发散

思维。

2.2吸收内化

首先，在课堂教学中解决疑难问题的方法很多，其中头脑风

暴法就是一种强有力的小组内合作探讨方法。教师组织学生开展

头脑风暴法交流探讨活动，让学生在特殊的英语语言交流环境中

进行小组间的相互交流、探讨，对学生的英语听、说语言能力进

行训练。通过头脑风暴法交流探讨活动，能够巩固、检查学生在

课前的自主学习情况，让他们感受英语交际语言在相互交流中的

魅力，使英语交际语言学习能够内化于心、外化于形，能够使知

行统一起来。其次，对于开展头脑风暴法交流探讨活动中出现的

分歧问题，运用同理心教学，让学生在教师主导下对疑难分歧问

题集思广益、积极主动、深入思考后，提出合理解决疑难分歧问

题方案，这是一种汇聚集体智慧思想的教学方法。教师主导同理

心教学活动的开展，有利于启迪学生深入思考、点燃智慧，激发

学生创新思维火花的产生。通过师生之间相互交流探讨、深层思

考，解决了在不同文化意识下存在的差异、分歧问题，从而能够

在翻转课堂教学中落实学生英语学科核心素之文化意识的内化、

提升和养成。最后，对于如何培养学生的思维品质，让学生能够

熟练应用英语在交际中清晰、准确、有理有据地表达自己的想法

和意图很重要。每学期可以组织学生开展一两次小组间英语辩论

赛活动，引导他们收集资料，鼓励他们在英语辩论赛中敢想、敢

说，有理有据地表达观点，培养批判思维和逻辑思维能力。

结语

翻转课堂在初中英语中的应用，需要英语教师考虑多方面

的因素，要全方位地了解学生的学习时间和结果。教师在帮助学

生更好地进行课下学习的同时，要精心设计能够让学生对所学知

识进行内化的课堂实践。这都需要初中英语教师做好角色转换工

作，以便更好地处理翻转课堂中出现的各种情况。
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[摘 要] 在新课程改革的背景下，随着改变学生学习方式、培养学生主体意识、提高学生自主学习能力逐渐成为学校教育追求的一个重

要目标，翻转课堂这一新型的教学模式成为了越来越多教师在课堂教学中的选择。尤其是随着我国近年来信息技术的快速发展，更为翻转课堂

的有效开展提供了必备的条件。初中是学生形成良好的英语学习习惯的重要阶段，因此在初中英语教学中推广翻转课堂教学模式，可以有效地

提高学生对英语学习的参与度，拓宽学生的学习方法以及学习路径，丰富学生的学习内容，提升学生自主学习英语能力与跨文化交际能力，从

而取得良好的教学效果。
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