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引言

随着剪辑技术手段走向成熟，视频编辑的空间得到拓展和

延伸。视频编辑中的情节和节奏把控，是在开展视频编辑过程中

需要重点关注的两个基础要素。情节是视频最基本的特征，以各

个情节的有效组合从而呈现出视频本身的视觉冲击力和影响力，

带给观众更直观的感受。节奏指的是音乐在视频编辑中的有效运

用，以音乐的节奏带动情节走向，赋予艺术情节以较强的生命

力。

1 视频编辑中的情节与节奏把控的重要性

作为视频编辑的两个因素，情节和节奏把控直接关系到视频

编辑的质量。为此，对情节与节奏把控的重要性展开分析，为视

频编辑的艺术再造和情感升华提供新思路。

1.1情节的控制

作为作品语言，除了以叙述性的画面为核心之外，还有一

些描写性的画面，用以来诠释和宣泄某一种情绪，起到调动氛围

的作用。视频编辑则能够对影视艺术的画面进行调节，从而为视

觉冲击力的强化提供必要条件。视频编辑中的情节控制，如果从

受众的角度出发，情节的控制要以受众接受为核心，形成一种情

节代入感，在平等交流、互动参与中，达成一种沟通。这样的方

式，一定是观众乐于接受的。通常情况下，情节直接关系到影视

艺术能否走入观众的内心世界。为此，对于包含在情节要素当中

的情绪编辑点，要在视频编辑中重点把控，既能够将情节当中的

主人公情绪进行渲染，也可以调动观众的情绪，最终使得全片的

感染力有所提升。情节的把控，作为视频编辑的核心关键点，理

应得到重视[1]。

1.2节奏的把控

节奏的把控，是视频编辑中不可或缺的艺术元素之一。作

为时间和空间的整合体，节奏在其中的表现，对影视艺术的视听

组合表现具有积极作用。视觉节奏和听觉节奏的有效整合，使得

视频编辑的效果能够最终完美呈现出来。如果将视频编辑具体到

工作当中，节奏的把控则显得尤为关键。以当前一些综艺节目为

例，很多素材都是需要后期的视频编辑来完成对节奏的把控。如

对于不同情节画面的节奏把控，音乐和音效的添加等等，都是节

奏把控的一种主要方式。只有对节奏准确的把控，才能够保证节

目的完整性和影响力，避免节目内容混乱，吸引力不足[2]。

2 视频编辑中的情节与节奏把控研究

视频编辑的过程本身就是艺术再造的过程，对情节与节奏

的有效把控，直接关系到视频剪辑后成品的情感升华。为进一步

了解情节与节奏的把控，从特点、表现形式和叙事作用等角度出

发。

2.1视频编辑中情节与节奏把控特点

在视频编辑中，情节和节奏本就密不可分。对于情节的特

点，其本身要根据影视艺术创作者的需求进行编辑，既能够展现

出叙事性的特点，也能够展现出较强的视觉冲击力。在实践过渡

和过程表现上，情节的作用十分关键，节奏效果通常是支撑情节

表现和情节取向的关键所在。节奏的把控，关系到情节的严谨性

和整体性，大多数的影视作品中，导演需要根据情节的发展和走

向来调控和把握节奏，或热烈、或喧嚣、或安静，节奏的起起伏

伏也正是情节转变与过渡的主要形式，使得影视艺术绽放出别样

的光彩。视频编辑中情节与节奏的把控特点，要根据视频编辑的

基本需求做好协调，以观众为受众核心，最终满足观众的需求
[3]。

2.2视频编辑中节奏的表现形式

视频编辑中的节奏要素，按照表现形式的划分还分为内部

节奏和外部节奏两种。内部节奏，指的是情节节奏和内心节奏。

情节节奏方面，为了凸显出情节的连贯性，节奏往往凸显出不可

替代的作用。影视艺术最终的受众群体是群众，群众的体验往往

决定了影视艺术的质量。情节节奏则是将侧重点聚焦于此，形成

统一的艺术构思。内心节奏层面，指的是表演者在情节中内心的

情感变化节奏，通常以演员的内心活动、动作表情和音乐等进行

渲染，完成对节奏的准确把控，最终完成对节奏的定型；外部节

奏，指的是外部节奏的基础动因和表现依据。与内部节奏不同，

外部的节奏把控要更具体，直接影响着内部节奏的表现效果。为

此，视频编辑中的节奏表现形式，要做好对内在节奏和外在节奏

的调整，最终刻画人物、烘托情感和营造意境，展现出影视艺术

作品的感染力[4]。

2.3视频编辑中情节与节奏的叙事作用

通常情况下，影视作品的艺术再造、情感升华的过程，视频

编辑的作用不容小觑。构成影视作品的叙事结构中，分为开端、

发展、高潮和结局四段，当然也可以使用“头、身、尾”三段来

具体表示。视频的情节以主线为核心，围绕人物和故事进程而

设置，从而直接作用于人们的视觉和听觉层面，将艺术的魅力充

分展现出来。在作品的开端阶段，情节通常以叙事为主，节奏舒

缓，以交代背景为主。在作品的高潮部分，情节和节奏的叙事风

格开始偏向于曲折、激进，情节开始朝着高潮的方向发展，节奏

的把控在该时期则显得十分关键，要以逼真的方式来诠释情节，

以强力的画面感和冲击感，完成对情节的优化和人物形象的有效

塑造。在作品的尾声，情节和节奏把控要恰到好处，使得作品情

感得到全面升华，展现出良好的叙事作用。

结束语

总的来说，视频编辑中情节和节奏的作用不容小觑，作为两

个核心的艺术要素，关系到影视艺术的情感属性和视听觉的表现

力。情节和节奏本就密不可分，协调好两者之间的关系，对影视

作品的叙事以及画面表现力是一次全面的升华。
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艺术再造，情感升华
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[摘 要] 作为影视艺术的表现方式和呈现手段之一，视频编辑的作用不容忽视。通过视频编辑，能够实现艺术再造和影视艺术的情感升

华。本文将关注焦点集中在视频编辑中情节和节奏把控两个方面，明确情节与节奏把控的重要性，协调好两者之间的关系，最终呈现出一场视

觉盛宴，发挥出视频编辑的应有功能与作用。
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