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引言

改革开放后，全球背景下，价值多元化，社会思潮纷乱，

市场经济的利益关系，致使一些人在利益和诱惑面前，把持不

住，忘记了起码的道德底线。个别教师为了眼前的利益从事经营

活动，没有把心思放在教学上；一些地方学校片面追求学生文化

科目成绩和升学率，忽视了道德的塑造；大部分“90后”、“00

后”的青少年学生作为新生代，从小受到来自多方长辈的宠爱，

衣来伸手饭来张口，以分数为中心的应试教育使孩子埋头苦读，

远离生活，缺少参与真实生活的机会，加之社会、学校和教师的

引导不积极，导致学生无法学到抵抗生活挫折的本领，同时，学

生的核心价值观严重缺失。加强当代青少年学生的德育教育迫在

眉睫。

一、修身立德，致力坚持操守为人师表

其实教师这个事业就像那默默无闻的绿叶，学生就像那含苞

待放的花朵，绿叶时时刻刻衬托这鲜花的美丽。教师就是用人类

最崇高的思想、高尚的道德去塑造学生的灵魂，引导学生养成良

好的行为习惯。因此，我们在对学生进行品德教育时，最好的方

法应该是教师身体力行，认真履行职责，力求做到：爱国守法、

爱岗敬业、关爱学生、教书育人、为人师表、终身学习。坚持以

学生为本，引导学生形成正确的世界观、人生观和价值观。认真

备好课上好课，认真批改作业，自觉节约每一度电、每一滴水、

每一张纸，随手拾起地上的纸屑这些事情看起来都很不起眼，但

正是这些看似很不起眼的小事，却成就了我们教师的威信，彰显

了教师的道德修养与人格魅力，并潜移默化地影响着学生。

二、宽容求实，正视当前学生德育缺失

现在一些学生可以用九个字来概括他们的思想和行为，就

是“无兴趣、无所谓、无意义”。“无兴趣”，即有些学生对什

么都不感兴趣，对什么都没有热情。“无所谓”，就是学习无所

谓，生活无所谓，成败无所谓，一切都采取“事不关己高高挂

起”的虚无主义态度。“无意义”，有些学生似乎看破了红尘，

将社会发生的一切都看成“演戏”，每天上上课、聊聊天、看看

小说、玩玩手机。作为一名教师，我们担任着传道授业解惑的担

子，不仅要教会学生们知识，更要引导他们走上阳光、积极、向

上的道路，而首先，我们应该正视目前学生群体中存在价值观缺

失的问题，班里有问题学生，我们不能任其自流，也不能简单粗

暴，而应该分析产生问题的原因，循序渐进，家、校合力教育，

帮助学生走上正轨。

三、指路带路，引导学生做好德育答卷

走上三尺讲台，我们教师便与一代又一代的孩子紧紧地捆

绑在了一起，孩子以后的路怎么走，我们的影响不容小觑。而做

好德育教育，尤其是在国家对已有的社会主义核心价值观体系的

基础上，对社会主义核心价值观又进行了高度凝练，用“富强、

民主、文明、和谐、平等、公正、法治、爱国、敬业、诚信、友

善”24个字囊括了社会主义核心价值的最本质内容，也给做好当

代学生德育教育指明了方向。教师，在对学生的德育教育中，则

要顺着这个方向，做好一个指路引路者。

（一）引导学生认识并了解“富强、民主、文明、和谐”的

国家层面价值目标追求

突出《历史》这门课程，尤其是近现代史的地位，经常性组

织学生参观博物馆、革命纪念馆。为学生讲述中国自鸦片战争以

来100多年的战火不断，生灵涂炭，反观我们现代的和平、幸福

生活是多么难得，和学生们一起，随手关掉过道里的电灯，随手

拧紧还流水的水龙头，随手捡起纸屑、塑料袋等垃圾，用这些举

手之劳，换来文明的生活环境，和谐融洽人际关系，引导学生携

手维护社会公德，构建和谐社会。

（二）引导学生认可并遵守“自由、平等、公正、法治”的

社会层面价值取向

树立学生正确的自由观、法制观，引导学会尊重他人人格，

尊重他人尊严、隐私，对学困生要尊重，对有残疾的同学要尊

重，对需要帮助的人要尊重；开设法律常识课程，法律要求的，

我们积极去做，法律禁止的，我们坚决不做，自觉维护法律的尊

严，学法懂法知法用法维护自己的权利。

（三）引导学生认真学习并自觉做到“爱国、敬业、诚信、

友善”的个人层面价值追求

经常性进行爱国主义教育，激发学生深深藏在骨子里的那

股对国家最质朴的忠诚，引导学生把个人目标和祖国需要结合起

来，通过为祖国创造价值，进而真正实现自己的人生价值。作为

学生爱国的具体表现比如升国旗主动唱国歌就是爱国的体现，好

好学习也是爱国的表现，为现代化国家建设做准备。引导学生精

益求精地对待自己的工作，即上课专心致志，将“要我学”化为

“我要学”，主动学习，不虚度时光；认真对待作业，学习中加

入思考，对学习敬业；还有在一些值日生、班级活动中有意识地

培养学生的责任意识。加强学生诚实品质的培养，对出现的说

谎、欺骗、作业抄袭、考试作弊等现象及时提出批评，必要时要

给予惩罚，引导学生诚信做人，诚实做事。引导学生与人为善，

孝敬父母长辈，关爱同学朋友，鼓励学生给父母倒一杯茶，跟父

母说声谢谢，鼓励学生给有困难的同学送一次温暖，鼓励学生给

老人病残者让一次座位……引导学生善待亲人以爱心浇灌和谐家

庭关系，善待朋友以友情凝结牢固的友谊，善待他人以和善构建

和谐的人际关系，善待自然以形成和谐的自然生态。

毛主席曾对青少年说过：“世界是你们的，也是我们的，但

归根结底是你们的。你们青少年朝气蓬勃，正在兴旺时期，好像

早晨八九点钟的太阳，希望寄托在你们身上”。青少年是国家的

希望之所在，责任之所在，青少年的价值观就是未来国家的价值

观。而他们价值观的形成，有很大一部分影响因素在我们教师手

中，青少年价值观的培育，贵在知行统一，只有内心认同，才会

乐于“知”，乐于“行”。教师队伍应该积极行动起来，践行社

会主义核心价值观，做“正能量”的传递者，一笔一划地教会学

生写下品德答案，引导学生做好人生的德育答卷。
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加强社会主义核心价值观教育
——引导当代中学生做好德育答卷

朱冶琼
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[摘 要] 社会主义核心价值观对当代中学生德育建设具有重要的意义。提高中学生德育水平迫在眉睫。本文对如何具体落实社会主义核

心价值观的教育进行了探究，希望引导当代中学生在德育方面献上满意的答卷。
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