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一、概述

生物学是一门以实验为基础的自然学科，实验教学在课堂

教学中占有极其重要的地位。而中学生物学的教学内容是比较复

杂和抽象的，对于初中学生来说，一些直观性的知识比较容易掌

握。因此，教师结合课堂演示实验来讲授新知识或复习旧知识，

学生就更容易接受和掌握有关知识。

课堂演示实验教学是教师用演示的方法，结合课堂教学进

行的生物学实验，是一种直观教学手段。通过课堂演示实验，可

以形象地帮助学生形成生物学概念，进一步理解和掌握生物学知

识，增强教学效果；可以培养学生学习生物的兴趣和爱好，也可

以培养自身的严谨度、观察力和思维能力等，以达到培养新时代

人才的目的。另外，通过演示实验，还可以使学生认识各种实验

仪器并能正确、规范地使用，在以后的学生实验中，能够独立、

高质量地完成各个实验。所以，为达到低负高效的教学目的，规

范、巧妙的课堂演示实验是中学生物教学中不可缺少的直观教学

手段之一。

在初中阶段所涉及到演示实验一般都比较简单，可塑性较

强。在教学过程中根据课堂演示实验内容的特点不同，教学方式

可做相应的改变。

二、以“发酵现象”为例的课堂演示实验

“发酵现象”是人教版《 生物学》 八年级上册第五单元第

五章第二节“ 人类对细菌和真菌的利用”的一个演示实验。课

文中的介绍操作简单、现象明显。因而，秉承新课标“以学生为

主体，老师为引导”的主体线路，让学生进行实践性操作，切实

的掌握“何为发酵”，体验知识和技术在实际生活中的运用，并

学会针对实验过程进行自我反思和改进。

1、课前学生演示实验

将全班学生分为10个组别，每个组别派代表在上课前，按照

教材所述完成演示实验。发现：有些组别的实验结果非常显著：

瓶内有气泡产生，气球亦逐渐胀大；但有些组别的气球却未胀

大，实验失败。

各个组别相互交流、讨论各自的实验结果，相互学习与合

作，并从中寻找错误点和注意事项。最后由代表进行表述，借此

锻炼学生的表达能力。发现：在完成此演示实验时，应加入温热

开水（摸上去感到是热的）、加入酵母跟白糖后需要充分搅拌、

放于温暖的环境中、气球与瓶口接口最好用胶布密封好、最好是

用较硬的瓶子，这样的实验效果会更加良好。

但总的来说，该实验设计只能够说明在发酵过程中产生了

气体，至于具体是什么气体，就无法说明了，也无法证明发酵过

程中产生了酒精，不能很好地让学生从直观的层面理解发酵的含

义。根据第四章第三节所学习过的有关酵母菌的知识，我们知道

酵母菌在无氧的条件下会分解葡萄糖，产生酒精和二氧化碳。因

而要让学生进行思考，应该如何对此实验进行改进，来验证此两

种物质，以发散学生的思维，培养其灵活的思维能力。（可结合

七年级上册“绿色植物对有机物的利用”的知识，我们知道二氧

化碳遇石灰水变浑浊。）

2、课堂教师演示实验

（1）改进的演示装置

于实验室准备一广口瓶、双孔胶塞并带玻璃导管（两导管都

不伸入瓶中发酵液内），短导管上端紧套一挤瘪的小气球（可用

橡皮筋或胶布粘紧），另一根导管的上端连接一根带可控夹子的

软塑胶导管，塑胶导管另一端浸没在一支装有澄清石灰水的试管

里。

（2）装置演示方法

于广口瓶中加入2-3勺白糖、1/3包酵母（商场购入的安琪

牌干酵母）和一些温热的水充分搅拌，塞上装有两个玻璃导管的

双孔胶塞，放于水浴加热的容器中（用一支温度计使温度保持在

50-55。C之间）。当可控夹子夹住软塑胶时，大约半小时，气球

被吹大，说明酵母菌发酵时产生了气体；打开止水夹，将气球中

的气体通过导管挤入到澄清的石灰水中，发现澄清的石灰水变浑

浊。根据二氧化碳能够使澄清的石灰水变浑浊的性质，说明此气

体的确就是二氧化碳；打开软塑胶管，端起装置绕教室走动，让

学生闻瓶中的味道，学生闻到了甜酒的味道，从而亲自体验到了

酵母菌在发酵时也产生了酒精。

改进后的实验装置既证明了酵母菌发酵时产生了气体，同

时也能说明此气体就是二氧化碳，而且也能直观地演示产生了酒

精。给学生演示了真实的发酵现象，同时也点拨了学生实验设计

思维，激发了学生进行实验设计的兴趣。充分地体现了对学生实

验技能的系统性、科学性、创造性训练；有利于培养学生的综合

能力、动手能力、创新能力、团结协作精神。

3、拓展

发酵是酵母菌最主要的功用。人类很早就开始将酵母菌应用

于食品生产中，例如酒精饮料、酱油、食醋、馒头和面包的发酵

等等。在面包和馒头的生产中，酵母发酵产生大量二氧化碳，使

面团膨胀，形成松软的组织。在食品工业上 常见的酵母菌有啤

酒酵母，用于生产啤酒、白酒和酒精，以及制做面包；葡萄酒酵

母，也称酿酒酵母，用于酿造葡萄酒和果酒，也用于啤酒和白酒

的酿造。像八年级上册P74“制作甜酒”同样是发酵技术的应用

（建议学生在家可以去试着做），由此增加学生对于发酵技术在

生活实际中的应用多做了解。
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演示实验在初中生物实验教学中的运用
——以“发酵现象”为例
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[摘 要] 本文以“发酵现象”为例，阐述在初中生物实验教学中演示实验的教学方式。以帮助学生形象地理解和掌握生物学知识，培养

学生的学习兴趣、灵活的思维能力和创新能力，养成学生严谨的实验态度和仔细的观察力。
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