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引言

新时期，体验式学习之所以得到众多教师的关注，一方面是

因为其体现了新时期教师教学中的启发式教学原则，强调教师对

学生的引导而不再是以往传统教学中教师对学生的控制。另一方

面是因为其符合小学生的年龄特征和身心发展规律，使得学生在

适合自己的学习方法中发现学习数学的快乐，从而激发出他们学

习数学的兴趣。所以，当前小学数学教师必须在教学中融入体验

式的教学思想，让学生在体验中学习，在学习中体验。

一、当前小学数学教学现状

当前小学数学教学现状中，仍旧弥漫着一股传统教学模式的

腐朽气息。即使其随着时代的发展有了一定的进步，但是仍然摆

脱不了传统教学模式的阴影，这就导致当前小学数学教学质量长

期得不到提升[1]。具体来讲，教师落后的教学理念是首要因素，

因为没有认识到素质教育和新课程改革下的教学观，没有密切关

注新时期国家在教育方面提出的方针，使得他们依旧在传统的教

学理念下将自己作为课堂的主人，学生要服从自己的一切命令。

然后使用着传统的方法和手段，使得学生在学习过程中感受不到

一丝能够吸引其注意力的新奇感，只能在枯燥、死气沉沉的课题

氛围中一点一点消磨完自己对数学仅存的好奇感和探究欲望。另

外，教师教学过于依赖教材，整堂课都围绕着教材的顺叙和内容

进行讲课，严重脱离了学生的实际，又在一定程度上加大了学生

对知识的理解难度，使学生对数学学习彻底失去兴趣，甚至出现

厌学心理，不利于学生的身心健康发展。

二、小学二年级数学体验式教学策略

（一）创设具体的学习情境，把握活动体验的起点

良好的教学效果往往与富有情趣的情境是分不开的，教师

只有在具体情境下进行学习，才能促使学生在情境中获得活动体

验[2]。通俗来讲，就是要实现教学与学生生活情境的紧密联系，

让学生在自己已有的知识经验中去理解知识，并进一步分析和解

决问题。尤其对于小学生来说，与其机械地理解过于抽象化、系

统化的数学概念和理论，还不如创设一些具体且有趣的学习情

境，让学生在亲自参与的过程中体验不一样的学习过程。以人教

版小学二年级数学《认识厘米和米》为例，首先让学生把一根毛

线随意放在课桌上，观察是什么形状。同时提问：如果用手捏住

线的两端、拉紧，这条线的形状会发生什么变化？ 学生根据教

师的引导进行操作，并回答变直了。紧接着，教师总结：线段是

直的，有两个端点。其次，师生都用一张正方形纸对折（见教

材），找出折痕。提问：对折时的折痕可以看成线段吗？为什

么？折出的线段哪条长一些，哪条短一些？和同桌互相说一说。

学生一步一步操作，最终得出结论：折出的这些折痕都可以看成

线段，通过比较后发现线段是有长有短的。这样一来，教师的教

学方法体现了“开而弗达，道而弗牵，强而弗抑”的思想，同时

让学生在动手操作的过程中激发了学习的兴趣，进而在得到答案

时获得了愉悦的数学学习体验，有利于学生对知识的理解和掌

握。

（二）设置问题情境，让生活当中的问题成为数学探究的对

象

众所周知的，数学知识不仅来源于生活，而且最终服务于

生活，尤其是小学数学知识，往往都能够在生活中找到一定的联

系。这就需要教师把教材中所要学的问题以展现生活实际的方式

来呈现到学生面前，让学生在生活实际中感知教材、理解教材，

同时在生活中灵活运用知识，提高分析问题和解决问题的能力。

比如人教版小学二年级数学《克和千克》一课中，教师可以开展

“寻找克和千克”的活动，在校园里、家中、商店里寻找哪些东

西是用克或千克作单位的，做好记录，向老师、家长汇报。比

如，掂量小包装榨菜、方便面、一块香皂、一粒糖的重量等，初

步体验重量单位克和千克。掂一掂，估一估2分硬币有多重，再

通过比较、用天平秤来验证，从而进一步加深对克和千克的基础

认识。由于这些物体都是学生生活中常见的，因此会增强学生的

理解能力，同时也使学生积累了一定的生活常识和经验[3]。

结语

总而言之，体验式学习是在以素质教育为大的背景下而产生

的，从学生角度来看，它深刻体现了“以人为本”的学生观，同

时也强调教师教学过程的动态化和实践性，积极创设能够使学生

进行体验学习的情境，让学生在生动形象的学习情境中，感受数

学知识与生活的密切关系，感受数学知识的趣味性，感受自己在

活动参与过程中的能力发展。最终，让体验式教学成为小学数学

教学的主流，成为教师教学的好帮手，成为学生有效学习和能力

发展的大舞台。
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[摘 要] 随着我国教育事业的飞速发展，各个教学阶段的学科教师开始寻找教学改革的突破点，以紧跟时代发展的步伐，避免与时代脱

节。基于此，体验式教学就应运而生，作为一种新的教学思想和理念，吸引了小学数学教师的关注。因此，本文就小学二年级数学体验式教学

策略进而展开深刻探讨，从当前小学数学教学现状入手来解决如何在教学中实施体验式的教学思想。
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