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在社会经济不断发展的过程中，人们的生活水平、生活质

量得到了明显的提高，在汽车的生产方式和选择购买的数量不断

增多的情况下，人们对于现在汽车维修人才的需要也在不断的增

加，但是，在传统的中职汽车维修专业教学的过程当中，受到教

学思想和教学的模式的影响，导致中职教学一直都存在着一些问

题，在这样的情况下，中职老师就必须要全面的对当前下的教育

方法和教育方式进行有效的分析，然后不断地进行汽车维修专业

教学的创新和改革，这样不但能够保证中职汽车维修专业实际训

练课程教学能够顺利的开展下去，而且也能够最大化的提升汽车

维修专业教学的整体教学水平和实际训练课程教学的质量。

一、中职汽车维修专业传统的教学过程当中存在的一些问题

中职汽车维修专业传统的教学方式过程存在问题，具体来说

应该包括以下两点：

1.1学生的文化水平比较低

在实际的中职教育开展的过程过程当中，因为汽车维修专

业的整体文化水平相对来说比较低，在前期的学习过程当中也没

有养成良好的学习习惯，也没有完全的掌握学习的有效方法，部

分的学生还可能存在比较严重的讨厌学习的情绪，这严重的妨碍

了中职汽车维修专业实际训练课程教学的有效开展，学生在实际

的汽车维修专业学习过程当中，不能够积极的思考有关的一些问

题，也不能有效的对所学习的基础知识进行全面的了解，从而导

致汽车维修专业还是停留在只在黑板和书本上面教学，某些同学

因为对所学的专业的技术、理论并不了解，虽然说已经经过了课

堂学习，但是在后面阶段的学习也没有对知识进行重复复习，从

而使学习的过程当中出现了严重刚学完就忘的现象，只靠死记硬

背的方式来来加强对汽车维修专业基础知识的记忆，这虽然能应

付平常简单的考试，但是不能充分的发挥基础的理论知识在实际

训练课当中发挥作用。

1.2理论实践教学分离

传统的中职汽车维修专业将理论教学和实践教学分离在进行

实际训练课程的相关事项时也没有对基础理论知识教学的情况和

要求进行充分的考虑从而使实际训练课安排和基础理论知识课设

置出现比较严重的脱离时代的现象，另外，这种分离的教学方式

还特别容易增加学生的学习难度，比如，有些学生虽然掌握了相

关的基础理论知识，但是却不能将所学的理论知识融入到实际训

练当中，而某些学生的实际训练课程学习成绩相对来说比较好，

但是对基础理论知识的掌握并不行，再加上课程安排和其他的

一些方面的限制，中职对学生安排的实际训练课程较少，实际训

练课当中的设备和相关的机器也没有及时的更新，从而使实际训

练课的开展过程当中存在比较严重的形式单子一和名额有限的现

象，在部分的学生没有办法自己亲手进行实践操作的情况下，想

要全面的提升学生的整体学习水平和学习效率十分的困难。

二、怎样开展中职汽车维修专业实训课

2.1  汽车维修合理进行分组

在汽车维修专业实际训练教学中应用小组合作教学模式，

首先要对学生进行合理的分组，对每个学生自己的条件来进行合

理的分组，在当前的汽车专业实际训练教学当中，老师已经开始

有意识的作用小组合作教学模式，想办法将小组合作教学模式与

汽车实际训练教学合为一体，而事实情况是，在实际操作过程

中，不可避免的会存在部分老师对小组合作教学模式的应用只在

意形式，而不能对小组合作教学模式的内涵有一个正确且完全的

了解，小组合作教学模式与汽车实际训练课堂实际训练教学两者

之间仍合理安排对学生的分组，小组的分配合不合理，将会直接

影响实际训练课堂的教学进度与教学效果，比如，在讲解汽车实

际训练中《充电系统故障诊断与排除》的实际训练内容时，教师

首先对学生进行合理的分组，这一课的实际训练内容，理论是基

础，动手能力才是这个问题的关键。

2.2  汽车维修恰当的安排分工

恰当安排同一小组内组员之间的分工，这样就可以更好的

促进各小组之间的合作教学模式在汽车维修专业实际训练教学当

中的应用，小组合作教学模式，小组是形式，合作是方式，对小

组内的各成员进行合理分工，让成员在里面都有自己要做的事，

让小组内的成员有分工，有合作，在小组成员自己分工合作的过

程当中的过程中共同完成老师所布置的学习任务，同一个学习任

务，如果让一名学生自己来完成，可能会比较困难，但是一个任

务用几部分来分开，学生各自发挥自己的特长，那么这个学习任

务就会简单起来，比如说，在讲汽车维修专业实际训练《起动机

构造检修》的实际训练内容时，因为这节课的实际训练课程的学

习内容比较多，起动机需要检修的内容也比较多，这时，就派上

用场了，老师可以根据每个小组的情况，来合理安排分工，一个

小组三个成员，其中一个学生检查电枢，检测一下电枢有没有安

全隐患，第二个学生检查电磁开关有没有不对的地方，第三个学

生检查电刷能不能正常的工作，这样一来，几个学生各有各的的

事情做，将起动机的各个部位进行仔细的检查，然后各自完成检

查后就一起进行汇报，就可以分析出起动机的问题到底出现在什

么地方了，通过合理恰当的分工，不仅可以提高在实际训练的效

率，而且还可以让每个学生都能在当中有所收获，还可以全面提

高学生在各方面的能力。

三、结束语

总体来说，在现代汽车行业技术的不断发展下，社会对汽车

维修专业人才的要求和需求已经是越来越高的情况了，职业学校

为了能够满足社会的需求，为社会培养更多的专业人才，并促进

学生在社会中有非常优秀的发展，就必须提高汽修专业的教学质

量和教学方式与教学效果，尤其是汽车维修实际训练课的教学效

果，这样才能培养出社会所需要的人才。
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[摘 要] 中职教育的全面发展为更多的人提供了可以接受职业教育的机会，在人们对于中职汽车维修专业能力要求不断上升的情况下，

中职必须要全面加强日常实际训练的课程教学和基础理论知识的教学这样才能保证中职汽车维修专业人才的职业技术水平和知识水平能够得到

明显的提升，然后中职学生能在后期的学习和工作的过程当中能够占据非常有利的发展地位，这篇文章先是解释了中职汽车维修专业传统的教

学过程当中所存在的一些问题，然后又解释了全面加强中职汽车维修专业实际训练课程教学的有效办法，希望能够为发展我国中职汽车维修专

业实际训练教学贡献一点力量。
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