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从题目上一看，部分同行可能就会说：归纳教学法太常用

了，我们几乎天天上课都用。是的，正是因为我们每天上课都在

用，所以才更显得它的重要性。为此，我也想从我自己的教学理

解上谈谈对归纳教学法的应用和巧用。

教学中采用归纳教学法的意义是什么呢？

人类认识世界总是从局部的个别的方面接触到他的，他的整

体和全部不可能一一验证。在这种情况下，就需要我们采用一种

比较简单有效的方法来提高我们的学习效率，归纳教学法为此而

产生。我们知道：数学学科的发展，都要经过“社会事实-----

大胆假设----小心论证------合理归纳-----形成理论”这样的

过程。为此，数学中的归纳法的重用突现。

那么在实际的数学教学中我们应该怎样应用归纳法呢？我们

首先就要知道归纳法的大致分类，在理论上有很多归纳的方法，

大致可分为：第一数学归纳法；第二数学归纳法；倒推归纳法

（反向归纳法）；螺旋式归纳法。但是今天我们想说的不是这些

归纳法，而是根据我们在数学课堂上的实用性，提出的简单有效

的以章、节总结对比的归纳教学方法。

根据实践可知，在我们的日常数学教学中采用归纳教学方法

可以从以下几个方面进行：

1、以每节课为单元进行小结、归纳；

2、以每个知识点（可以是几个课时）对比归纳；

3、可以是以一个整章内容为归纳理清知识点；

4、可以是以一学期的知识点之间的联系进行归纳；

5、也可以在初三复习中以三年的知识章节进行对比归纳。

这样的方法是很具有实用性，下面我们通过几个方面的应用

来加以说明。

我们先来说一说每一课后的小结、归纳。每一课后的小结

是对一节课知识、要点的一个简短回顾、巩固的过程。小结的恰

当、到位就好比是画龙点睛之笔，达到事半功倍，而处理的过于

草率就如虎头蛇尾，得不偿失。例如我们在学习了《圆》中的

“垂径定理”一节内容后采用以下两种方式进行课堂小结：方式

一，同学们，今天我们主要探究了圆的垂径定理，大家都记住了

吗？大家一起背一遍，作业中一定要会运用；方式二，同学们，

今天我们主要探究了圆的垂径定理，我想请问一下什么是圆的垂

径定理？在探究圆的垂径定理过程中我们是借助什么知识进行推

导的？（最终我们是要把圆中涉及到边和角的数值问题转化到求

一个RT三角形中，再利用RT三角形的勾股定理等知识求出所需结

论，这也给我们指向了一种思维，圆中知识与RT三角形联系比较

紧密）。对比这两种小结，我们很容易对第二种小结产生很深的

印象，在头脑中容易留下圆与RT三角形的关联的思维，也为后面

学习圆的其它知识作铺垫。

再是对一个知识点用几个课时进行学习后的小结、归纳。

有数学上有时一个知识点需要好几个课时才能学习完，这也恰好

说明了这个知识点的重要性和在大纲中的地位，为此，我们在学

习完这个知识点后有必要进行系统的、清晰的梳理一遍。如我们

在八年级学习第十二章《全等三角形》中§12.2三角形全等的

判定的内容时，该内容我们进行了4个课时的学习，先后探讨了

“SSS”，“SAS”，“ASA”或“AAS”，“HL”五种判定三角形

全等的方法。如果我们只是按照课程的要求上完就进行后面的新

课的话，学习对上面知识的理解不会很深刻，反而当我们再选择

一节课进行对比、归纳、小结，最后的效果是很不同的。比如我

们在单独一节进行小结时，对比前四个判定依据可以发现判定两

个或两个以上的三角形的全等必须要有3个对应条件成立，每个

判定定理中必须至少有一组对应边相等，综合起来包括第五个

“HL”中同样隐含着一个直角同样也是需3个对应条件成立才能

判定三角形的全等，再有我们在推导这五个判定依据的时候，采

用的方法都是运用作图法，借助重合性从而对比归纳出结论。同

时，在归纳中我们还发展如“SSA”“AAA”情况下是不一定能推

出两个三角形的全等的。这样一来，学生不仅能深刻理解和掌握

三角形全等的判定方法，同时还对运用这些判定方法更清晰、准

确。

第三是进行以一个整章内容为结点进行归纳、理清知识点。

通常的说，这种以整章节内容进行的归纳过程，其实就是我们的

平常教学中的单元小结一样。当然，它还有些不一样的地方。如

我们在学习了《整式的乘法与因式分解》一章后进行单元小结，

如果我们不采用以往传统的“复习回顾知识点”-----“重点点

拨”-----“练习”-----“点评”方法，而是改用：（1）是复

习回顾本单元的知识点（整式的乘法中包含单项式、多项式的

乘法以及公式法的推导，还有整式的因式分解的方法推导）；

（2）突出重点知识要点的理解与巩固（整式的乘法中公式法，

整式的因式分解法方法应用中对公式的准确把握，以及几种特殊

类型题型的解法）；（3）进行对比和归纳，提升对章节知识的

整体理解（整式的乘法是把几个多项式的乘积转化为一个新的多

项式的过程，而整式的因式分解是把一个多项式转化为几个因

式的乘积形式，这是两个完全互逆的思维过程）；（4）整式的

乘法和整式的因式分解过程，其实也是对同底幂的乘法、幂的

乘方、积的乘方和它们的逆向运算的过程；（5）由此可得，互

逆思维在数学中的作用是很重要的；（6）练习、巩固。这样一

来，我们除了对本章节知识的更好更深外，还对数学的互逆思

维，编者的出书意图有了更明显的理解。

通过上面的实例我们很容易看出，数学归纳法是中学数学中

一种常用的思维方法，它在中学数学中的作用是不可或缺的。因

此，它不仅是中考数学的一个重要考点，也是一个难点。在数学

学习中，有些学生仅仅只是生硬地记忆和牵强地套用形式，没有

真正体会到借助数学归纳法的妙用与巧用。我们应该怎样理解数

学归纳法，在中学数学中又有哪些方面的应用呢？在哪些类型的

题上使用可以更加方便？我们应该怎样具体问题具体分析，更好

地学习和利用数学归纳法呢？我们要理解其实质，真正掌握正确

运用数学归纳法的能力，就需要我们在日常的数学教学中不断的

探索，持之以恒的应用与培养，我们的付出才会开出更繁胜的花

朵。
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[摘 要] 数学归纳法是中学数学中一种常用的思维方法，它在中学数学中的作用是不可或缺的。因此，它不仅是中考数学的一个重要考

点，也是一个难点。在数学学习中，有些学生仅仅只是生硬地记忆和牵强地套用形式，没有真正体会到借助数学归纳法的妙用与巧用。

[关键词] 初中数学；归纳法；重要；难点；巧用


