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对幼儿来说，有效合作能力习惯的培养是对幼儿未来成长良

好基础的奠定。在与人和周围环境互动的过程中，如何培养幼儿

做到纠正错误行为、发扬优良品质，需要得到教师以及家长循序

渐进、耐心细致的指导，使他们从小事做起更好地融入社会，不

断发展和完善自我。在此基础上，有效的指导策略成为我们不断

探讨和研究的方向所在。

一、在一日活动中引导幼儿学会合作与交往并体验快乐

（一）在区域及游戏中激发幼儿学会交往、协商并懂得分享

让幼儿进行分区活动，根据各区不同特点，提出具体的要求

和不同方法，潜移默化、循序渐进地把合作交往意识渗透进去。

如在“建构区”要求幼儿与同伴共享不同玩具轮流交换，交替进

行，共同合作来搭建一个建筑物。如：高楼、公园、游乐场等，

孩子们看到这些东西都会很兴奋、感兴趣，自然而然就会促使合

作交往能力的形成，在“语言区”要求幼儿如何交换书本阅读，

怎样协商故事角色搭配，从中共同完成情节表演。

（二）角色游戏是培养幼儿合作交往能力的最佳途径

角色游戏需要幼儿自我协调角色的分配及角色情境的设定，

对游戏设定存在一定的局限性和潜存的问题，在游戏表演过程

中会容易引起冲突和争执，为了避免这些矛盾发生，教师要及

时化解并积极引导，使其懂得分享、谦让。让幼儿自我设置游戏

情境、分配角色、虚构情节、探讨游戏内容，规定角色规则，准

备玩具和游戏材料，这就必须做好一系列的准备工作才能进行游

戏，更好地交往与协商，教师也可参与到游戏中，边监督边引导

纠正幼儿的错误行为，针对不同的角色搭配给予不同的建议，从

而有效地、迅速地提高和巩固幼儿的合作意识。如：“你们当警

察，没人当小偷怎么办？”“交通警察和行人、司机”的合作，

“医生和病人”的合作等这些角色的搭配，启发幼儿合作意识，

鼓励学会不同的交往方式，使集体意识与合作能力得到有效的培

养和提高，让其感受到集体团队精神和力量。

二、充分设计各种教学形式，激发幼儿合作意愿

（一）创设情景游戏

如《我们合作来运球》，通过运球的过程和结果，体验到

合作共同完成任务的快乐，感受到集体生活与同伴交往共享的乐

趣。又如《运西瓜》教师启发引导可以两人合作，可以三人合

作，也可以四人合作，让他们自己寻找同伴，互相协商，探讨后

进行游戏，从中有这几种现象出现：两人合作的是两人在后面

推，三人合作的是一个在前面拉，两人在后面推，四人合作的是

四个人一起抬，当他们共同完成任务后，心中无比欢乐，个个笑

意盎然，此时我暗喜合作交往意识正悄悄地在幼儿的心灵播下了

种。

（二）应用故事，儿歌感染启发

儿童故事、儿歌是丰富多彩，富有语言魅力的教学形式，把

它引到我要怎样去合作，应该做什么转化为我知道怎么做和我乐

意与他人合作的正确合作思想意识。

三、在日常生活中养成合作习惯，提高合作技巧

创设交往互动的机会并结合平时常规，培养良好的合作行

为，如设立“文明小天使”和“小交警”“值日生”，让幼儿分

别佩戴服务标记，履行他们的职责，早晨来检查衣着指甲，放学

分别站岗指挥，分散离园等，在各自的角色中不知不觉地得到训

练，打破了以往不合作现象，培养了爱集体的合作习惯。

利用晨间谈话时间进行新闻播报，午餐时间请值日生分发碗

筷，起床后提醒洗脸、喝水等，让幼儿在这些交往互动中学会表

达自己的愿望，请求帮助和表示感谢等交往技巧，亲身去体验并

感受合作快乐并铭记于心。

四、家园合作，共同见证合作成效

幼儿园合作能力的培养离不开家庭的配合，这项工作是家园

共同来完成的，教师必须做到经常与家长交流沟通，可通过“幼

儿成长手册”“家长会”“家长开放日”等形式向家长传播培养

幼儿合作交往能力的重要性，让家长多提供与同伴合作机会，鼓

励多结交朋友，创造环境学会与他人合作技巧。

五、加强幼儿合作行为训练

根据幼儿的心理发展特点，应运用合理的说理教育和情感体

验相结合，才能使幼儿从内心上接受合作意识然后转化为行为准

则，而不是强加于他，让他无法接受，这样只能是反作用教育效

果，我们应采取有效的说服力去征服他的内心，逐渐养成习惯。

利用开展“家长开放日”让幼儿把自己心爱的玩具带来幼

儿园与同伴分享。在活动时有些家长向我投向疑惑和不理解的目

光。活动过程中，发现孩子带来的玩具虽是破旧的，但还是抢着

自己的玩具玩，不愿让同伴玩，针对这种情况，教师进行适当的

引导讲解，从而成功地开展了这次活动并受到家长的认同。

六、正确评价合作程度，将幼儿合作能力推向高层次

（一）幼儿的合作分为四种

1.对合作与否无所谓，常处于被动和孤立状态；

2.乐意主动与同伴合作；

3.有条件的配合与同伴合作；

4.以自我为中心破坏合作，综合四种评价分析让幼儿知道什

么是一般合作和较好合作，把幼儿正确的合作行为引向从无知到

有意识再到具有责任感的高层次行为。

（二）创设“情境表演”的方法评价

让幼儿将身边发生的事件累积起来编成一个个故事情节表

演给全班幼儿看，将这些情节作业做出评价并想办法解决矛盾冲

突，提高幼儿对一般合作和较好合作的评价能力。如：在表演游

戏时遇到几个幼儿同时抢同一角色扮演时怎么办？幼儿会想出解

决办法，先一个个轮流表演（轮流合作），主动让给别人先演

（谦让），大家一起表演（共享），让幼儿讨论的同时，教师也

要及时提示引导表演者按全班幼儿想出的办法，将情节再表演一

遍，从中不但学会了评价别人，自己还是参与者，从而有效地把

合作推向高层次。

结语

在这一个竞争和合作的社会里，只有善于与他人合作交往的

孩子才能更好的适应社会。为此，让我们一起努力，为孩子创设

良好的交往合作环境，为幼儿情商的发展奠定良好的基础，让他

们在实践中得到健康快乐的成长。
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[摘 要] 合作与交往应从幼儿开始培养，在区域及游戏中引导幼儿学会合作与交往并体验快乐，充分设计各种教学形式，激发幼儿合作

意愿，在日常生活中养成合作习惯，提高合作技巧，家园合作，共同见证合作成效，正确评价合作程度，将幼儿合作能力推向更高层次。
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