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引言

目前，农村的留守儿童越来越多，大多数的父母迫于生计，

外出打工赚取费用，从而导致很少或者无暇去顾及孩子的学习情

况。而现如今的小学语文教育中要求学生需要具备一定的阅读能

力以及写作能力，这就需要农村学生在阅读课本内容或者写完

作业的业余时间，多去看一些课外文本内容，如杂志、报刊、小

说等。如今留守小学儿童大多数不喜欢看课外书，更多的是看电

视、玩手机或者其他游戏活动，从而导致了学生们从小就失去对

课外阅读的兴趣。

一、农村小学留守儿童课外阅读的现状

（一）学生不会读书

如今手机、电脑、影视等不断发展，农村的小学生也基本都

会玩手机、打电脑游戏，这些娱乐设施设备以及娱乐项目的快速

发展，影响了农村小学生大部分的课余时间。因为现在留守儿童

大多是和爷爷奶奶住在一起，不受到过多的管制，每天简单地去

上课、完成老师布置地作业，而且课后都是敷衍完成老师布置的

阅读作业，随便无心地读一下，并没有用心去感受阅读课外文字

内容带来的乐趣。这样的读书效率是非常低下的[1]。

（二）可供学生读的书很少

随着时代的不断进步，各种各样的课外书出现在大众眼球

中，而对于农村孩子来说，很难接触到或者买到这些高质量、跟

上时代的课外书籍。由于农村经济受到限制，农村的小学学校图

书馆比较缺乏，或者小学图书馆的书籍都是过期的，大多是以数

量作为充数，缺乏有用的课外书籍[2]。留守儿童的家长对于孩子

在买书方面存在两方面的问题，以致于儿童没有激发阅读兴趣。

第一，大多数父母在城里打工，看到书本的价格太贵，索性就不

买了；第二，家长由于缺乏选课本的经验，加上常年在外而对孩

子的兴趣不够关注，买的书大多是作文书，家长更注重于学习在

学习上的成绩，也有家长选择难度过高或者过低的书籍，令儿童

难以有效地读懂课本中的内容。

（三）学生没有良好的读书时间和氛围

如今，在新教育背景下，提倡全面提高学生的综合素养，不

仅要对学生加强管控，还要多去拓展其课外活动。因此，目前农

村小学生的作业量也是很多，对于小孩子来说是有一定压力的，

而且校内还每天开展一些竞赛活动、体育活动等，这将会使得

孩子身心疲惫。等儿童有时间拿起课外书本阅读的时候，更多的

是无精打采，可能看几眼就开始打哈欠的，这种阅读是没有效率

的。另一方面，家长经常外出打工，对于孩子的监管力度不足，

孩子在课余时间就会经常玩游戏、看电视，更别谈让孩子去看报

刊、看新闻了，父母本身也没有时间陪同孩子一起阅读书本，将

会使父母培养孩子阅读兴趣的效果大打折扣。

二、提高农村小学留守儿童课外阅读兴趣的策略

（一）举办“如何认识课外阅读”的主题班会

教师应该举办关于“如何认识课外阅读”的班会课，让学

生将自己对课外阅读的认识和感受说出来，与大家交流自己喜欢

和感兴趣的课外书籍，并分享给同学们。班会主题举办的目的就

是让学生们提高阅读兴趣，交流和分享对各自成长有益的课外书

籍，如《三国志》、《神雕侠侣》、《三字经》、《安徒生的童

话》、《哈利波特》等书籍，综合了科幻、历史、武侠等主体的

课外书籍内容会让孩子们更加感兴趣，能够引起学生们的讨论和

共鸣是培养阅读兴趣的重要起步点[3]。

（二）利用晨读时间鼓励学生介绍自己的课外阅读收获

由于缺少父母的管制和约束，留守儿童大多早上喜欢躺在床

上，而老师可以建立一个晨读的活动，让同学们之间每天早上互

相监督，及早起床进行晨读，然后各自分享自己今天阅读的课外

内容以及感受。在交流课上进行交流的同时要向其他同学分享一

本好的课外书，然后将自己认为最具有意义的一句话或一段话写

在黑板上，让同学们在晨读期间进行阅读朗诵、赏析，这样能够

极大地激发同学们的阅读兴趣。

（三）教师积极与家长联系，构建家校共建平台

大部门农村家长受到的教育比较少，从而对于阅读的认知性

不够，在他们眼里，孩子的成绩才是应该考虑的，并且认为阅读

其他课外书是不利于孩子学习的，那样只会分散孩子的学习注意

力，不利于孩子学习成绩的提高。因此，教师要做好家长的辅导

工作，增强他们对于孩子阅读兴趣的认识，这样家长才会对不足

的地方进行改善。并且教师要让家长多陪孩子，多去鼓励孩子阅

读课外书籍，购买孩子喜欢的课外书籍，陪同儿童一起阅读，对

孩子进行一定的课外活动管束，这样对孩子的成长以及阅读能力

的提高大有益处[4]。

三、结束语

综上所述，从小培养小学生的课外阅读兴趣具有重要作用，

这对学生在以后的阅读理解、写作能力、认识能力以及综合能力

的提高等方面是不可或缺的。而如今农村的留守儿童越来越多，

父母将孩童交给自己的父母带，而爷爷奶奶对于孩子的管教不会

太严格，甚至对其学习情况不过问，导致孩子每天都是在玩闹、

娱乐中度过课余时间。对于孩子课外阅读兴趣的培养方面，教师

和家长都应该得到重视，家长要及时沟通孩子阅读的情况，让孩

子更好地得到约束，从而有一个好的阅读习惯。
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如何提高农村留守儿童的阅读兴趣
方志坤

（贵州省铜仁市江口县第四中学 贵州 铜仁 554400）

[摘  要]：在小学语文教育课程中，课外阅读是其中重要的组成部分，新课程背景之下，除了要求学生要阅读一定量的课程知识书外，还

要积极去阅读课外书本，只有这样才能从小培养学生爱阅读、好阅读的兴趣。但是，如今农村小学的留守学生大多都缺乏父母在对其阅读上的

重视，慢慢地就会导致其孩子对课外阅读失去兴趣。因此，本文首先阐述了农村小学留守儿童课外阅读的现状，然后提出了提高农村小学留守

儿童课外阅读兴趣的策略。以此为相关人士参考交流。
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