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班主任的工作从本质上来说就是怎样将学生教育好，其出

发点与归宿都是学生，因此师生间的沟通就占据了相当重要的地

位。只有与学生进行更多的沟通，班主任才能更好地清楚学生存

在的问题，从而帮助学生分析问题的原因所在，做好学生的思想

工作。

1 与科任教师沟通需要更加注重方式和艺术

初中阶段是学生青春发育的重要阶段，因此初中的班主任工

作就显得更加重要，班主任要想平稳顺利地开展工作，加强与任

课教师之间的沟通交流势在必得。班主任与任课教师之间有着较

多的沟通机会，也有比较充分的时间，做好与科任教师的沟通，

首先一定要尊重任课老师的意见和建议。任课教师懂教育和管

理，他们在教学的过程中自然也会对学生的表现有着不同角度的

认知，也有更加全面的看法。有很多问题班主任由于平时的工作

比较忙，不容易发现，与任课教师加强沟通后，自然也就有了更

为有利的助手，有了更多面镜子去观照自己的班级情况。与任课

教师沟通需要做到虚怀若谷，同时也要坚持求同存异，给予任课

教师更多的肯定与激励，也要感谢每一位任课教师在学生教育和

班级管理中的付出，如此，才能让班级工作和管理更轻松，班级

氛围更加和谐愉悦。

2 给予学生充分的尊重，关注学生的个性化发展

每一位学生都是个体，都有着自己的想法。初中班主任在

与学生沟通的过程中，应给予其充分的尊重和理解。比如，我曾

经担任过的一个班级的一个学生特别聪明，但是缺乏纪律意识，

上课期间总是喜欢和别人说话，别人不回应他便自言自语。我提

出多次批评，他表面上非常诚恳地接受，但是在行为上依旧调皮

捣蛋。面对这样的情况，我并没有选择放弃，而是在一个课下时

间，找这位同学谈心，不厌其烦地为其讲解：我们要为班级营造

良好的学习环境，每个人都在认真学习，我们也要投入进去，遵

守课堂纪律，一切游戏活动都应该在课下进行，我们一定要养成

良好的学习习惯等等。说完之后，这位学生深有感触，意识到自

己的错误，并决心改正自己的行为。果然，他在课堂上已经没有

了那些不良举止，专心进入听课状态。我发现在教导学生的过程

中，要充分站在学生的角度思考问题，让他们意识到学习对自身

发展的重要性，在理解学生的基础上指责有度，这样才能规范学

生行为，更好地与他们进行沟通。

3 对学生实施个性教育，完善沟通的艺术性

在初中教学阶段，由于大部分学生已经开始迈入人生的青春

期，自身的生理以及心理都会发生重大的变化。在这种状态下，

学生的个性也会逐渐开始明显发展，不同的学生会产生不同的个

性以及特点，所以在与学生进行沟通的过程中，班主任就不能使

用统一化的沟通方式与学生进行交流，这样会在一定程度上造成

与预期教学效果相反的情况。

比如在与班级中的优等生进行沟通时，班主任可以站在朋友

的角度为其提供建议以及自己的想法，引导其进行思考采纳；而

在与班级中的后进生进行沟通交流时，班主任则可以以长辈的角

度与之进行沟通，以此缓解学生的学习压力以及学习抵触心，为

学生的成长学习提供捷径，推动班级学生的共同发展。

4 渗透关爱

班主任在班级管理工作中，既要以纪律约束学生，也要通

过爱的方式感化学生，宽严并济才能取得良好的班级管理成效。

曾经，一名学生经常与同学打架，更有一次在班级中打破了其同

桌的鼻子。为了安抚被打学生的情绪，也为了让这名学生意识到

问题的严重性，我批评了这名打架的学生，并责令其在办公室中

写了检讨。随后，我与这名学生交流，问询这名学生是否想过这

一恶劣打架行为的后果。显然，学生不以为然。随后，我告知学

生，如果被打的学生追究并报警，那么你很有可能会被派出所问

责，甚至在你的档案中留下永远不能消除的人生黑点，这对你以

后的升学、就业都会存在阻碍。所以，让你道歉、让你写检讨，

实际上是想消除这件事的恶劣影响，更是想提醒你在未来的发展

中，一定要减少戾气、关爱同学，做任何事情之前首先要想清楚

后果。受此番话语的提醒，这名学生恍悟，后怕之余也意识到自

己行为的消极影响，意识到自己的行为对自己和同学造成的伤

害，更是感受到老师对其关爱。对待这次处理，学生的排斥和对

抗情绪荡然无存，而是在最后向我道了感谢。分析这一同学的案

例，教师在班级管理工作中对学生进行教育工作时，在处理学生

违反纪律的行为时，既要让学生“知其然”，更要让学生“知其

所以然”，让渗透关爱的沟通有效塑造学生的认识和品行。

5 用“心”和学生沟通

在班主任与学生之间，真诚与爱才是最坚固牢靠的沟通之

桥。爱学生是教师的职业操守，更是教师的优良品质，是育人工

作的前提条件。“塑造学生最伟大的力量，来源于教师内心最真

诚的爱”，将爱化作影响，将温暖包装成力量，谆谆善诱，这才

是教育之本。是可谓“精诚所至，金石为开”，师生间真诚地坦

露胸怀才能更好地解决问题。作为班主任，我们要明白，教育不

是将事理像烙印一般打在学生的脑中，而是将它化为一盏明灯，

轻轻地递向学生的心中，照亮他们心中的边角，讓他们变得更加

自信。

综上所述，在初中教学阶段，大部分学生已经开始步入成长

的青春期阶段。这一阶段的学生无论是在思想上还是在行为上都

会出现较大的变化，并且大部分学生会形成过高的自我意识以及

封闭意识，不喜欢与其他人进行沟通。因此，在日常教育的过程

中，教师必须注重强化与学生之间的沟通，通过强化沟通的艺术

性拉近师生之间的距离，加大对学生的理解，从而能够有针对性

地对其实施教育工作，推动学生的全面发展。
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[摘 要] 班主任与学生的沟通是一门艺术，师生间的沟通有助于相互了解，彼此打开心扉。由于初中生年龄比较小，他们对于很多事情

并没有清晰的认知，犯错误也是在情理之中。面对学生的错误，班主任应抱着宽容、理解的态度，引导他们如何把事情做好，而不是一味地责

骂和批评他们，应与他们一起寻找错误的原因，帮助他们总结经验，放手让学生尝试，为他们思维的发展提供更广阔的空间。
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