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一、案例背景

随着教材改革的不断深入，自读课文已成为初中学语文教材

中一个不可忽视的重要组成部分。那么，如何实践自读课文的教

学，我想结合我在打磨新增课文《周亚夫军细柳》时的几个教学

片段来谈谈个人的几点思考。

二、案例片断描述：

【片段一】

师：同学们做完任务单中的这个题目（PPT出示）后，还有

不能解决的字音字义方面的问题吗？

生1：“披”、“邪”的读音。

师：感谢你的分享，其他同学还有吗？

生2：我有！“军”的意思是“驻军”

师：下面我们一起来齐读课文，让老师感受一下你们预习的

成果。

生：齐读

【片段二】：

师：刚才我们感受了周亚夫的人物形象，其实说到写人，

我们并不陌生，还有同学有印象我们在哪里写过许多写人的课文

吗？

生1：第二单元就有。

师：你总是能知新不忘温故。老师截取了这个单元中的一些

课文片段，同学们来琢磨琢磨，《史记》写人和他们有什么不同

呢？把你的发现记录在任务单三当中。

生1：第一个片段是写人物的神情；第二个片段写人的样

貌；第三个片段主要是写人的动作。

师：那么史记呢？

生1：史记写周亚夫更多的都是在写别人的表现

师：比如说……

生1：文帝的评价、其他将军的表现、和他军营里的战士的

精神面貌。

师：你真会观察，那么这些他人的表现，我们通常称之为什

么呢？

生2：是侧面描写。

师：那回过头看其他三个片段是什么？

生2：正面描写。

师：你成功地接上了这一棒！不负众望！（其他学生鼓掌）

师：李长之也曾这样评价史记——“史记常以两种突出的性

格或是两种不同的情势，抑或两种不同的结果，作为对照。”那

么用这样的对比，用侧面的描写，有什么好处吗？

生3：用对比更能凸显人物的形象。

师：你能举个例子吗？

生3：比如正面写周亚夫的外貌、动作、语言，容易让人忘

记，但是用其他两位将军的形象和他一比，他的形象就很明显

了，让人印象深刻。

生4：侧面描写更有说服力。

生4：比如，我们一直夸一个人很友善，究竟多友善我们也

说不上来，但是我们拿一个恶毒的人和他一比较，就有了一个标

准了。周亚夫到底多恪尽职守，拿两个漠视军规的将军一对比，

就能说服别人了。

师：你真会结合生活经验啊，分析得头头是道，真好！

生5：它是史书！

师：史书有什么特点？

生6：记录历史的，所以要很真实。

师：那其它片段所在的文章呢？

生6：是散文或者传记。

师：是的，就像班固评价《史记》时说道的——“其文直，

其事核，不虚美，不隐恶。”司马迁的《史记》力求还原历史的

真相，它不同于散文或者一般的传记，轻易流露自己个人的

情感，而是把评判的权利交给了读者。

师：除了周亚夫，《史记》当中还有许多形形色色的人物形

象，你知道哪些？

生7：李广！

生8：霍去病！

师：你们的课外知识很丰富。老师也来举几个例子。比如

《史记·廉颇蔺相如列传》里持其璧睨柱，欲以击柱的蔺相如。

再比如《史记·李广列传》里以良家子从军击胡、大名鼎鼎的飞

将军李广。希望同学们课后继续走进《史记》，走进《史记》中

鲜明的人物形象，也走进《史记》写人的独到之处。

三、教学反思：常在收放费思量

1.把课前的准备更充分地“放”给学生。余文森老师的《核

心素养导向的课堂教学》一书中提到：“学是本源性的存在，教

是条件性的存在，无论是从个体成长还是从人类发展来说，学都

先于教而存在。”可面对底子较为薄弱的教学对象，我总担心

他们的自学能力不足以消化字音、字义、字形这些基础知识。但

在这节课我给学生提供了几种自学的方法，“放”学生自己去预

学，发现调整后效果好多了，不仅在时间的分配上更合理了，更

重要的是学生通过自己的能力解决问题、归纳方法、分享交流，

这个过程中，他们收获了自信、喜悦，探讨出来的结果，也比我

“呕心沥血”地“灌”更令人印象深刻。陈佑清陈老在《教学过

程的本土化探索：基于国内著名教学改革经验的分析》中提到：

“传统的教学师建立在学生依赖性的基础上的，因此最终培养的

也是学生的依赖性。先教后学的基本假设是‘教是学发生的前提

条件；教师不教，学生就不能学。课堂上基本没有学生独立、自

主学习的时间和空间；同时，这也很容易造成教师对学生的控

制，对应地，学生很难表现自己的自主、选择和创造。”自读更

应该是老师“授人以渔”以后，学生自主进行的一种举一反三、

触类旁通的自学过程。

2.向文本更深更远处漫溯。自读课教学若只是局限在单个

文本内容的讲解上，我认为是不够的，它或是在“知”以后的

“行”，或是从“已知”到“未知”。于是在片段二的这段教学

中，我希望带领学生跳出文本的局限。（1）在了解了周亚夫这

单个人物的形象后，去接触更多的《史记》中的人物形象。学生

对于英雄人物很感兴趣，即便这堂课快接近尾声了，学生的兴致

却依然很高涨，我想课后，他们当中会有很多孩子愿意继续去

读，继续去领略这一个个人物各具特色的形象。（2）此外，从

“知一文”到“知一书”还得再“识一人”，我在这个环节还希

望做到的是充分感受作者司马迁写人独特手法。写人类的文章，

我们的学生并不陌生了，能否用“已知”获得“新知”呢？于是

我用了本册书第二单元的文章片段作为联读文本。

刑红军在《中小学思维教学的深化研究》提到：“学科知

识本来应当运用思维方法合乎逻辑地推导出来。”通过这篇课文

磨课、上课的过程，让我对自读课文在时间的“收放”、内容的

“收放”上有了更深的体会和反思。对自读的教学，我也当向青

草更深处漫溯。

常在收放费思量
——《周亚夫军细柳》（自读）教学案例
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