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1 区角活动材料的设置

1.1要符合幼儿的年龄特征。适合小班活动的区角有美工

区、建构区、科学区、益智区、阅读区、角色区等。小班幼儿形

象思维能力已初步形成和发展，他们对角色游戏非常感兴趣，比

如“娃娃家”“医院”等。中班幼儿和小班幼儿相比较，他们对

扮演角色的意识更强烈，并且语言的发展也比小班幼儿快，教师

可抓住这一特点，除了设置以上区角外，可以增设表演区、音乐

区，把音乐、美工区做大，在游戏中培养幼儿的规则意识。大班

幼儿抽象思维能力开始发展，因此，除了创设前面几个区角外，

可增设数学区，把学习区做大，为幼小衔接做好充分准备。

1.2注意相邻各区角联动，合理安排区角位置。在区角设置

的过程中，教师要考虑哪两个区角相连会对幼儿的发展更有促进

作用。如可以把美工区连到“娃娃家”旁边，还可以把商店和医

院连到“娃娃家”旁边，这样安排是为了让娃娃家有更加丰富的

主题。旁边有商店，他们就会到商店去买东西；旁边有医院，他

们就会带“孩子”上医院看病。

1.3注意区角自身特点，动静分开。建构区要靠墙设在一个

固定的角落，这样不仅可以给幼儿提供充分利用的空间，还可以

避免其他幼儿来回走动破坏搭建的作品。阅读区需要安静的环

境，还应有充足的光线，所以适合设在窗户旁边，要离音乐表演

区、角色游戏区等远一些，尽可能为幼儿营造一个温馨、舒适的

阅读环境。

1.4注意利用三源（水源、光源、电源）。如美工区可以设

置在靠近水源的盥洗室旁边，阅读区适合设置在窗户边，科学区

适合设置在离电源近的地方。

1.5取放要方便，材料要投放在开放式的玩具栏里，并在外

面以图画的形式做好标记，便于幼儿取放、操作、整理。

1.6注意材料的探索性、可操作性。在区角活动中，要多提

供一些使幼儿的大肌肉和小肌肉“动起来”的探索活动，让幼儿

在区角活动中多做一做、动一动、说一说。这样既可以使幼儿的

大动作和精细动作都能得到锻炼，使幼儿的基本动作得以训练，

又可以促进幼儿的神经系统发展和思维发展。操作是幼儿主动学

习的重要方法，而区角活动恰恰是通过幼儿自愿操作、探索，从

而发展各方面的能力。

1.7一定要投放丰富的便于操作的材料，材料过少，会导致

幼儿争抢材料的现象发生。在小班，为幼儿所提供材料的种类可

以少一些，但同一种类材料的数量一定要充足。而在中大班，为

幼儿提供的材料的数量可以适当多一些，种类一定要丰富。

1.8投放的材料要有层次性。首先，为不同年龄幼儿，投放

层次不同的材料。如在阅读区，小班幼儿阅读的图书要以家庭生

活、幼儿园生活、小动物内容为主，投放的图书情节要简单。为

中班幼儿投放图书的篇幅可以比小班的篇幅长一些。大班幼儿

喜欢配有简单文字的图书，要注意图书内容的科学性。其次，为

相同年龄的幼儿，投放层次不同的材料。如在美工区，教师可投

放三个层次的材料，第一层次的材料有海绵纸、剪刀，可以满足

第一层次幼儿的发展水平，学习剪长条；第二层次的材料有正方

形、长方形等规则的图形，可以满足第二层次幼儿的发展水平，

用长条编织；第三层次的材料是各种不同形状的图形，可以满足

第三层次幼儿的发展水平，进行有难度的编织。

2 区角活动材料投放指导策略

2.1游戏前，教师的主要工作是做好计划，标记区角名称，

制定各区角的规则，小班主要以图画的形式呈现规则，中大班图

文并茂，投放充足的材料。

2.2游戏中，教师是幼儿探究过程的观察者。教师要掌握介

入的时机，一是幼儿无法解决问题时，如有一个幼儿扮演“交

警”站在马路中间指挥，这时，有位车辆“驾驶员”说：“警察

同志，为什么没有红绿灯呢?”这可难住了“警察”，眼看着这

个游戏玩不下去了，这时，教师可以“交警队长”的身份和“警

察”共同想办法，使游戏顺利地开展下去。教师的适时介入使游

戏得以正常进行下去，而和警察想办法的过程就是幼儿探索的过

程。二是问题出现时，如“娃娃家”把一个小朋友抛弃了，这个

小朋友哭着找老师，这时，老师可以对他进行安慰，让他去其他

区角玩，或者说服“娃娃家”的小朋友接纳他。有一个教师的做

法非常巧妙，只见她引导这位小朋友拿着一篮水果，以客人的身

份去敲“娃娃家”的门，结果“娃娃家”的小朋友非常乐意地接

纳了他。三是活动无法进行下去时，如教师在美工区投放了许多

大小不一的手提袋，鼓励幼儿制作。但幼儿摆弄着手提袋左看

看，右看看，感到茫然。个别幼儿拿起彩笔画上了眼睛、鼻子、

嘴巴，之后再也不想其他办法了。这时，教师在鼓励幼儿的同

时，可引导幼儿创造出更多表情。教师要捕捉幼儿的创意，激发

幼儿的想象力，从而取得丰富的、有价值的创作成果，有效促进

幼儿的思维发展。

2.3游戏结束，教师要提醒幼儿活动该结束了，让幼儿及时

收放整理。如可给阅读区的幼儿播放音乐《小雨沙沙》，提醒他

们赶紧收拾；给建构区的幼儿播放音乐《玩具进行曲》，提醒他

们让玩具宝宝尽快回家；或给所有幼儿播放同一首音乐，提醒他

们收拾。

2.4总结评价。要注重评价的准确性，小班的总结评价，要

在游戏当中进行。教师可以问问：“你今天玩了什么?和谁一起

玩的”，以后逐步引导幼儿说说“你是怎么玩的?谁玩得好?为

什么”，让能说会道的幼儿与同伴分享游戏过程，体验成功的快

乐，同时能说会道的幼儿还能带动其他幼儿，有利于发展幼儿的

口语表达能力。教师应多多鼓励幼儿，放大幼儿的优点，还要把

活动中需要改进的地方告诉幼儿，为下一次区角活动的开展做铺

垫。

3 结束语

幼儿园区角活动作为幼儿园课程的重要组成部分，能够锻

炼幼儿的认知与非认知能力，是促进幼儿身心全面发展的重要途

径。区角活动也是幼儿成长过程中的重要活动形式，既能够满足

幼儿的好奇心和求知欲，又有助于培养幼儿的各方面能力，教师

应努力开展好区角活动，促进幼儿全面发展。
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[摘 要] 学前教育是教育的启蒙阶段，是幼儿身体、心理发展的关键时期，这一时期的教育直接影响幼儿未来的学习和生活。在教育改

革不断深入的今天，学前教育越来越受到国家的重视，学前教育所采用的形式应以适应幼儿身心发展特点为基准。区角活动是目前幼儿园比较

盛行的学前教育形式，这种形式充分适应了幼儿的身心发展特点，符合幼儿对知识的接受特点，在学前教育中具有重要的意义。
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