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引文

史料教学在高中历史教学中发挥着举足轻重的作用，学生通

过对史料的分析和解读，形成对历史的理性、客观的认识。新课

改对高中历史教学的要求是渗透核心素养的培育，这就要求教师

通过优化教学策略，提高学生对历史的兴趣和敏感度，提高史料

分析和历史教学效率。从价值观念、情感认同、专业知识等多方

面对学生进行综合性培育，旨在加强核心素养教育，推动新课程

改革进一步深化。

一、核心素养培育和史料教学的重要意义

（一）核心素养培育的意义

近年来我国教育界对核心素养的培育越来越重视，那么核

心素养对历史学习有什么作用是一个值得广大师生要明确的一个

问题。核心素养包括知识技能、个人品质、创新精神和社会责任

感等多项内容，是一个学生所应该具备的能更好的适应社会的能

力。就高中历史教学来说，要求学生具备的核心素养主要有史料

分析、历史理解、时代精神和历史观念等。高中历史教学中的核

心素养培育能够帮助学生建立起具有正确方向的唯物史观，在掌

握高中历史基本素养的同时对历史有客观公正的认识，并对学生

的价值观念、理想信念、道德品质等个人素养具有积极的塑造功

能。

（二）高中历史史料教学的意义

史料教学在高中历史教学中是一项不可缺少的教学内容，高

中史料教学对历史教学的意义主要表现在提高教学有效性、提高

学生对历史的理解和认知能力等几个方面。史料教学中的史料分

析正是用一种科学的眼光对历史进行客观分析，对提高教学的有

效性大有帮助。不同的人对待历史事件或历史人物会有不同的看

法，这就显示出历史学习带有一定的主观色彩。史料学习是教师

通过科学地引导，教会学生如何对不同的历史信息进行分析和判

断，从而增强学生对史实的理解的准确性。大量的实践和教学经

验显示，学生的史料分析能力是和练习的数量多少直接相关的。

高中历史学习中接触史料的机会有很多，如教材中的史料、习题

中的史料、课外拓展所接触到的史料等，都可以成为提高学生史

料分析能力的教学工具。

二、核心素养视域下的高中历史史料教学策略

（一）培养时空观念

高中历史教学的基本目标是使学生对人类社会发展进程概况

有基本了解，对本民族历史文化进行学习、弘扬和发展，能用科

学的历史观审视历史事件，能从历史中收获经验教训，形成健全

的人格和良好的个人品质。在高中历史学习中培养时空观念对把

握历史事件发生的时代背景、时代特征等历史条件有很大帮助。

时空观念的培养需要教师从整体视角审视人类社会的发展历史，

从纵向和横向两个角度进行分析，帮助学生建立历史发展的时空

关系脉络。如：教师可以把我国历史从古代到近代再到现代发展

中的重大改革编成一首打油诗，顺着时间的脉络进行学习对梳理

史实有很大帮助。横向上，教师可以将我国古代的中央集权制度

和古代希腊罗马的政治制度进行对比，探究两者之间的区别和相

似之处，使学生对中外政治史有更深的理解。

（二）培养史料理解能力

学生对史料的分析能力直接关系到对史料的理解程度，进

而影响史料的分析效果。高中历史教学中接触到的史料形式丰富

多样，常见的形式主要有文字型和图表型。文字型史料的形式

主要是引用人物或文献的话。如《宋史•职官志》说：“三司之

职，国初沿袭五代之制，置使以总国计，应四方贡赋之人，朝廷

不顾，一归三司，通管盐铁、度吏、户部，号曰：计省，位亚执

政，目为计相。”这段材料说明了北宋初期分散中枢机构权利以

加强皇权。教师要引导学生从材料中提取最有效的信息，如：

“朝廷不顾，一归三司。”从中推断题目考察的主要知识点。

（三）树立正确历史观念

培养学生对历史的深刻感受和思考，树立正确的历史观，塑

造良好的人格品质是在高中历史教学中中渗透核心素养的培育的

教学目标。通过对史料的解读和分析进行情感教育、价值教育、

人生教育等会使教学更有说服力。历史中对学生有教育价值的历

史人物有太多，通过对人物的解读能够强化对历史人物和历史事

件的理解和感受。树立正确的历史观念可以防止学生出现历史虚

无主义、文化虚无主义等消极思想的产生，对人格塑造有积极意

义。

结语

综上所述，将核心素养的培育和高中历史史料教学相结合，

能够有效提高历史教学效率，优化教学效果，提高教学质量。这

种教学模式是新课程改革和素质教育发展的必然要求。广大高中

历史教育工作者要在教学实践中继续探索和总结教学经验，将高

中历史教学质量进一步提高。
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[摘 要] 随着我国新课程改革的不断深入推进，高中历史教学中核心素养的培育得到了越来越广泛的重视。历史学习离不开史料分析，

如何从核心素养培育的视角出发进行高中历史史料教学成为广大高中历史教育工作者应该思考的问题。本文将结合教学实践的经验谈谈核心素

养培育对高中历史史料教学中的重要性，并从多个角度探讨提高高中历史史料教学的策略。
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