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一、序言

在国际化的背景下，制定出有效的英语人才培养模式以满足

社会对具有创新性的复合型英语人才的需求，已成为英语专业急

需解决的问题。李予军（2007）发现，现有的英语本科专业课程

存在着课程设计不合理和轻社会实践等问题。赵明敏（2013）基

于理工科院校这一特殊背景，对其英语专业课程设置进行了需求

分析研究，采用问卷调查的方法进行调查，认为理工科院校的英

语专业应建设自己特色的英语课程。综上，目前关于理工科院校

英语专业课程的研究还存在较多问题。

二、南京邮电大学与南京其他理工科高校的对比

2.1 南京邮电大学与南京理工大学英语专业相关课程的设置

调查发现他们的英语专业特色课程设置主要有以下几门课

程：新闻英语阅读与写作和高等数学等。可以了解到南理主要集

中在培养学生的阅读与写作，注重其相关的实践性基础性课程。

通过对比发现，南邮英语系长期以来，英专生的课程所推行

的主要是是“重文学轻实用”的教学模式，南京邮电大学的文学

性课程较多，从英美文学课程到高级英语，都在以文学为主导，

忽视了实用性的培养，导致我校所培养的英语专业人才与社会市

场需求是有严重脱节。英语是一门语言，语言最基本的功能应该

是交流，培养学生的阅读与写作，很大程度能利于英语专业的学

生打好扎实的英语基本功，增强相关的自身市场竞争力。

2.2 南京邮电大学与河海大学英语专业相关课程的设置

从通识教育类课程来分析，河海大学外院英语专业所开设课

程都明显少于我校。从军事理论到体育等通识课程，我校和河海

大学皆有开设，但南邮对这些课程的学分设置高于河海。

从专业基础必修课来比较分析，河海大学外院英专所开设的

课程种类与我校并无二致。但在学分上差异较大。首先，我校的

基础英语学分较高（6分），与其他基础课程的学分相差较远，

这必然导致了基础英语课师生的备课和学习上的巨大压力，老师

和学生都疲于应付，真正所谓的学习收获与学分设置并不能成正

比。而河海大学平衡了基础英语课与其他课程的学分，又使前者

学分稍高于后者，学分安排更加合理。

2.3 南京邮电大学与南京航空航天大学英语专业相关课程的

设置

分析发现，南航的通识课设置为四所高校中最高，这其中包

括了空服人员专业英语课等。相对比而言，南邮也有类似课程。

除此之外，理科类实践课程也是南航英专生的必修课，其中包括

了计算机应用基础课等，这意味着英语专业学生需要与其他学生

一样进行各种专业性极强的操作教学课，这也给大部分来自文科

的英专生设置了严峻的考验。相反的是，在南邮英语系课程设置

中，没有此类课程，这也给英语专业学生提供了更多的学习专业

课的时间。国际化进程不断加快，南航专门针对其院校特色及时

代的要求设置了空服人员专业英语课的特色课程，很好的将院校

特色与英语专业性质结合起来。而南邮也设置了通信技术概论特

色课程，但该课程作为一门全校必修课，并未很好的迎合专业学

习的特色与要求，效果差强人意。

三、关于我校英语专业课程设置相关方面的建议

随着当前时代的飞速发展，社会以及相关市场经济对英语专

业方面的相关人才需求量越来越大，也对于具有语言人才的专业

素质有了更高的标准和更严苛的要求，这也对高校课程设置及人

才培养方案的设置有了更严峻的挑战。针对南邮具体课程设置的

问题，建议如下：

适当缩小专业教育课程与通识教育课程的学分。使得我校英

专学生更加清楚地认识到自己的优势所在，为其提供更加有效的

指导。

在特色课程与英语专业结合，可通过通信学院和外院老师合

作开设一门具有通信特色的英语系专业课，而非通信技术专业基

础课。

四、结束语

总体而言，我校英语专业传统考核办法是较为重视了对理

论知识点的掌握情况进行考核，但是忽视了对学生实践能力的认

同。基于需求理论，南邮英专的课程设置依然有需要改进的地

方。
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[摘 要] 本研究基于需求理论，通过调查结合实际情况，找出南邮英语专业课程结构中的优点与不足，并提出优化的方法。并通过对南

邮外院学生的访谈和调查，了解学生们的想法等；分析目前南邮外院英语专业课程设置是否有利于学生们的未来发展，并提出建设性意见。
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